
सोशल मीरडया पर सट््ेबाज को जमकर कर रहे ट््ोल 

सोशल रीरियम पर शेखी बघमरने वमले सट््ेबमज बमबू खेरमनी
की रील कम रीर बनमकर पुरलस ने उड्मयम रजमक 
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अपने आपको िोशल मीरडया का बड्ा
इंफ्लुएंिर िमझने वाले िट््ेबाज बाबू खेमानी
की परेशानी कम होने का नाम नही् ले रही। तीन
रदन की पुरलि ररमांड िमाप्त होने के बाद
िट््ेबाज को ररववार को अवकाशकालीन कोट्ा
मे् पेश कर पूछताछ के रलए िोमवार तक
पुरलि ने ररमांड हारिल की है। िट््ेबाज िोशल
मीरडया इंफ्लुएंिर की रील पर पुरलि उिी का
मीम बनाकर उिका मजाक उड्ा रही है। पुरलि
के मीम को लोग ट््ोल करते हुए उिका जमकर
मजाक उड्ा रहे है्।    :शषे पजे 13 पर

इस तरह के कमेट्स्
सामने आए 
n अब बताना आग पकिर लगी है,

िानी पकिर डालना है
n आग और िानी का िता नही,ं

लेपकन बाबू खेमानी के साथ
पखलवाड ंहो गया

n एक हमारा नाम भूल गए बाबू भैया
...बस वो ही याद पदलाने ले गई
रायिुर िुपलस 

n 28 पदन जेल मे ंरखो इसे बाबू
गुमनामी हो जाएगा 

n सारी हवाबाजी पनकल गई, समय
जब खेल खेलता है तो यही होता है 

सटंंेबाज ने आग, िानी, बाबू
खेमानी से पखलवाड ंनहीं
करने की रील बनाई थी 

80 से जय्ादा पैनल रलाने
वाला बाबू का ररशत्ेदार
बाबू खेमानी से िूछताछ मे ंिुपलस को
जानकारी पमली है, उसके मुतापबक
बाबू खेमानी का पबलासिुर पनवासी
मनोज िंजवानी परशतंे मे ंभाई लगता
है। वह वतंतमान मे ंदुबई पशफटं हो गया
है। जानकारी के मुतापबक, मनोज
िंजवानी सटंंे के 80 से जयंादा िैनल
ऑिरेट करता है। पबलासिुर िुपलस ने
वषंत 2023 मे ंमनोज िंजवानी को
पगरफतंार भी पकया था। जेल से परहा
होने के बाद मनोज के दुबई पशफटं
होने की जानकारी :शषे पजे 13 पर

संपक्क मे ्थे 30 से
जय्ादा रसूखदार 
बाबू खेमानी के कबजंे से िुपलस
को एक डायरी पमलने की बात
सामने आई है। जबतं डायरी में
पविानसभा रोड ससंथत एक कलंब
संचालक, पजनका नाम िूवंत में
महादेव सटंंा एि मे ंजुडंे होने की
बात सामने आई थी। बाबू खेमानी
का उससे संिकंक होने की बात
सामने आई है। इसके साथ ही
शराब घोटाले मे ंशापमल एक
आरोिी के बेटे के साथ बाबू
खेमानी के :शषे पजे 13 पर

‘परीकंंा संगम’ पोटंजल पर डेटा 
अपलोड करेंगे ननरी संकूल
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िीबीएिई ने दिवी् कक््ा के
पररणाम बीते रदनो् जारी कर रदए

गए। रजन
छात््ो् के
प रर णा म
अ पे क् ्ा कृ त
कमजाेर रहे है्,
उन्हे् िीबीएिई

ि््ारा एक और मौका रदया जा रहा है।
एक रवषय मे् फेल होने या कम नंबर
आने की वजह िे रनराश छात््ो् को
िीबीएिई अब दूिरा मौका देरहा
है। िीबीएिई बोड्ा ने 10वी् की
दूिरी परीक््ा :शषे पजे 13 पर

अरमत जोगी को सजा मामले मे्
सुप््ीम कोट्य आज करेगा सुनवाई  

हररभूरर न्यूज : रमयपुर 

छत््ीिगढ् हाईकोट्ा ि् ्ारा
रामअवतार जग्गी हत्याकांड मे्

उम््कैद की
िजा िुनाए
जाने के बाद
अरमत जोगी
ने इि फैिले
को िुप््ीम
कोट्ा मे्

रुनौती दी है। उनकी याररका
पर िोमवार 20 अप््ैल को
िुनवाई रनध्ााररत है। अरमत
जोगी को 3 िप्ताह मे् िरे्डर
करने का आदेश रदया गया था,
रजिके  :शषे पजे 13 पर

राहत की मांग 

सुनवाई का कोई
अवसर नही ्रदया
सुपंंीम कोटंत मेे ंमामले
की सुनवाई नयंायमूपतंत
पवकंंमनाथ और
नयंायमूपतंत संजीव
मेहता की िीठ दंंारा
की गई। अपमत जोगी
की ओर से वपरषंं
अपिवकतंा कपिल
पसबबंल, मुकुल
रोहतगी, पववेक
तनखंा और पसदंंाथंत
दवे उिससंथत हुए।
उनहंोनंे सवंंोचंं
नयंायालय को बताया
पक उचंं नयंायालय
दंंारा  :शषे पजे 13 पर

कल से देना होगा रवलंब शुपक् 
इिर, रशकायते ्
पनयपमत छातंं यपद
दूसरी िरीकंंा में
शापमल होना चाहते हैं
तो उनका फॉमंत सकंूल
पंंबंिन ही भरेगा।
पनजी सकंूलो ंदंंारा
इसमे ंभी मनमानी की
पशकायते ंसामने आ
रही है।ं पनजी
पवदंंालयो ंको केवल
उनहंी ंपवषयो ंका
िरीकंंा शुलकं लेना है,
पजसमे ंछातंं शापमल
होना चाहते है।ं इसके
उलट, पनजी सकंूल
छातंंो ंसे गंंीषमंकालीन
:शषे पजे 13 पर

रसलेबस मे ्बदलाव नही ्
सीबीएसई 10वी ंकी दूसरी िरीकंंा
का पसलेबस वही रहेगा, जो मुखयं
बोडंत िरीकंंा 2026 का था। यपद
फॉमंत भरने के बाद छातंं को
लगता है पक वे िरीकंंा नही ंदेना
चाहते तो वे अिना आवेदन
वािस ले सकते है।ं यपद छातंं
सीबीएसई 10वी ंकी दूसरी िरीकंंा
मे ंशापमल नहींहोते है ंतो उनके
मुखयं िरीकंंा :शषे पजे 13 पर

n 10वीं ककंंा
की िूसरी
परीकंंा के
दलए मांगी गई
छातंं सूची 

रायपुर, सोमवार 20 अप््ैल 2026 haribhoomi.com

रनगम गाडय्न की फाइल गायब, पहले बगीरे
की सुि नही ्ली, अब पूछताछ रली तो नया पेर्
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रायपुर नगर रनगम के जोन-10 िे हाल ही मे् माग्ा िंररना की
फाइल गायब होने का मामला अभी थमा नही् था रक दूिरा
मामला िामने आ गया है। अब रनगम मुख्यालय के िामने
क्सथत शहीद पं. रवद््ाररण शुक्ल गाड्ान की फाइल गायब है।
इि गाड्ान के एक रहस्िे को फूड पाक्ि मे् तब्दील करने का काम
दो िाल पहले हुआ। शत्ा रही रक अनुबंरधत एजे्िी ि््ारा गाड्ान
का रखरखाव रकया जाएगा, पर पूरा     :शषे पजे 13 पर

फाइल नही ्दे रहे 
पनगम गाडंतन के रखरखाव में
लािरवाही की पशकायत िर हमने
उदंंान पवभाग के संबंपित अपिकारी
से फाइल मंगाई तो फाइल नहीं
पमली। जुलाई माह मे ंअनुबंपित
एजेसंी का ठेका समापतं हो रहा है,
ऐसे मे ंइससे िहले टेडंर की पंंपंंकया
होनी है। नए टेडंर को रोकने फाइल
गायब की गई है, ऐसा अंदेशा है।
पवभागीय अपिकारी गोलमोल जवाब
दे रहे है,ं पनयम-शतंंो ंका उललंंघन
िर पनयमानुसार कारंतवाई होनी
चापहए। महािौर को भी इससे
अवगत करा पदया है। 
- भोलाराम साह,ू अधयंकंं, ियांतवरण

एवं उदंंापनकी पवभाग, नपन रायिुर
कार्यवाई होगी, जांर कराएंगे 
उदंंान की फाइल गुम होने की जांच
कराएंगे। पवभाग अधयंकंं ने इसकी
जानकारी दी है, उदंंान पवभाग के
पजममंेदार, इंजीपनयर और
अपिकारी से से इसका जवाब मांगा
जाएगा। पनगम मुखयंालय से कोई
फाइल कैसे गायब हो सकती है?
इसमे ंपकसी पंंकार की लािरवाही
बदांतशतं नही ंकरेगंे, पजममंेदारो ंके
पखलाफ कारंतवाई होगी। 

- मीनल चौबे
महािौर, नपन रायिुर  

जुलाई मे ्पूरा होगा
अनुबंि, दस््ावेज नही्
होने से कार्यवाई अटकी
नगर पनगम के ियांतवरण एवं
उदंंापनकी पवभाग अधयंकंं भोलाराम
साहू ने पनगम मुखयंालय के सामने
ससंथत गाडंतन की बदहाली और फूड
िाकंक से जुडीं अपनयपमतता को
लेकर दो :शषे पजे 13 पर

हपरयाली
गायब

उड ंरही िूल,
िं. पवदंंाचरण
शुकलं गाडंतन

खसंंाहाल

शहर के सात प््मुख माग््ो्
पर आज छह घंटे तक रहेगी

ट््ैरफक जाम की कथ्थरत 
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नारी शक्कत वंदन अरधरनयम
रबल लोकिभा मे् पाररत नही्
होने के रवरोध मे् िोमवार को
भारतीय जनता पाट््ी इंडोर
स्टेरडयम मे् िभा करने के बाद
आक््ोश रैली रनकाल रही है।
आक््ोश रैली के रलते शहर के
प््मुख िात ऐिे माग्ा, जहां
ट् ्ैरफक का दबाव रहता है,
दोपहर 12 बजे िे लेकर शाम 6
बजे तक छह घंटे तक बारधत
रहे्गे। ट््ैरफक पुरलि ने
एडवाइजरी जारी कर लोगो् को
अपने गंतव्य तक पहुंरने
वैकक्पपक माग्ा िे आवाजाही
करने िलाह दी है। 

ट््ैरफक पुरलि ि््ारा जारी
एडवाइजरी के मुतारबक, इंडोर
स्टेरडयम िे :शषे पजे 13 पर

इन वैककप्पक
माग््ो ्से
आवाजाही 
पजन मागंंो ंसे
होकर आकंंोश रैली
पनकाली जाएगी,
वहां जाम की
ससंथपत पनपमंतत होगी।
इसे धयंान मे ंरखते
हुए टंंैपफक िुपलस
ने लोगो ंको
आवाजाही करने
इन वैकसलंिक
मागंंो ंसे अिने
गंतवयं तक िहुंचने
अिील की है।
बुढंेिंंर चौक से
कैलाशिुरी ढाल,
िुपलस लाइन गेट
से नेहर ंनगर की
ओर एवं
कालीबाडीं से
मपहला थाना चौक,
कालीमाता पतराहा,
आंबेडकर चौक
होकर लोग अिने
पनिांतपरत सथंान
िहुंचने आवाजाही
कर सकते है।ं 

इन माग््ो ्पर आवाजाही बारित 
n बुढंेिंंर चौक से गणेश मंपदर पतराहा बूढांिारा पबजली

ऑपफस चौक।
n शयंाम टॉकीज, गणेश मंपदर पतराहा से सदानी चौक,

सदर बाजार 
n मपहला थाना चौक से नेताजी सुभाष सटंेपडयम 
n कोतवाली चौक से नेताजी सुभाष सटंेपडयम 
n बंजारी चौक से नेताजी सुभाष सटंेपडयम 
n  कालीबाडीं चौक से कोतवाली चौक 
n आकाशवाणी चौक काली मंपदर से नलघर चौक

नारी शकक्त वंदन अरिरनयम
रबल पास नही ्होने पर
सोमवार को भाजपा की

आक््ोश रैली

रोहणीपुरम, संतोषी नगर, लक्््मीनगर, रायपुरा, चंगोरा, डगननया सेफ जोन मे् 

रसातल में पानी... आधा दरंजन इलाकों में
800 से 1200 फीट तक नमी की तलाश

प््दीप शर्मा : रमयपुर

इि बार की गम््ी मे् शहर िे लगे आउटर इलाके
मोवा, िड्््, भनपुरी, खमतराई, उरला, रिलतरा
और वीआईपी रोड मे् पानी जहां 800 िे
1200 फीट तक जा पहुंरा है, वही्
लाखेनगर, अर््िनी नगर, डगरनया,
िुंदरनगर, रोहणीपुरम, रायपुरा,
रंगोराभाठा, ि््ाम्हणपारा, रौबे
कालोनी, गीतानगर, िंतोषी नगर,
लक्््मी नगर, भाठागांव, िरोना जैिे पुराने
इलाको् मे् खूब पानी है। वजह यहां बोररंग कम है
और खुली जगह भी बरी है। वही् जो कालोरनयां
नई बिी है् और कंक््ीट का जाल िा रबछा है, वहां
पानी पाताल मे् पहुंर गया है। 

दरअिल, बाररश के पानी को िहेजने मे्
कोताही का अिर राजधानी मे् रदखने लगा है।
करना मे् जहां पहले 400 फीट की गहराई मे् पानी
रमल जाता था, अब वहां भूजल स््र 600 फीट
गहराई मे् जा पहुंरा है। फाफाडीह, खमतराई,
रशवानंद नगर, श््ीनगर, अनुपम नगर, श््ीरामनगर
फेज 1, फेज 2, राजीवनगर ऐिे ररहाइशी इलाके
है्, जहां भूजल स््र 600 िे 800 फीट रला गया
है। गीतांजरल नगर के िेक्टर 1 िे 3 के बोरवेल
अप््ैल के दूिरे पखवाड्े मे् ही िूख गए है्।
जानकारो् का कहना है रक ढाई दशक मे् यह
पहला मौका है जब अप््ैल मे् यह क्सथरत बनी है। 

सेफ जोन मे ्शहर
के ये इलाके  
शहर के दजंतनो ंिुराने
रहवासी इलाके गंंाउंड
वाटर लेवल के मामले में
सुरपंंकत जोन की शंंेणी में
पचनहंांपकत है।ं नगर पनगम
के िंजीकृत भूजल
पवशेषजंंो ंके मुतापबक यहां
200 से 300 वगंतफीट खनन
कराने से बोरवेल मे ंियांतपतं
िानी उिलबिं कराने की
ससंथपत है। इन इलाको ंमें
डगपनया, अपंंिनीनगर,
लाखेनगर, सुंदरनगर,
डीडीनगर,  रायिुरा,
चंगोराभाठा, रोहणीिुरम,
कंचनगंगा फेज 1, फेज 2,
पवनायक पवहार,
िचिेडींनाका, टैगोर नगर,
बंंामहंणिारा, तातयंािारा,
अवपियािारा, छोटािारा,
बढईंिारा, रामसागरिारा,
गंज िारा, राजातालाब,
िुरैना, मठिुरैना, पंंाेफेसर
कालोनी, लकंंंमीनगर,
चौरपसया कालोनी।  

तालाबाे ्मे ्गाद जमने से रीराज्य पाइंट बल्ाक

सुरर््कत नही ्रहे शहर के
प््ारीन सरोवर वाले इलाके 
भूजल पवशेषजंं पवपिन दुबे का कहना है
राजिानी मे ंपंंाचीन सरोवर वाले इलाके

मे ंजहां िहले भूजल संंर की ससंथपत
काफी अचछंी मानी जाती थी, उन इलाकों

मे ंतालाब के संरकंंण व संविंतन में
लािरवाही की वजह से गाद की मोटी
िरत जमने से रीचाजंत िाइंट बलंाक हो

गए है।ं तालाब के आसिास जहां िहले
मुरमं व पमटंंी की िरत हुआ करती थी,

उस जगह िर िकेंं िेवर लगाकर
कंकंंीटीकरण करने से भूजल संंर तेजी

से पगरा है। महाराजबंि तालाब,
बूढांतालाब, कटाेरातालाब और तेलीबांिा

तालाब के :शषे पजे 13 पर

800 से 1200 फीट :
उरला, रसलतरा, भनपुरी 
उरला, पसलतरा और भनुिरी में
िानी जहां 800 से 1200 फीट
नीचे िहुंच गया है, वहीं
वीआईिी रोड, सडंंं, मोवा,
दलदल पसवनी, िंडरी, पसपवल
लाइन, गांिी उदंंान एपरया,
सीएम हाउस इलाका, जल
पवहार, िंचशील नगर,
शयंामनगर, आनंद नगर,
सेजबहार, कचना, राजीवनगर,
जीवन पवहार, फाफाडीह,
शंकर नगर के कुछ इलाके,
हाउपसंग बोडंत कालोनी,
कटोरातालाब, :शषे पजे 13 पर

44 रडग््ी के टार्यर के बाद गम््ी
मे ्थोडी् नरमी के आसार, एंटी

साइकल्ोन हो रहा कमजोर
राजधानी रायपुर की गम््ी रपछले िाल के 44.2
रडग््ी के ररकाड्ा के करीब पहुंर गई है। वही्
राजनांदगांव मे् भी तापमान अपने ररम, यानी

44.5 रडग््ी दज्ा रकया गया
है। गम््ी को जमीन पर
रोकने वाला एंटी िाइक्लोन
धीरे-धीरे कमजोर हो रहा
है, रजििे गम््ी िे थोड्ी
राहत रमलने की िंभावना

है। अभी प््देश के मध्य रहस्िे मे् रदन म्े उष्ण
लहर का प््कोप है और ग््ीष्म रार््त की दोहरी मार
ने लोगो् को हलाकान कर रदया है। 

जगदलपुर मे ्बाररश से पारा रगरा
पिछले चौबीस घंटे मे ंजगदलिुर इलाके मे ंबंगाल
की खाडीं से आने वाली नमी और ठंडी हवा की
वजह से हलकंी बापरश हुई। इससे वहां के मौसम
मे ंबदलाव हुआ और 40 के िार हो चुका िारा दो
पडगंंी नीचे लुढकं गया। शेष तमाम शहरो ंमें
अपिकतम तािमान 40 पडगंंी का आंकडां िार कर
चुका है। अगले चौबीस घंटे मे ंएक-दो सथंानो ंिर
गरज-चमक के साथ अंिड ंचलने तथा वजंंिात
होने की संभावना है। अपिकतम तािमान मे ंकोई
पवशेष िपरवतंतन होने की संभावना नही ंहै। 

n दिन मंे लू के
हालात के बाि
वामंम नाइट की
िोहरी मार से
लोग हलाकान

खबर संक््ेप
रायपुर भाजयुमो की
काय्यकाररणी का ऐलान 
रायपरु। भारतीय जनता युवा मोर्ाा
रायपुर की काय्ाकाररणी का ऐलान
ररववार को शहर रजला अध्यक््
रमेश रिंह ठाकुर की िहमरत िे
रकया गया। काय्ाकाररणी मे्
भाजयुमो के 79 िदस्यो् को पद
रदए गए है्। राहुल यादव, अन्वेश
पांडेय, गुरमीत रिंह, मुकुंद ठाकुर,
शुभांकर र््िवेदी, रवशाल शुक्ला,
राजन शम्ाा उपाध्यक््, शंकर िाहू,
राज गायकवाड् महामंत््ी, गोपी
शम्ाा, जयप््काश फुटान, शुभम
पाैरारणक, आकाश शम्ाा, योगी
िाहू, िुरे्द्् िाहू, ित्यम पांडेय,
श्लोक शम्ाा मंत््ी और रवकाि
रमत््ल कोषाध्यक्् बनाए गए है्।
इिके अलावा रार िह कोषाध्यक््
िरहत अलग-अलग प््कोष्् और
रवभागो् मे् भी रनयुक्कत की गई है। 
पंडरी क््ेत्् मे ्दो 
जगह लगी आग 
रायपरु। गम््ी का प््कोप बढ्ने के
िाथ ही आगजनी की घटनाएं बढ्
गई है्। शरनवार तथा ररववार को दो
अलग-अलग घटनाओ् मे् पंडरी
थाना क््ेत्् के एक झाड्् गोदाम तथा
पंडरी क्सथत पुराना बि स्टै्ड मे्
आगजनी की घटना िामने आई है।
हालांरक फायर र््िगेड की टीम ने
ररस्पांि टाइम पर पहुंरकर दोनो्
जगहो् की आग पर एक घंटे के
भीतर काबू  पा रलया। 
पंडरी थाना क््ेत्् के िाइंि िे्टर के
पाि एक झाड्् गोदाम म्े शरनवार देर
रात आग लगने की घटना घरटत हुई।
आग लगने के कारणो् का पता नही्
रल पाया है। आशंका जताई जा रही
है रक शाट्ा िर्किट की वजह िे आग
लगी होगी। गोदाम िे िटे एक मकान
तक आग फैलने की बात िामने आई
है। मकान मे् रहने वाले लोग जैिे-तैिे
कर घर खाली कर बाहर रनकले और
घर मे् रखे गैि रिले्डर को बाहर
रनकाला। इिी तरह ररववार शाम 4
बजे के करीब पंडरी क्सथत पुराना बि
स्टै्ड मे् कररे मे् लगी आग की रपेट
मे् एक पोस्टर आ गया।
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खबर संक््ेप
हभलाई चौक मे् प्याऊ घर 
का शुभारंभ हकया गया

आरंग। भारत स्काउट्स एवं
राइड्स हजला संघ रायपुर के हजला
अध्यक्् जी. स्वामी, हजला आयुक्त
एवं हजला हशक््ा अहधकारी हिमांशु
भारतीय के हनद््ेशानुसार तथा हजला
सिायक आयुक्त एवं हवकासखंड
हशक््ा अहधकारी हदनेश शम्ाा के
मार्ादश्ान मे्, और हवनीता वम्ाा
(व्याख्याता) के नेतृत्व मे् भीरण
रम््ी को देखते िुए ‘सेवा’ के
आदश्ा वाक्य को चहरताथ्ा करते िुए
शासकीय उच््तर माध्यहमक
हवद््ालय हभलाई द््ारा हभलाई चौक
मे् प्याऊ घर का शुभारंभ हकया
रया। इस अवसर पर स्काउर-राइड
के हवद््ाह्थायो्—तोरनी सािू,
राहरनी यादव, भावना हनम्ालकर,
लोकेश््री सािू, लह््कता धीवर,
मोनाहलका चंद््ाकर, पूव्ाा्शी
चंद््ाकर, पार्लता सािू, यमन सािू,
लीना सािू, मोरध्वज सािू एवं
हवद््ाभूरण सािू द््ारा रािरीरो् को
शरबत-पानी का हवतरण हकया
रया। प्याऊ घर का शुभारंभ हभलाई
मे् उपसरपंच र्पकुमार सािू, र्पेश
हनम्ालकर (सांसद प््हतहनहध),
रामेश््र सािू (सदस्य, शाला प््बंधन
सहमहत) एवं तुलसराम सािू
(हशक््ाहवद) द््ारा हकया रया। इस
पुनीत काय्ा के हलए हजला सहचव
मृत्युंजय शुक्ला ने शुभकामनाएँ दी्।
काय्ाि््म के अवसर पर हवद््ालय
के प््ाचाय्ा लखन लाल चंद््ाकर,
व्याख्याता चंदूलाल सािू, प््धान
पाठक सुश््ी डॉथ््ी तांडी, हजतेन्द््
शुक्ला (संकुल समन्वयक), नीरज
सािू, लेहखनी हनराद, संकल्प,
वंहशका, उमाशंकर, दुर््ेश आहद
उपस्सथत रिे।
मानसगान स्पि्ाय मे् हशव 
शल्तत और सरगम प््थम
आरंग। नवा अंजोर मानस मंडली
एवं समस्् ग््ामवासी खौली के
तत्वावधान मे् तीन हदवसीय राज्य
स््रीय संरीतमय मानस रान
व्याख्यान प््हतयोहरता का आयोजन
िुआ, हजसम्े कांकेर, धमतरी,
बालोद, राजनांदरांव, दुर्ा,
रहरयाबंद, बेमेतरा, रायपुर हजले की
ख्याहत प््ाप्त 21 रामायण मंडहलयो्
ने भार हलया। हजसमे् पुर्र वर्ा मे्
प््थम 3001/- र्पये हशव शस्कत
मानस मंडली खमहरया (धमतरी),
ह््दतीय 2001/- र्पये प््ज््ा मानस
मंडली मरौद (कुर्द), तृतीय
1001/- र्पये सरस्वती मानस
मंडली कपसदा (दुर्ा) रिी। इसी
तरि महिला वर्ा म्े प््थम सररम
मानस मंडली भै्समुड्ी (मररलोड),
ह््दतीय रीता के संदेश बाहलका
मानस मंडली बिुरंर भे्डरी (मानपुर
मोिला), तृतीय रामर्हच मानस
मंडली कोहलयारी (भखारा) को
प््ाप्त िुआ।खौली के उपसरपंच
मुकेश चंद््ाकर द््ारा पुरस्कार प््दान
हकए रए। साथ िी नवा अंजोर
मानस मंडली के संचालक भारी
चंद््ाकर, अजय चंद््ाकर, रमेश
सािू, नंदू चंद््ाकर, राजे्द्् चंद््ाकर,
सीताराम चंद््ाकर के मार्ादश्ान मे्
भव्य रामायण प््हतयोहरता का
काय्ाि््म सम्पन्न िुआ। समापन के
मुख्य अहतहथ के र्प मे् हजला
पंचायत सदस्य श््ीमान वतन
चंद््ाकर एवं रांव के सरपंच राजे्द््
रंडन को श््ीफल, रामदरबार व
शाल भे्रकर सम्माहनत हकया रया।
साथ िी प््त्येक मंडली को दी जाने
वाली सदाबिार राहश 3001/- र्पये
के प््ायोजको् को भी मानस मंच पर
रामदरबार, श््ीफल व शाल भे्रकर
सम्माहनत हकया रया। मंच का
संचालन चंह््दका सािू (धमतरी)
द््ारा हकया रया। 
गौ सम्मान के हलए
महिलाओ् ने चलाया
िस््ाक््र अहभयान
आरंग। 27 अप््ैल को आयोहजत देश
भर मे् चल रिे रौ सम्मान आह््ान
अहभयान को सभी वर््ो् का व्यापक
जनसमथ्ान हमल रिा िै। रौ सेवा,
सम्मान और संरक््ण के हलए चलाया
जा रिा यि राष््््ीय अहभयान अब एक
जन अहभयान बनता जा रिा िै। इसी
कड्ी मे् आरंर के रुप्ता समाज की
महिलाओ् ने िस््ाक््र अहभयान
चलाकर इस अहभयान को सफल
बनाने लोरो् से अपील कर रिी िै्। विी्
रत हदवस रौ सेवको् ने आरंर मे्
आयोहजत जनदश्ान काय्ाि््म मे्
कैहबनेर मंत््ी रुर् खुशवंत सािेब,
नपाध्यक्् सहित समस्् पार्ादो्, सभी
मंहदर ट््स्रो् व ग््ाम पंचायतो् को रौ
सम्मान आह््ान अहभयान का ज््ापन
सौ्पकर इस अहभयान को सफल बनाने
अपील की।हजस पर मंत््ी रुर् खुशवंत
सािेब ने सिमहत प््दान करते िुए रौ
सेवको् के प््यासो् की सरािना की। 
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120 से अहिक हवद््ाथ््ी, हशक््क और महिलाओ् ने हलया व्याविाहरक प््हशक््ण

अग्नन सुिक््ा सप्िाह काय्यक््िो् िे् आग
से बचाव की दी गई लाइव जानकािीया

हरिभूरि न्यूज : रिल्दा नेविा

हतल्दा रायखेड्ा मे् स्थाहपत अदाणी पावर
हलहमरेड,की अदाणी फाउंडेशन के सामाहजक
पिल व सियोर से अस्गन सुरक््ा सप्ताि के
अंतर्ात जारर्कता अहभयान चलाया
रया।इसके तित ग््ाम ताराहसव और रायखेड्ा
मे् स्कूलो् के हवद््ाह्थायो् और ग््ामीणो् को आर
से बचाव की जानकारी दी रई। काय्ाि््म का
उद््ेश्य स्कूलो् और समुदाय स््र पर आर से
बचाव, सतक्कता एवं आपात स्सथहत मे् सुरह््कत
व्यविार के प््हत जारर्कता बढ्ाना रिा।

ताराहसव स्सथत शासकीय उच््तर
माध्यहमक हवद््ालय मे् आयोहजत काय्ाि््म मे्
59 हवद््ाथ््ी, हवद््ालय के प््ाचाय्ा सहित 10

हशक््क, फायर सेफ्री हवभार के 4 अहधकारी,
अदाणी फाउंडेशन के प््हतहनहध एवं 5 उत्थान
काय्ाि््म से जुड्े सिायक उपस्सथत रिे।
काय्ाि््म के दौरान फायर सेफ्री हवभार के
दीपक कुमार तथा अदाणी फाउंडेशन के
प््हतहनहध द््ारा आर लरने के प््मुख कारणो्,

उससे बचाव के उपायो् एवं आवश्यक
सावधाहनयो् की लाइव जानकारी दी रई। 

रायखेड्ा महिला भवन स्सथत हसलाई के्द््
मे् आयोहजत जारर्कता काय्ाि््म मे् 45
महिलाएं, से्रर इंचाज्ा, फायर सेफ्री हवभार
के अहधकारी, अदाणी फाउंडेशन की रीम एवं

उत्थान सिायक शाहमल िुए। इस दौरान
महिलाओ् को घरेलू एवं काय्ास्थल पर आर
लरने के संभाहवत कारणो्, उससे बचाव के
उपायो् तथा आवश्यक सावधाहनयो् की
जानकारी दी रई। साथ िी अस्गनशामक यंत््ो्
के उपयोर का व्याविाहरक प््हशक््ण हदया
रया, हजसमे् महिलाओ् ने स्वयं भार लेकर
अभ्यास हकया।

दोनो् काय्ाि््मो् मे् कुल हमलाकर 120 से
अहधक प््हतभाहरयो् ने भार हलया। इन
आयोजनो् के माध्यम से हवद््ाह्थायो्, हशक््को्
एवं महिलाओ् को आपात स्सथहतयो् मे् सुरह््कत
प््हतह््िया देने और अस्गन दुघ्ारनाओ् से बचाव
के व्याविाहरक तरीको् की जानकारी प््दान की
रई।

तिल्दा-नेवरा। हतल्दा थाना क््ेत्् के
ग््ाम लखना मे् रहववार दोपिर एक
बेिद दद्ानाक घरना सामने आई,
जिां एक महिला कुमारी सािू 55
साल ने अपने िी घर के कमरे मे्
खुद को आर लराकर आत्मित्या
कर ली। घरना मे् महिला की मौके
पर िी मौत िो रई। हमली जानकारी
के अनुसार, घरना के समय महिला
घर मे् अकेली थी, जबहक उसकी
बेरी पास िी हकसी काय्ाि््म मे् रई
िुई थी। दोपिर करीब 1 बजे
अचानक घर के अंदर से आर की
लपरे् उठती हदखी् और महिला की
चीख-पुकार सुनाई दी। आसपास के

लोर तुरंत मौके पर पिुंचे, लेहकन
घर का दरवाजा अंदर से बंद िोने के
कारण वे अंदर निी् जा सके।

स्सथहत की रंभीरता को देखते
िुए ग््ामीण छत पर चढ्े और छत को
तोड्कर आर बुझाने की कोहशश की
रई। िालांहक तब तक बिुत देर िो
चुकी थी और महिला पूरी तरि से
जल चुकी थी। घरना की सूचना
हमलते िी हतल्दा पुहलस मौके पर
पिुंची और शव को कब्जे मे् लेकर
पोस्रमार्ाम के हलए भेज हदया रया
िै। हफलिाल आत्मित्या के कारणो्
का पता निी् चल पाया िै। पुहलस
मामले की जांच मे् जुरी िुई िै।

लखना मे् महिला ने आग
लगाकर की आत्मित्या

हरिभूरि न्यूज : कूंिा

धरसी्वा हवधानसभा अंतर्ात ग््ाम
सेहरखेड्ी म्े वर््ो् से हनवासरत
आहदवासी पहरवारो् को हबना हकसी
पूव्ा सूचना,
हबना पुनव्ाास
और हबना
वै क स् लप क
व्यवस्था के जबरन बेदखल हकए
जाने की घरना ने पूरे क््ेत्् सहित
प््देशभर मे् भारी आि््ोश उत्पन्न
कर हदया िै। यि मामला केवल
प््शासहनक कार्ावाई निी्, बस्लक
ररीब, मेिनतकश और मूलहनवासी
आहदवासी समाज के अहधकारो् पर
सीधा िमला िै।

प््देश कांग््ेस कमेरी (ओबीसी
हवभार) के काय्ाकारी प््देश अध्यक््
भावेश बघेल ने इस घरना की कड्ी
हनंदा करते िुए किा हक भाजपा

सरकार का यि हनण्ाय न केवल
अमानवीय िै, बस्लक यि
आहदवासी हवरोधी सोच और ररीब
हवरोधी नीहत का जीता-जारता
उदािरण िै। उन्िो्ने किा हक हजन

पहरवारो् ने
सालो् तक
उस भूहम पर
रिकर अपना

जीवन बसाया, अपने बच््ो् का
भहवष्य बनाया, आज उन्िे् एक
झरके म्े सड्क पर ला खड्ा कर
हदया रया।

इस संबंध मे् हजलाध्यक्् रायपुर
ग््ामीण पप्पू बंजारे ने भी कड्ी
प््हतह््िया देते िुए किा हक सेहरखेड्ी
मे् आहदवासी पहरवारो् के साथ िुआ
यि व्यविार पूरी तरि अन्यायपूण्ा
और हनंदनीय िै। उन्िो्ने किा हक
सरकार को ररीबो् के अहधकारो् की
रक््ा करनी चाहिए, न हक उन्िे् बेघर

करने का काम करना चाहिए। यहद
प््शासन ने शीघ्् िी इस मामले मे्
संवेदनशीलता निी् हदखाई, तो
कांग््ेस पार््ी सड्क से लेकर सदन
तक इस मुद््े को जोरदार तरीके से
उठाएरी।

साथ िी कचना पार्ाद प््हतहनहध
जयंत सािू, उपसरपंच शारदा ध््ुव
एवं NSUI हजला उपाध्यक्् संयम
हसंि ठाकुर ने भी कड्ा हवरोध दज्ा
करते िुए किा हक सरकार तत्काल
इस अमानवीय कार्ावाई को रोके
और प््भाहवत पहरवारो् को न्याय
हदलाने की हदशा मे् ठोस कदम
उठाए। नेताओ् ने संयुक्त र्प से
चेतावनी दी हक यहद सरकार ने शीघ््
िी सकारात्मक पिल निी् की, तो
कांग््ेस पार््ी एवं स्थानीय
जनप््हतहनहधयो् द््ारा व्यापक स््र
पर आंदोलन, धरना-प््दश्ान और
जनआंदोलन हकया जाएरा।  

‘सेहरखेड्ी मे् वैकल्लपक व्यवस्था के हबना
बेदखली की कार्यवाई अमानवीय िरकत’

n कांग््ेस, पार्यद, एनएसयूआई और
ग््ामीणो् ने दी आंदलन की चेिावनी

आरंग। राष््् ्ीय जन स्वास्थ्य
प््हशक््ण क्ेद्् के प््हशक््णाह्थायो् द््ारा
आरंर ब्लॉक के ग््ाम परसदा म्े
स्वास्थ्य हशहवर एवं जनजारर्कता
काय्ाि््म का आयोजन हकया रया।
राष््््ीय जन स्वास्थ्य प््हशक््ण क्ेद््,
मंुबई के प््हशक््णाह्थायो् द््ारा आज
ग््ाम परसदा मे् एक स्वास्थ्य हशहवर
एवं जनजारर्कता काय्ाि््म का
सफल आयोजन हकया रया। हजसमे्
सरपंच प््ीत कुमार जांरड्े एवं राष््््ीय
जन स्वास्थ्य प््हशक््ण संस्थान, मुंबई
से डॉ. सोनल मैडम तथा राज्य
प््हशक््ण के्द्् से केश अवस्थी राइड
के र्प मे् उपस्सथत रिी्। 

बीमातरयो् की रोकथाम के

बारे मे् जानकारी दी : इस काय्ाि््म
का उद््ेश्य ग््ामीण क््ेत्् के लोरो् को
स्वास्थ्य संबंधी जानकारी प््दान
करना तथा उन्िे् हवहभन्न रोरो् से
बचाव के प््हत जारर्क करना था।
काय्ाि््म के अंतर्ात उपस्सथत
ग््ामीणो् को मौहखक स्वास्थ्य, तंबाकू
एवं शराब के दुष्प््भाव, स्वच्छता,
पोरण, एचपीवी रीकाकरण,

खुजली, पस्ानल िाइजीन तथा
सामान्य बीमाहरयो् की रोकथाम के
बारे मे् हवस््ारपूव्ाक जानकारी दी
रई। प््हशक््णाथ््ी चंद््शेखर चंद््ाकर
और उमेश कुमार सािू ने पोस्रर,
स्लोरन एवं स्वस्थ संवाद के माध्यम
से लोरो् को जारर्क हकया।
स्वास्थ्य हशहवर मे् आए लोरो् का
स्वास्थ्य परीक््ण भी हकया रया,

हजसमे् रक्तचाप, वजन एवं अन्य
प््ाथहमक जांचे् शाहमल थी्। हजसम्े
हजला से डॉ. प््ज््ा, डॉ. कंचन (दंत
हचहकत्सक) उनकी रीम सहित
उपस्सथत रिी्। साथ िी प््ाथहमक
स्वास्थ्य के्द्् रीवा के िेल्थ
सुपरवाइजर फाल्रुनी राय, नेत््
सिायक अहधकारी नरेश कुमार सािू
द््ारा हशहवर मे् आए लोरो् की नेत््
जांच की रई। आयुष्मान आरोग्य
मंहदर परसदा के कम्युहनरी िेल्थ
ऑहफसर अंहकता बंजारे, आरएचओ
जीतेश््र देवांरन भी उपस्सथत रिे।
जर्रतमंद लोरो् को उहचत परामश्ा
एवं हनकरतम स्वास्थ्य क्ेद्् मे्
उपचार िेतु मार्ादश्ान हदया रया।

परसदा के स्वास्थ्य हशहवर मे् जागर्कता काय्यक््म

तिल्दा नेवरा। हतल्दा-नेवरा मे् आज ब््ाह्मण समाज
द््ारा भरवान परशुराम जयंती बेिद श््द््ा और उत्साि
के साथ मनाई रई। सुबि से िी परशुराम भवन मे् मेले
जैसा मािौल देखने को हमला, जिां समाज के िर वर्ा
के लोर बड्ी संख्या मे् शाहमल िुए।”अहखल भारतीय
ब््ाह्मण समाज के तत्वावधान मे् सुबि भरवान

परशुराम जी का 11 जोडो के द््रा
अहभरेक का हवशेर पूजा अच्ाना
कर मिाआरती की रई । इस मौके
पर महिलाओ के द््ारा भजन
कीत्ान हकया रया। सुबि 10 बजे
इस परशुराम भवन से भव्य बाइक
रैली हनकाली कई,रैली मे् समाज

के उत्सािी युवक िाथो मे् भरुवा ध्वज लेकर जयकारे
लरते चल रिे थे । परशुराम भवन से शुर् िुई बाइक
रेली .सुभार चौक .अग््सेन  चौक,रुर्नानकचौक,िेमू
कलानी चौक.हदनदयल चौक से स्रेशन चौक िोते िुए
पशुराम भवन मे् आकर समाप्त िुई ।
रैली का जगि-जगि स्वागत 

रैली का कई स्थानो् पर स्वारत हकया रया, रैली
मे् सत्यप््काश शम्ाा दीपक शम्ाा, डब्बू भाई ,हवनय
शम्ाा  , बालहकशन शम्ाा, केदार शम्ाा, अवतार शम्ाा,
,शुभम पाण्डे ,नवयुवक मंडल अध्यक््, हरतेश शम्ाा
ओम शम्ाा शुभम शम्ाा मोहित शम्ाा मोहित शम्ाा हवपुल
शम्ाा देवव््त शम्ाा ह््तलोक शम्ाासहित बड्ी संख्या मे्
समाज के लोर शाहमल थे । शाम को परशुराम भवन
से भरवान परशुराम जी की भव्य शोभायात््ा बै्ड बाजे
के साथ हनकली रई ।शोभा  यात््ा मे् समाज के लोर
भरवान के जयकारे लराते िुए नाचते राते िुए चल रिे
थे। उनके साथ रावत नाच वालो् की रोहलयां नाचते
िुए चल रिी थी । भरवान परशुराम की जीवंत झाकी
एक सजे रथ पर हवराजमान थी l शोभा यात््ा शिर के
हवहभन्न मार््ो से िोकर परशुराम भवन मे् आकर
समाप्त िुई। शोभा यात््ा मे् समाज के प््मुखो् ने
शोभायात््ा मे् शाहमल िोकर एकता का संदेश हदया।

भगवान परशुराम का 11 जोड़ो़ ने ककया अकभषेक और श़़द़़ालुओ़ ने की पूजा-अऱचना

भगवान परशुराम जयंती पर हनकाली शानदार शोभायात््ा

n तिल्दा नेवरा
के जयंिी
काय्यक््म मे्
भजन-कीि्यन
की धूम मची 

अहतहथयो् का समाज ने हकया सम्मान 
यात््ा के समापन पर परशुराम चौक मे् भगवान की महाआरती की
गई, जिसमे् हिारो् की संख्या मे् श््द््ालु शाजमल हुए।महा आरती के
बाद परशुराम चौक पर िोरदार आजतश बािी की गई । इस मौके
पर पूरे क््ेत्् मे् भक्तत का माहौल देखने को जमला।”काय्यक््म के अंत मे्
भवन मे् आयोजित काय्यक््म मे् अजतजियो् का समाि की ओर से
सम्मान कर शाल श््ीफल भे्ट जकया गया कुल जमलाकर जतल्दा-नेवरा
मे् मनाई गई भगवान परशुराम ियंती ने पूरे क््ेत्् को भक्ततमय रंग मे्
रंग जदया।”शोभा यात््ा मे् समाि के अध्यक्् सत्य प््काश शम्ाय, दीपक
शम्ाय, शंकर लाल शम्ाय, जवनय शम्ाय ,कृष्णकांत जमश््ा, बैिू शम्ाय,केदार
शम्ाय, नारायण शम्ाय,ओम जमश््ा सुरेश शम्ाय, डब्बू शम्ाय ,,जदनेश शम्ाय,
महे्द्् शम्ाय श््ीमती नूतन शम्ाय, बबीता शम्ाय जनशा संदीप शम्ाय,आजद
जवशेष र्प से शाजमल हुए रात को भोिन भोिन भंडारे का आयोिन
जकया गया जिसमे् समाि के साि अन्य समाि के लोग भी शाजमल
होकर भिन प््साद ग््हण जकया।

आरंग। भरवान परशुराम प््ाकट््ोत्सव के
पावन अवसर पर सव्ा ब््ाह्मण समाज
आरंर हवधानसभा के तत्वावधान मे् रौ
सम्मान आह््ान अहभयान का शुभारंभ हकया
रया। इस अवसर पर समाज के युवा,
वहरष््जन, पंहडत, पुरोहित, हवद््ाथ््ी एवं
मातृशस्कत ने एकह््तत िोकर रौ माता की
सेवा, सुरक््ा एवं सम्मान िेतु संकल्प हलया।
काय्ाि््म मे् उपस्सथत वक्ताओ् ने किा हक
रौ माता भारतीय संस्कृहत, सनातन परंपरा
एवं राष्््् चेतना का प््मुख आधार िै्। रौवंश
संरक््ण, संवध्ान और सम्मान केवल
धाह्माक हवरय निी्, बस्लक सामाहजक,
आह्थाक एवं सांस्कृहतक उत््रदाहयत्व भी िै।
अहभयान का मुख्य उद््ेश्य रौ सेवा के प््हत
जनजाररण, समाज मे् सकारात्मक
सिभाहरता बढ्ाना तथा शासन-प््शासन
तक रौ संरक््ण की आवाज को सशक्त र्प
से पिुंचाना िै। अहभयान के अंतर्ात

रौशालाओ् मे् सेवा काय्ा, रौवंश िेतु चारा-
पानी व्यवस्था, जनजाररण काय्ाि््म,
युवाओ् की सिभाहरता, हवद््ाह्थायो् मे्
जारर्कता तथा समाज के प््त्येक वर्ा को
जोड्ने का संकल्प हलया रया।

साथ िी 27 अप््ैल एवं 27 जुलाई (रौ
सम्मान हदवस) को हवशेर जनअहभयान
चलाने का हनण्ाय हलया रया। इस अवसर
पर समाज के सभी वर््ो् से आह््ान हकया

रया हक अपने-अपने क््ेत्् मे् रौ सेवा,
सुरक््ा और सम्मान से जुड्े काय्ाि््म
आयोहजत कर अहधक से अहधक लोरो् को
इस जनहितकारी अहभयान से जोड्े्।
काय्ाि््म म्े सव्ा ब््ाह्मण समाज युवा मंच,
आरंर हवधानसभा के पदाहधकारी,
सदस्यरण, वहरष््जन, युवा साथी, पंहडत-
पुरोहित एवं हवद््ाथ््ी बड्ी संख्या मे्
उपस्सथत रिे।

आरंग। शहनवार सायंकाल श््ी
कुमारेश््र नाथ मिादेव मंहदर पहरसर
मिामाया पारा आरंर म्े श््ी परशुराम
पुरोहित वैहदक संस्थान की
मित्वपूण्ा बैठक संपन्न िुई। बैठक म्े
संस्थान के सदस्यो् ने उत्सािपूव्ाक
सिभाहरता हनभाई तथा बढ्-चढ्कर
उपस्सथहत दज्ा कराई। बैठक के
दौरान संस्थान के सदस्यो् द््ारा
वाह्राक शुल्क जमा हकया रया,
हजसकी हवहधवत रसीद प््दान की
रई। साथ िी आरामी धाह्माक एवं
सामाहजक काय्ाि््मो् को लेकर
व्यापक चच्ाा की रई। बैठक मे्
सव्ासम्महत से हनण्ाय हलया रया हक
श््ी रामचहरतमानस मिायज्् का भव्य
एवं सुव्यवस्सथत आयोजन 24 से
30 मई तक सप्त हदवसीय काय्ाि््म
के र्प म्े श््ी बारेश््र नाथ मिादेव
मंहदर प््ांरण, आरंर मे् संपन्न कराया

जाएरा। इस मिायज्् का उद््ेश्य
जनकल्याण, आध्यास्तमक जाररण,
सामाहजक एकता एवं हवश्् शांहत का
संदेश जन-जन तक पिुंचाना रिेरा।
काय्ाि््म को सफल बनाने िेतु सभी
सदस्यो् ने संकल्प हलया तथा तन-
मन-धन से सियोर देने का
आश््ासन हदया। बैठक मे् एक
मित्वपूण्ा हनण्ाय लेते िुए पूव्ा संस्था
“श््ी परशुराम पुरोहित पहररद” का
नाम पहरवह्तात कर अब “श््ी
परशुराम पुरोहित वैहदक संस्थान”
रखा रया िै। संस्था का पंजीयन एवं
आरामी समस्् सामाहजक, धाह्माक
एवं सांस्कृहतक रहतहवहधयाँ इसी
नवीन नाम से संचाहलत की जाएंरी।
अंत मे् उपस्सथत सभी सदस्यो् ने
धम्ा, संस्कृहत एवं समाज सेवा के
काय््ो् म्े हनरंतर सह््िय रिने का
संकल्प हलया।

परशुराम जयंती पर गौ सम्मान आह््ान अहभयान का शुभारंभ परशुराम संस्थान का मानस यज्् 24 से 30 मई तक िोगा

आरंग। ग््ाम मे् असामाहजक तत्वो्
द््ारा संचाहलत हकए जा रिे अवैध
रहतहवहधयो् से ग््ाम मे् व्याप्त िो रिी
अशांहत के मद््ेनजर ग््ामीणो् की मांर
पर ग््ामीण सभा ने असामाहजक
रहतहवहधयो् पर रोक लराने का
सव्ासम्मत हनण्ाय हलया िै। इस हनण्ाय
के तित इन रहतहवहधयो् मे् हलप्त
तत्वो् पर ग््ामीण व्यवस्था अथवा
प््शासहनक कार्ावाई करने/कराने के
पिले उन्िे् स्वेच्छा से इन रहतहवहधयो्
को हवराम देने का आग््ि हकया रया
िै। साथ िी दुकानदारो् से हडस्पोजल
व पानी पाउच भी निी् उपलब्ध
कराने व हपयक््ड्ो् को साव्ाजहनक
स्थलो् म्े निी् पीने-हपलाने का भी

अनुरोध हकया रया िै। सोमवार से
इस पर अमल करने का आग््ि करते
िुए आरामी 30 अप््ैल तक इस
आग््ि का प््भाव देखने के बाद
अरली बैठक म्े इसकी समीक््ा कर
इस संबंध मे् आरामी रणनीहत बनाने
का हनण्ाय हलया रया िै। इस दौरान
पुहलस अथवा आबकारी हवभार द््ारा
कार्ावाई हकए जाने की स्सथहत म्े
उसकी हजम्मेदारी इन रहतहवहधयो् म्े
हलप्त तत्वो् की िी िोरी, यि
चेतावनी भी दी रई िै। ज््ातव्य िो हक
हपछले कुछ समय से ग््ामीणो् की
हिलाई के चलते कहतपय
असामाहजक तत्वो् ने ग््ाम का मािौल
हबराड्ना शुर् कर हदया िै। 

ग््ाम टेकारी की ग््ामीण सभा ने दी
असामाहजक तत्वो् को चेतावनी

आरंग।  लोहरक नरर रढ्रीवां मे् 22
अप््ैल को लोहरक चंदा चंदैनी
लोकनाट्् मिोत्सव को लेकर
खासा उत्साि िै। सोसल मीहडया के
माध्यम से जोर शोर से प््चार प््सार
हकया जा रिा िै।विी् रहववार को
ग््ाम के बुजुर्ा सरपंच घहसयाराम
सािू और पीपला फाउंडेशन के
प््हतहनहध मिेन्द्् परेल ने नया रायपुर
मे् मंत््ी रुर् खुशवंत सािेब और
संस्कृहत मंत््ी राजेश अग््वाल के
काय्ाालय पिुंचकर श््ीफल और

आमंत््ण पत्् भे्रकर मिोत्सव के
हलए आमंह््तत हकया। 

और मिोत्सव की र्परेखा व
तैयाहरयां की जानकारी हदए।साथ िी
चंदैनी मिोत्सव मे् हशरकत कर रिे
कई साहित्यकारो् व चंदैनी
लोकनाट्् हवधा के जानकारो् की
मौजूदरी के बारे मे् बताया। हजस पर
मंत््ी रुर् खुशवंत ने िर्ा व्यक्त करते
िुए आरामी वर््ो् मे् इस हवधा पर
शोध अध्ययन कराए जाने की बात
किा। 

चंदैनी लोकनाट्् महोत्सव
22 से, मंत््ियो् को नेवता

आरंग। अजीम पे््मजी फाउंडेशन के
सियोर से संकुल क्ेद्् रुल्लू के
स्कूलो् मे् 13 अप््ैल को मापन की
अवधारणा को स्पष्् करने िेतु मापन
मेले का आयोजन प््ाथहमक शाला
रुल्लू म्े हकया रया। इसमे् बच््ो् द््ारा
कुल 6 स्रॉल लराए रए, हजसमे् कुल
38 बच््े शाहमल िुए। उन्िो्ने वजन
मापन, लंबाई मापन, ऊँचाई मापन,
धाहरता मापन, 1 मीरर से तुलना करते
िुए मापन तथा िाथो् के बीता और
कदम से मापन करने के अनूठे तरीको्
को सीखा। इस अनूठी प््ह््िया म्े
बच््ो् ने खेल-खेल के माध्यम से
स्वयं सीखा एवं दूसरे बच््ो् को भी
आनंदपूव्ाक मापन हसखाया। इस मेले
मे् न केवल बच््े, बस्लक हशक््को् ने
भी बढ्-चढ्कर हिस्सा हलया। इस
अवसर पर संकुल समन्वयक रोशन
चंद््ाकर ने सभी स्रॉलो् का
अवलोकन करते िुए बच््ो् से मापन

संबंधी प््श्न पूछे, हजनका बच््ो् ने
तक्कपूण्ा उत््र हदया, हजसकी सरािना
की रई। इस मेले मे् हवहभन्न शालाओ्
से आए प््धान पाठक रण हवनोद
सािू, चंद््लता सािू मैडम तथा
हशक््करण म्े आरती बार, रायत््ी
मैडम, नीलम मैडम, इंदु चंद््ाकर,
हवष्णु राम सािू, रुलाब सािू, नेमीचंद
सािू, कमलेश सािू एवं पूव्ा
माध्यहमक शाला से इंद््ा प््जापहत
मैडम भी शाहमल रिी्। हशक््को् ने अंत
मे् किा हक यि बच््ो् को हसखाने की
एक अनूठी और नवाचारी प््ह््िया िै,
जो बिुत िी रोचक एवं प््ेरणादायक
िै। इसे आरामी सत्् मे् अपने-अपने
स्कूलो् मे् भी लारू हकया जाएरा।
समन्वयक रोशन चंद््ाकर द््ारा इसे
‘नपई हतिार’ नाम हदया रया। अंत मे्
फाउंडेशन से आए मे्रर जय वम्ाा
द््ारा सभी बच््ो्, हशक््को् एवं पालको्
का आभार प््कर हकया रया।

वजन मापन मेले मे् गुल्लू
के बच््ोे् ने लगाए  स्टाल

महिला आरक््ण पर सरकार
की कथनी-करनी म्े फक्क
रायपुर। आम आदमी पार््ी ने के्द्् की
भाजपा सरकार पर महिला आरक््ण को
लेकर िमला बोला िै। प््देश उपाध्यक््
दुर्ाा झा ने आरोप लराया हक सरकार ने
2023 मे् महिला आरक््ण कानून पाहरत
कर 33 प््हतशत हिस्सेदारी देने का दावा
तो हकया, लेहकन इसे लारू करने की
प््ह््िया को जनरणना और पहरसीमन से
जोड्कर राल हदया रया िै। उन्िो्ने किा
हक यहद सरकार की मंशा साफ िोती तो
वत्ामान 543 लोकसभा सीरो् मे् िी
लरभर 180 सीरे् महिलाओ् के हलए
आरह््कत की जा सकती थी्। ऐसा करने
से कई मौजूदा नेताओ् की राजनीहतक
स्सथहत प््भाहवत िोती, इसहलए सीरो् की
संख्या बढ्ाने जैसे हवकल्पो् पर हवचार
हकया जा रिा िै ।
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खिर संक््ेप

राज्यसभा सांसद लक्््री
का एयरपोट्ा पर स्रागत
रायपरु। राज्यसभा सांसद लक्््मी
वम्ाण के राज्यसभा सांसद के र्प मे्
शपि लेकर कदक्ली से रकववार को
रायपुर लौटने पर उनका स्वामी
कववेकानंद कवमानतल पहुंचने पर
भाजपा मकहला मोच्ाण एवं भाजपा
काय्णकत्ाणओ् द््ारा स्वागत ककया
गया। इसके पश््ात राम मंकदर
चौक पर भी उनका आत्मीय
स्वागत हुआ, जहां उन्हो्ने प््भु
श््ीराम के दश्णन कर सफल एवं
जनसेवा से पकरपूर्ण काय्णकाल के
कलए आशीव्ाणद प््ाप्त ककया। उन्हो्ने
मंकदर के संरक््क राजे्द्् भाई का भी
आशीव्ाणद प््ाप्त ककया। इस अवसर
पर श््ीमती वम्ाण ने मकहला मोच्ाण
प््देश अध्यक्् कवभा अवस्िी समेत
सभी काय्णकत्ाणओ्, पदाकिकाकरयो्
का आभार व्यत्त ककया।
नराज िने रायपुर उत््र
यूथ कांग््ेस अध्यक््
रायपरु। छत््ीसगढ् प््देश युवा
कांग््ेस ने नवाज खान को रायपुर
उत््र कविानसभा का अध्यक््
कनयुत्त ककया है। उन्हो्ने अपने
राजनीकतक सफर की शुर्आत

संगठन मे्
लोकतांक््तक
प््क््िया के तहत
चुनाव लड्कर
की और युवा
साकियो् के
कवश््ास से

उपाध्यक्् कनव्ाणकचत हुए। उपाध्यक््
रहते उन्हो्ने जमीनी स््र पर
संगठन के कवस््ार, युवाओ् को
जोड्ने और जनसमस्याओ् के कलए
संघि्ण म्े अहम भूकमका कनभाई। 
रबहला आरक््ण पर सरकार
की कथनी-करनी रे् फक्फ
रायपरु। आम आदमी पाट््ी ने क्ेद््
की भाजपा सरकार पर मकहला
आरक््र को लेकर हमला बोला है।
प््देश उपाध्यक्् दुग्ाण झा ने आरोप
लगाया कक सरकार ने 2023 म्े
मकहला आरक््र कानून पाकरत कर
33 प््कतशत कहस्सेदारी देने का दावा
तो ककया, लेककन इसे लागू करने की
प््क््िया को जनगरना और पकरसीमन
से जोड्कर टाल कदया गया है। उन्हो्ने
कहा कक यकद सरकार की मंशा साफ
होती तो वत्णमान 543 लोकसभा
सीटो् म्े ही लगभग 180 सीटे्
मकहलाओ् के कलए आरक््कत की जा
सकती िी्।
अजय िने भाजयुरो रायपुर
ग््ारीण रंडल अध्यक््
रायपरु। भारतीय जनता युवा मोच्ाण
(भाजयुमो) रायपुर कजलाध्यक््
अक्पणत सूय्णवंशी ने कजला

काय्णकाकररी की
घोिरा कर दी है।
इस घोिरा के
तहत रायपुर
ग््ामीर मंडल मे्

अकिवत्ता अजय साहू को मंडल
अध्यक्् बनाया गया है। उनकी
कनयुल्तत पर पदाकिकाकरयो् एवं
काय्णकत्ाणओ् ने हि्ण व्यत्त ककया है। 
बहंदी पत््काबरता के 200 रर्ा
पूण्ा होने पर होगा काय्ाक््र
रायपरु। कहंदी पत््काकरता के 200 वि्ण
पूर्ण होने के ऐकतहाकसक अवसर पर
रायपुर प््ेस त्लब ने इसे भव्य उत्सव
के र्प मे् मनाने का कनर्णय कलया है।
इस संबंि मे् प््ेस त्लब की
काय्णकाकररी द््ारा पूव्ण मे् पाकरत प््स््ाव
के अनुर्प िवगत िदनो् को बैठक के
दौरान काय्णि््म की प््ारंकभक तैयाकरयो्
पर कवस््ृत चच्ाण की गई। प््ेस त्लब
अध्यक्् मोहन कतवारी ने बताया कक
कहंदी पत््काकरता कदवस के इस कवशेि
अवसर को यादगार बनाने के कलए
त्लब द््ारा व्यापक स््र पर आयोजन
ककया जाएगा। 

प््ाचार्य पदोन्नति मे् शातमल 45 प््ाध्रापको् की सीआर गारब, मचा हड्कंप
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उच्् कशक््ा कवभाग मे् उस समय
हड्कंप मच गया, जब करीब 45
प््ोफेसरो् के गोपनीय प््कतवेदन के
फोक्डर गायब होने की जानकारी
सामने आई। इन सभी प््ोफेसरो् की
पदोन्नकत स्नातक प््ाचाय्ण पद पर
होनी िी, इसकलए यह मामला और
गंभीर हो गया। एसीआर सरकारी
कम्णचारी की पदोन्नकत और
मूक्यांकन प््क््िया का अहम आिार
होता है। ऐसे मे् इसका गायब होना

पूरे कवभाग के कलए कचंता का कविय
बन गया है।

मामले की गंभीरता को देखते
हुए डॉ. संतोि कुमार देवांगन,
आयुत्त उच्् कशक््ा संचालनालय
ने उच्् कशक््ा सकचव को पत््
कलखकर इन सभी प््ोफेसरो् के
एसीआर फोक्डर उपलब्ि कराने
का अनुरोि ककया है। पत्् मे् स्पष््
कहा गया है कक संबंकित प््ोफेसरो्
के गोपनीय प््कतवेदन संचालनालय
मे् उपलब्ि नही् है्, कजससे पदोन्नकत
प््क््िया प््भाकवत हो सकती है। 

भाजपा की आक््ोश रैली, महिलाएं करे्गी नेतृत्व 
मुख्यमंत््ी, सारे मंत््ी, सांसद, हवधायक भी रिे्गे
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लोकसभा  मे् नारी शल्तत वंदन
अकिकनयम के पास न होने को लेकर
भाजपा के राष््््ीय संगठन ने कवपक्् की
भूकमका को लेकर देशभर मे् आि््ोश
रैली कनकालकर जनता के बीच कवपक््
की मकहलाओ् को लेकर मानकसकता
उजागर करने का फैसला ककया है। इसी
कड्ी मे् सोमवार को दोपहर 3 बजे
राजिानी रायपुर से आि््ोश रैली और
सभा रखी गई है। आि््ोश रैली पदयात््ा
के र्प म्े इंडोर स्टेकडयम से प््ारंभ
होगी। यह पदयात््ा सुभाि स्टेकडयम मे्
समाप्त होगी। यहां पर सभा होगी। पूरे
काय्णि््म का नेतृत्व भाजपा की मकहला
सदस्य कर्ेगी। काय्णि््म मे् मुख्यमंत््ी
कवष्रुदेव साय, मंक््तमंडल के ज्यादातर
मंत््ी, कविायक और सांसद तो रह्ेगे  ही,
साि ही प््देशभर की मकहला
जनप््कतकनकि महापौर से लेकर पंच-
सरपंच भी  शाकमल हो्गी। 
25 हजार से ज्यादा मकहलाओ् के
शाकमल होने का दावा ककया जा रहा है।  

लोकसभा मे् नारी शल्तत
अकिकनयम के मंजूर न  होने के बाद से
भाजपा इस मामले को लेकर देशभर
मे् कवपक्् के कखलाफ आि््ोश  रैली
कनकालेगी। इसको लेकर अपने प््देश
मे् भी भाजपा ने तैयारी प््ारंभ कर  दी
है। एक कदन पहले ही मुख्यमंत््ी
कनवास मे् बैठक कर इसकी ररनीकत

भी बनाई गई है। आि््ोश रैली के कलए
प््देशभर से भाजपा के साि ही
अलग-अलग समाज के वग्ण ही
मकहलाएं भी इंडाेर स्टेकडयम मे्
एकक््तत हो्गी। रैली का नेतृत्व प््देश

की मंत््ी लक्््मी राजवाड्े, राज्यसभा
सांसद लक्््मी वम्ाण, भाजपा की राष््््ीय
उपाध्यक्् सरोज पांडेय, लता उसे्डी,
महापौर मीनल चौबे, मकहला मोच्ाण की
अध्यक्् कवभा अवस्िी करे्गी। 

इंडोर स्टेडडयर से डिकलेगी पदयात््ा िेताजी सुभाष स्टेडडयर रे् होगी सभा
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सभी गांवो् के हर घर तक शुद््
पेयजल उपलब्ि कराने के कलए 7
साल पहले शुर् की गई जल जीवन
कमशन योजना का बुरा हाल है।प््देश
के 49 लाख 96 हजार पकरवारो् मे्
अब तक कसफ्फ 41 लाख 49 हजार
पकरवारो् यानी 83 फीसदी को ही नल
कनेत्शन कदए जा सके है्। इस
योजना पर अब तक 35 सौ करोड्
से ज्यादा खच्ण हो चुके है्। 

के्द् ् सरकार की करपोट्ण के
मुताकबक, छत््ीसगढ् के 33 कजलो्
के 19656 गांवो् मे् शुद्् पेयजल
उपलब्ि कराने के कलए 15 अगस््
2019 से यह योजना शुर् की गई
िी, लेककन योजना की िीमी रफ्तार
के कारर 7 वि्ाणे्  मे् भी लाखो्
पकरवारो् को नल कनेत्शन नही् कदए
जा सके है्। सैकड्ो् गांव ऐसे भी है्,

जहां नल कनेत्शन तो कदए जा चुके
है्, लेककन टंकी का कनम्ाणर नही् होने
या बोर खनन नही् होने के कारर
वहां पेयजल की आपूक्तण नही् हो पा
रही है।    
बसफ्फ 4 बजलो् रे् 90 फीसदी

से ज्यादा नल कनेक्शन
दरपोट्ट के मुतादबक, प््देश के 33
दजलो् मे् दसफ्ि 4 दजले ही ऐसे है्,
जहां 90 फीसदी से ज्यादा पदरवारो्
को कनेत्शन देने का दावा दकया
गया है। इनमे् सबसे 99.51 फीसदी
कनेत्शन धमतरी दजले मे् ददए गए
है्। रायपुर दजला नल कनेत्शन के
मामले मे् दूसरे नंबर पर है, यहां
97.27 फीसदी घरो् मे् कनेत्शन ददए
गए है्। जांजगीर-चांपा दजले मे्
92.57 और राजनांदगांव दजले मे्
92.45 फीसदी घरो् मे् नल कनेत्शन
ददए जा चुके है्। दुग्ट दजले मे् भी
89.83 फीसदी घरो् मे् नल कनेत्शन
पहुंच चुके है्। 

सात साल रे् बसफ्फ 83 फीसदी
पबररारो् को नल कनेक्शन

40 हजार के एसी पर होना था चार हजार का फायदा, अि और चार हजार देने पड् रहे ज्यादा  

जीएसटी की राहत, पर गर््ी रे् एसी के बढ्े दारो् की आफत 
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क्ेद््  सरकार ने आम जनता को फायदा
पहुंचाने के कलए बीते साल कसतंबर मे्
जीएसटी के  स्लैब म्े बदलाव ककया िा,
लेककन ज्यादातर उत्पादो् पर इसका कुछ
समय तक ही  ग््ाहको् को फायदा कमल
सका, इसके बाद दाम बढ्ा कदए गए।
एसी पर भी दस फीसदी  जीएसटी कम
हुई िी। ऐसे मे् 40 हजार की एसी पर
चार हजार र्पए कम हो गए िे।  ग््ाहको्
को लगा िा कक इस बार गम््ी के सीजन
म्े उनको फायदा होगा, लेककन एसी
बनाने वाली कंपकनयो् ने आपदा मे्
अवसर का लाभ उठाते हुए अमेकरका,
इजरायल, ईरान  युद्् का कारर बताते
हुए एसी के दाम सीजन से पहले 20

फीसदी तक बढ्ा कदए  है्। हालांकक दाम
बढ्ने के बाद भी अपने प््देश मे् एसी
खूब कबक रहे है्,  त्यो्कक आसमान से
लगातार आग बरस रही है और पारा
आसमान पर जा रहा है।   गम््ी  के सीजन
का आगाज हुआ तो इस बार ग््ाहक यह
सोेच रहे िे कक उनको बीते साल
जीएसटी के कम होने का एसी मे् फायदा
कमलेगा। यह फायदा फरवरी तक जर्र
कमला,  लेककन इस समय तक ज्यादा

एसी कबकते नही् है् और लोग खरीदते भी
नही् है्। जैसे  ही माच्ण मे् गम््ी ने जोर
पकड्ा और एसी की कडमांड मे् इजाफा
होना प््ारंभ  हुआ, वैसे ही एसी बनाने
वाली कंपकनयो् ने दाम म्े इजाफा करना
प््ारंभ कर  कदया। अप््ैल के प््ारंभ होने पर
यह इजाफा 20 फीसदी तक पहुंच गया। 
चार हजार का फायदा नही् फटका 
एसी  म्े जीएसटी 28 प््दतशत के स्थान
पर 18 फीसदी होने के कारण 40 हजार
की एसी  पर चार हजार बचने थे, लेदकन
दाम 20 फीसदी बढ्ने के कारण अब
उल्टे चार हजार  का ज्यादा फटका लग
रहा है। जो 40 हजार का एसी 36 हजार
म्े दमलना चादहए था,  वह एसी अब 44
हजार म्े दमल रहा है। इसी तरह से सभी
एसी मे् हो रहा है।  
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सेरीखेड्ी ओवरक््िज के नीचे 30
वि््ो् से बसे गरीब मजदूर पकरवारो् के
मकान कबना ककसी वैकल्कपक
व्यवस्िा के तोड्े जाने की कजला
कांग््ेस कमेटी रायपुर ग््ामीर के
कजलाध्यक्् राजेन्द्् पप्पू बंजारे ने
कड्ी कनंदा की है। उन्हो्ने कहा, हमने
पहले ही कलेत्टर गौरव कसंह को
ज््ापन सौ्पकर आग््ह ककया िा कक
कबना पुनव्ाणस के इन गरीब पकरवारो्
को न हटाया जाए। 

भाजपा सरकार और रेलवे
प््शासन ने हमारी मांग को ठुकरा
कदया। भरी गम््ी मे् 50 गरीब पकरवारो्
के घर तोड् कदए गए। ये पकरवार 50
वि््ो् से यहां शांकतपूव्णक रह रहे िे।
इनके पास राशनकाड्ण, आिारकाड्ण,
वोटर आईडी और प््िानमंत््ी आवास

योजना के दस््ावेज भी मौजूद है्।
उन्हो्ने कहा, भाजपा सरकार की यह
असंवेदनशीलता गरीबो् के प््कत उनके
घोर कतरस्कार को कदखाती है। बच््े
स्कूल जा रहे िे, मकहलाएं और बुजुग्ण
इस जगह से गहराई से जुड्े िे, लेककन
सरकार ने उन्हे् सड्क पर लाकर खड्ा
कर कदया। उन्हो्ने कहा, यह कार्णवाई
कनंदनीय है, अक््म्य और पूरी तरह से
गलत है। कबना वैकल्कपक आवास कदए
घर तोड्ना ककसी भी सभ्य समाज म्े
स्वीकाय्ण नही् हो सकता।

रुआरजे की रांग, पुनर्ाास
नही् बकया तो आंदोलन 

दजला कांग््ेस कमेटी रायपुर ग््ामीण या
मांग करती है दक रेलवे द््ारा तोड्े गए
मकानो् का तत्काल मुआवजा ददया जाए।
प््भादवत सभी 50 पदरवारो् को नया रायपुर
या उपयुत्त जगह पर प््धानमंत््ी आवास
योजना या राज्य सरकार की अन्य
योजनाओ् के तहत तुरंत पुनव्ाटदसत दकया
जाए। उन्हो्ने चेतावनी दी दक इन गरीब
पदरवारो् का पुनव्ाटस नही् दकया तो दजला
कांगे््स कमेटी रायपुर ग््ामीण बडे् स््र पर
आंदोलन करने को मजबूर होगी। 
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प््देश मे् दसटी दवकास प्लान सदहत
नगरीय दनकाय दवभाग की कई
योजनाएं जमीन पर नही्
उतर पाई है्। सरकार इस
पर सख्त है। इसे लेकर उप
मुख्यमंत््ी तथा नगरीय
प््शासन एवं दवकास मंत््ी
अर्ण साव राजधानी
रायपुर मे् दो ददनो् तक
मैराथन बैठक कर राज्य
के सभी नगरीय दनकायो् के  काय््ो् की
समीक््ा करे्गे। वे इस दौरान सभी
दनकायो् मे् दवकास काय््ो् की प््गदत
तथा योजनाओ् के द््कयान्वयन की
जानकारी ले्गे। बैठक मे् नगरीय
प््शासन दवभाग ने सभी दनगम

आयुत्तो् तथा मुख्य नगरपादलका
अदधकादरयो् को अपने वदरष््
अदभयंताओ् के साथ बैठक मे् मौजूद
रहने कहा है। बताया जाता है दक

नगरीय दनकायो् को दसटी
िेवेलपमे्ट प्लान के प््स््ाव
मंगाए गए थे। कई जगह
वाि्टवार योजनाएं बनाई गई
थी्, लेदकन इस पर अमल नही्
हो पाया। बैठक मे् इसे प््मुि
एजे्िे के र्प मे्  शादमल दकया
गया है। दसदवल लाइंस स्सथत

सद्किट हाउस कन्वे्शन-हॉल मे् 20
अप््ैल को सुबह 10 बजे से प््देश के
सभी नगर दनगमो् के काय््ो् की समीक््ा
करे्गे। वे दोपहर ढाई बजे से
नगरपादलकाओ् के काय््ो् की समीक््ा
करे्गे। 

तीन साल रे् कारोिार डिल
एसी     का  कारोबार बड्ा   होता है। ब््ांिेि एसी 30 हजार से एक लाि
तक  के   आते     है्। पहले एसी कम  दबकते थे, लेदकन बीते तीन सालो्
से एसी की  दिमांि बढ्   गई   है। हर साल 15  से 20 हजार एसी ज्यादा
दबक रहे है्। तीन  साल पहले   प््देश  मे्  50 हजार के  आसपास ही
एसी दबकते थे, लेदकन जहां  2023 मे् 65   हजार के   आसपास एसी
दबके, वही् 2024 मे् 80 हजार दबके। बीते साल  सवा  लाि एसी  दबके।
ऐसे  मे् बीते साल 45 हजार एसी  ज्यादा दबके, यानी    कारोबार मे् 50
फीसदी का इजाफा हो गया। इस बार िेढ्  लाि से ज्यादा एसी  दबकने
की संभावना है। इसका आगाज भी हो गया है। फरवरी के  अंदतम
सप्ताह से  एसी दबकने का क््म प््ारंभ हुआ है। माच्ट के पूरे माह और
अप््ैल के पहले तीसरे सप्ताह को दमलाकर 70 हजार से ज्यादा एसी
दबक गए है्।  अब बचे अप््ैल और मई मे्  80 हजार से ज्यादा एसी
दबकने की संभावना है।  

दार िढ्े बफर भी अच्छी बडरांड 
एसी  के दाम मे् करीब 20 फीसदी तक का इजाफा हो गया है, लेदकन
इसके बाद भी   दिमांि कम नही् हो रही है। इस सीजन मे् प््देश मे् िेढ्
लाि एसी दबकने की   संभावना है। 

- राजेि िासिानी, एसी कारोबारी

प््देश के 5 दजले ऐसे भी है्, जहां अब तक 70 फीसदी या उससे कम नल
कनेत्शन ददए गए है्। ये सभी आददवासी बहुल दजले है्। इनमे् सरगुजा मे् 70.90
फीसदी, सूरजपुर मे् 70.51 फीसदी जशपुर मे् 68.54 फीसदी, नारायणपुर मे् 68.54
फीसदी और बीजापुर मे् 59.57 फीसदी ही कनेत्शन अब तक ददए गए है्। 

एक बतहाई गांरो् के हर घर रे् नल 
दरपाेट्ट मे् यह भी दावा दकया गया है दक प््देश के एक दतहाई, यानी 6848 गांवो्
के 100 फीसदी घरो् तक नल कनेत्शन पहुंच चुके है्। इनमे् से दकतने गांवो् तक
पेयजल की दनयदमत आपूद्तट हो पा रही है, यह स्पष्् नही् है। दरपाेट्ट के
अनुसार, दजन दजलो् के शत-प््दतशत घरो्ं तक कनेत्शन ददए जा चुके है्, उनमे्
बालोद के 312, बलौदाबाजार-भाटापारा के 356, बलरामपुर-रामानुजगंज के 71,
बस््र के 126, बेमेतरा के 315, बीजापुर के 102, दबलासपुर के 157, धमतरी के
609, दुग्ट के 159, महासमुंद के 350, कबीरधाम के 346 गांव शादमल है्। 

5 बजलो् रे् 70 फीसदी या उससे कर कनेक्शन

रबहलाओ् को सत््ा रे् िरािर
की भागीदारी देना ही नही्
चाहती कांग््ेस : चंद््शेखर

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

मकहला आरक््र कबल लोकसभा मे् पास नही् होने पर
पूव्ण कृकि मंत््ी चंद््शेखर साहू ने कांग््ेस और उसकी
सहयोगी पाक्टणयो् पर मकहला कवरोिी होने का आरोप लगाते
हुए कहा कक मकहला आरक््र कबल को लटकाकर कांग््ेस
और उसकी सहयोगी पाक्टणयो् का मकहला कवरोिी चकरत््
उजागर हुआ है, हैरानी की बात यह है कक उन पाक्टणयो् की
मकहला सांसदो् ने भी अपनी अंतर्ाणत्मा को मारकर बराबर
सहयोग कदया। श््ी साहू ने कहा कक संकविान बचाने की
बात कहने वाले ये कवपक््ी दल संकविान कनम्ाणता बाबा
साहेब डॉ. भीमराव आंबेडकर की
उस बात को भूल गए, कजसम्े
उन्हो्ने कहा िा कक राजनीकतक
लोकतंत्् तब तक अिूरा है, जब
तक कक समाज के हर वग्ण,
खासकर मकहलाओ् को समान
प््कतकनकित्व न कमले। इतना ही नही्,
कांगे््स पाट््ी अपनी ही कदवंगत नेता
इंकदरा गांिी के वत्तव्य को भी भूल गई, कजसमे् उन्हो्ने कहा
िा कक सत््ा म्े मकहलाओ् की भागीदारी केवल अकिकार नही्,
बल्कक लोकतंत्् की मजबूती है। इससे साफ पता चलता है कक
कांगे््स और उसकी सहयोगी पाक्टणयां मकहलाओ् को सत््ा म्े
बराबर की भागीदारी देना ही नही् चाहती्। उन्हो्ने कहा कक वि्ण
2014 म्े प््िानमंत््ी बनने के बाद नरे्द्् मोदी ने देश के प््त्येक
वग्ण के कवकास और उत्िान की कदशा म्े काम करना शुर्
ककया। इस कड्ी मे् मकहलाओ् को खुले मे् शौच से आजादी
कदलाने सरकारी पैसे से उनके घरो् मे् शौचालय बनवाए। उन्हे्
आक्िणक र्प से मजबूत बनाने कवकभन्न योजनाएं शुर् की्,
कजसमे् उन्हे् ब्याजमुत्त या नाममात्् ब्याज दर पर ऋर
सुकविाएं शाकमल है्, कजनका नतीजा है कक आज देश मे् 3
करोड् के करीब लखपकत दीदी है् और यह ि््म कनरंतर
जारी है। मकहला सशल्ततकरर की इसी कदशा म्े अब सत््ा
मे् उन्हे् भागीदारी देने की तैयारी िी, लेककन संसद म्े
आवश्यक बहुमत न होने से कांग््ेस और उसके सहयोगी
दलो् द््ारा कदखाए गए एक बार कफर मकहला कवरोिी कृत्य
के चलते इस बार मोदी सरकार भले ही कवफल हो गई,
लेककन आने वाले कदनो् मे् मोदी सरकार इस पकवत्् काम
को जर्र पूरा करेगी।

मदहला आरक््ण दबल पर मुख्यमंत््ी और भाजपा नेताओ्
की पत््कारवात्ाट पर प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने
कहा, प््धानमंत््ी से लेकर मुख्यमंत््ी तक झूठ बोल रहे है्।
भाजपा द््ारा मदहला आरक््ण को लेकर लगातार झूठ
और भ््म फैलाया जा रहा है दक कांग््ेस और दवपक््ी दलो्
ने मदहला आरक््ण दबल का समथ्टन नही् दकया, इसदलए

संसद मे् दबल पास नही् हो
सका। भारतीय जनता पाट््ी
झूठ बोल रही है। मदहला
आरक््ण दबल (नारी शस्तत
वंदन अदधदनयम-2023) 128वां
संदवधान संशोधन दसतंबर
2023 मे् संसद के दोनो् सदनो्
मे् पादरत हो चुका है तथा
राष््््पदत द््ौपदी मुम्टू इस पर
हस््ाक््र कर चुकी है् तथा
यह कानून भी बन चुका है।

भाजपा इस आरक््ण दबल को त्यो् लागू नही् कर रही है?
इस दबल के आधार पर तुरंत आरक््ण प््भावी हो सकता
है। उन्हो्ने कहा, भाजपा ने 16 अप््ैल को जो दवधेयक
संसद मे् प््स््ुत दकया 131वां संदवधान संशोधन अदधदनयम,
इसमे् मदहला आरक््ण के संदभ्ट मे् नही्, भाजपा मदहला
आरक््ण को मुिौटा बनाकर पदरसीमन संशोधन दबल तथा
के्द्् शादसत प््देश कानून संशोधन दबल को पास करवाना
चाहती थी। संसद मे् जो दवधेयक दगरा, उसमे् इस दवधेयक
मे् लोकसभा पदरसीमन की सीटे् 850 करने का प््स््ाव था।
राज्यो् मे् 815 सीटे् तथा के्द््शादसत प््देशो् मे् 35 सीटे्।
पदरसीमन दवधेयक, दजसमे् पदरसीमन के दलए 2011 की
जनगणना को आधार बनाने की बात की गई थी। दवधेयक
मे् पांिुचेरी, ददल्ली, जम्मू-कश्मीर के कानूनो् मे् संशोधन
की बात की गई थी, तादक पदरसीमन और मदहला आरक््ण
दवधेयक लागू दकया जा सके।

पदोन्नबत प््ब््कया सरय
पर पूरी करने का दिार 

कवभागीय अकिकाकरयो् के कलए भी यह ल्सिकत चुनौतीपूर्ण
बन गई है। एक ओर पदोन्नकत प््क््िया को समय पर पूरा
करने का दबाव है, वही् दूसरी ओर जर्री दस््ावेजो् की
अनुपलब्िता से काम अटक गया है। अब यह देखना होगा
कक कवभाग इन फाइलो् को जक्द से जक्द खोजने या
वैकल्कपक व्यवस्िा करने म्े ककतना सफल होता है। पूरे
मामले ने कवभागीय काय्णप््राली पर भी सवाल खडे् कर
कदए है्। कफलहाल सभी की नजर इस बात पर कटकी है कक
लापता एसीआर फोक्डर कब तक कमलते है् और पदोन्नकत
प््क््िया कब तक आगे बढ् पाती है।

रारले की हो बनष्पक्् जांच 
इस घटनाि््म के सामने आने के बाद
संबंकित प््ोफेसरो् के बीच कचंता और
असमंजस की ल्सिकत बन गई है। कई
प््ोफेसर इस मामले को लेकर अलग-
अलग आशंकाएं जता रहे है्। कुछ का
मानना है कक यह महज प््शासकनक
लापरवाही हो सकती है। जबकक कुछ इसे
गंभीर अकनयकमतता के र्प मे् देख रहे है्।
उनका कहना है कक एसीआर जैसे महत्वपूर्ण
दस््ावेजो् का गायब होना सामान्य बात नही्
है और इसकी कनष्पक्् जांच होनी चाकहए।

पदोन्नबत प््ब््कया होगी प््भाबरत 
खुलासे के बाद न केवल संचालनालय,
बल्कक मंत््ालय स््र पर भी हलचल तेज
हो गई है। बताया जाता है कक कवभाग मे् इन
कदनो् बड्े पैमाने पर स्नातक प््ाचाय््ो् की
पदोन्नकत की प््क््िया चल रही है। लगभग
100 से अकिक पदो् पर कनयुल्तत होनी है,
कजनमे् ये 45 प््ोफेसर भी शाकमल है्।
एसीआर फोक्डर का गायब होना सीिे तौर
पर इनकी पदोन्नकत मे् बािा बन सकता है।
यकद समय पर फाइले् नही् कमलती है् तो पूरी
प््क््िया मे् देरी होना तय माना जा रहा है।

आयुक्त उच्् शिक््ा ने शिभागीय सशिि को शिखा पत््  
सीआर की खोजबीन मे् पदोन्नशत प््श््िया मे् शििंब

ये हो्गे शाबरल 
इस काय्टक््म मे् प््देश  के
मुदिया होने के नाते मुख्यमंत््ी
दवष्णुदेव साय तो रहे्गे ही,
साथ ही  दिप्टी सीएम अर्ण
साव भी शादमल हो्गे। एक
और दिप्टी सीएम दवजय
शम्ाट चूंदक बंगाल चुनाव मे्
लगे है्, इसदलए वे काय्टक््म
मे् नही् रहे्गे, लेदकन प््देश
के अन्य मंद््तयो् मे् ओपी
चौधरी, केदार कश्यप,
रामदवचार नेताम, टंकराम
वम्ाट सदहत ज्यादातर मंत््ी
जर्र रहे्गे। इसी के साथ
भाजपा के प््देशाध्यक्् दकरण
देव, सभी महामंत््ी और
पदादधकारी, रायपुर के
सांसद बृजमोहन अग््वाल,
दवधायक सुनील सोनी, पुरंदर
दमश््ा, मोतीलाल साहू सदहत
प््देशभर के ज्यादातर
दवधायक भी रहे्गे। प््देश के
ज्यादातर पुर्ष सांसद भी
काय्टक््म मे् रहे्गे। काय्टक््म
मे् प््देश की सभी मदहला
सांसद, दवधायक, महापौर,
दजला पंचायत  अध्यक््, पाष्टद,
पंच और सरपंच मदहलाएं भी
रहे्गी। नेताजी सुभाष
स्टेदियम मे् होने वाली सभा
मे् मंच संभालने का काम भी
मदहलाएं करे्गी। प््देश के
मंद््तयो् के साथ ही सभी पुर्ष
जनप््दतदनदध और भाजपा
नेता मंच से नीचे रहे्गे। 

िैज ने कहा- रबहला आरक््ण को लेकर
झूठ और भ््र फैला रही भाजपा

ये हो्गे शाबरल 
इस काय्टक््म मे् प््देश  के मुदिया होने के नाते मुख्यमंत््ी दवष्णुदेव साय तो
रहे्गे ही, साथ ही  दिप्टी सीएम अर्ण साव भी शादमल हो्गे। एक और दिप्टी
सीएम दवजय शम्ाट चूंदक बंगाल चुनाव मे् लगे है्, इसदलए वे काय्टक््म मे् नही्
रहे्गे, लेदकन प््देश के अन्य मंद््तयो् मे् ओपी चौधरी, केदार कश्यप, रामदवचार
नेताम, टंकराम वम्ाट सदहत ज्यादातर मंत््ी जर्र रहे्गे। इसी के साथ भाजपा
के प््देशाध्यक्् दकरण देव, सभी महामंत््ी और पदादधकारी, रायपुर के सांसद
बृजमोहन अग््वाल, दवधायक सुनील सोनी, पुरंदर दमश््ा, मोतीलाल साहू सदहत
प््देशभर के ज्यादातर दवधायक भी रहे्गे। प््देश के ज्यादातर पुर्ष सांसद भी
काय्टक््म मे् रहे्गे। काय्टक््म मे् प््देश की सभी मदहला सांसद, दवधायक,
महापौर, दजला पंचायत  अध्यक््, पाष्टद, पंच और सरपंच मदहलाएं भी रहे्गी।
नेताजी सुभाष स्टेदियम मे् होने वाली सभा मे् मंच संभालने का काम भी
मदहलाएं करे्गी। प््देश के मंद््तयो् के साथ ही सभी पुर्ष जनप््दतदनदध और
भाजपा नेता मंच से नीचे रहे्गे। 

बसटी बरकास प्लान सबहत नगरीय बनकायो्
की योजनाओ् की सरीक््ा करे्गे सार

इन काय््ो् और योजनाओ् की होगी सरीक््ा 
उप मुख्यमंत््ी व नगरीय प््शासन मंत््ी अर्ण साव दो ददवसीय मैराथन बैठक
के दौरान नगरीय दनकायो् मे् राजस्व वसूली, दवद््ुत देयको् के भुगतान, वेतन
भुगतान, अधोसंरचना दवकास व 15वे् दवत्् आयोग के काय््ो्, नालंदा पदरसरो्,
नगरोत्थान योजना, जलप््दाय योजनाओ्, आपदा प््बंधन, गोधाम योजना,
प््धानमंत््ी आवास योजना, अमृत दमशन, स्वच्छ भारत दमशन, पीएम स्वदनदध
योजना, अटल मॉदनटदरंग पोट्टल, आई-गॉट कम्टयोगी तथा रेन वाटर हाव््ेस्सटंग
के काय््ो् की समीक््ा करे्गे। 

सेरीखेड्ी ओररब््िज के नीचे िसे गरीि रजदूरो्
के रकान तोड्े गए, कांग््ेस ने की कड्ी बनंदा 
भरी गर््ी रे् बिना पुनर्ाास के गरीिो् के घर तोड्ना अरानरीय और क्््र कार्ाराई : िंजारे n 19 हजार से

ज्यादा गांवो् मे् से
ससर्फ 6848
गांव ही हर घर
जलग््ाम घोसित 

n सैकड्ो् गांवो् मे्
टंसकयां बन गई्,
लेसकन बोर नही्
होने से पेयजल
आपूस्ति नही्



खबर संि््ेप

मिाया राष््््ीय गरित
रदवस, छात््-छात््ाओ् का
रकया सम्माि 
रारपुर। शासकीय िं. शय्ामािरण
शुकल् महाचरद््ालय धरसीर्ा मे्
तीि चदरसीय आयोचजत राष््््ीय
गचणत चदरस-2025 का समािि
शचिरार को चकया गया। काय्वक््म
के समािि सत्् मे ् अचतचियो ्द््ारा
चरजेता छात््-छात््ाओ ्को िुरसक्ृत
चकया गया एरं  प््माण-ित्् चरतचरत
चकया गया | इस काय्वक््म के दौराि
महाचरद््ालय की प््ाधय्ािक र
चरभागाधय्क्् डाॅ. रषा्व करंजगांरकर
िे चरशेष वय्ाखय्ाि चदया। उनह्ोि्े
प््चतयोगी िरीक््ाओ ् मे ्गचणत मे ्िूछे
जािे राले ताचक्िक प््शि्ो ्को हल
करिे संबंधी तरीके  बताए| साि
ही आट्व और च््कएचटचरटी मे ्गचणत
की भूचमका को  रोिक और
आकष्वक  रि् से प््स््ुत चकया।
इसी दौराि शासकीय िागाज्वुि
सि्ातकोि््र चरज््ाि महाचरद््ालय
के सहायक प््ाधय्ािक अशोक
कुमार आचडल एरं रचरचर के प््ो.
डॉ. बीएस ठाकुर िे मैिमेचटकस्,
आट्व और  च््कएचटचरटी िर
आधाचरत वय्ाखय्ाि चदया। काय्वक््म
मे ्डॉ. चिचध देरांगि, डॉ. जी. िाग
भाग्वरी, हेमंत देशमुख, डाॅ. सर्ाचत
शमा्व, चजतेद््् मौय्व, शीतल, गचरमा
देरांगि, िोिा धीरर, चकरण
िाणड्ेय, संदीि कुमार, दीक््ा साहू,
िेहा रमा्व, तरनि्ुम कौसर एरं छात््-
छात््ाएं शाचमल रहे। 
मरहला आरि््ि रवधेयक
लोकसभा मे् पाररत ि
होिा दुभ्ािग्यपूि्ि
रायिुर। लोकसभा के चरशेष सत््
के दौराि मचहला आरक््ण
चरधेयक का िाचरत ि हो िािा
अतय्ंत दुभा्वगय्िूण्व और
चिंताजिक है। सामाचजक
काय्वकता्व र मचहला िेत््ी साचरत््ी
जगत िे कहा, आज मचहलाओ्
को उिका संरैधाचिक अचधकार
चदलािे के चलए संचरधाि संशोधि
चरधेयक प््स््ुत चकया गया, चजस
िर मतदाि भी हुआ। 298 सदसय्ो्
िे इसके समि्वि मे ्मतदाि चकया,
जबचक 230 रोट इसके चररोध मे्
िड्े। दुभा्वगय्रश आरशय्क दो-
चतहाई बहुमत प््ापत् ि होिे के
कारण यह महतर्िूण्व चरधेयक
िाचरत िही ्हो सका। उनह्ोिे् कहा,
यह सस्िचत ि केरल लोकतंत्् के
चलए, बसल्क देश की करोडो््
मचहलाओ ्के अचधकारो ्के चलए
भी आघात है। यचद यह चरधेयक
िाचरत हो जाता तो लोकसभा एरं
चरधािसभाओ ्मे ्मचहलाओ ्की
भागीदारी बढ़त्ी, चजससे
मचहलाओ ्को सशकत् िेतृतर् का
अरसर चमलता। 

रायपुर, सोमवार 20 अप््ैल 2026 13रायपुरharibhoomi.com

हॉस्टल छात््ो् का कुलपरत को खत-हमे्
रमल रही धमरकयां, सुरि््ा करे् प््दाि

रशखर कला मंंच का
िुक््ड् िाटक 

रारपुर। िगर चिगम के ततर्ारधाि
मे ्शय्ाम िगर सस्ित गुरद्््ारा गेट िर
चशखर कला मंि द््ारा एक
जागरक्ता िुक््ड ् िाटक का
सफल आयोजि चकया गया। इस
काय्वक््म का उद््ेशय् एकल उियोग
पल्ासस्टक के दुषप्््भारो ् तिा
सर्चछ्ता के प््चत आमजि मे्
जागरक्ता फैलािा िा।

चशखर कला मंि की संिाचलका
श््ीमती सुजाता शुकल्ा िे इस
अरसर िर अििे चरिार वय्कत्
करते हुए कहा चक एकल उियोग
पल्ासस्टक िया्वररण के चलए गंभीर
खतरा बिता जा रहा है। उनह्ोि्े
लोगो ्से अिील की चक रे पल्ासस्टक
के उियोग को कम करे ् और
िया्वररण संरक््ण मे ्अििा योगदाि
दे।् िुक््ड ् िाटक के माधय्म से
गीला, सूखा, घरेलू खतरिाक एरं
अनय् अिचशष्् के उियोग के बारे मे्

गृहमंत््ी, कलेक्टर-पुरलस अधीि््क से भी लगाई गुहार 
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िं.रचरशंकर शुकल् चरचर के
छात््ारास मे ्रहिे राले चरद््ाचि्वयो ्िे
कुलिचत को खत चलखकर सुरक््ा
प््दाि करिे की मांग की है। छात््ो ्िे
कला भरि के सामिे सस्ित उद््ाि,
बाल उद््ाि एरं ज््ाि सरोरर मे्
बाहरी ततर्ो ्द््ारा असमाचजक  कृतय्
चकए जािे का आरोि लगाया है।
कुलिचत सचहत गृहमंत््ी और िुचलस
अधीक््क को भी छात््ो ् िे यह
आरेदि प्े्चषत चकया है।  इिमे्
उनह्ोि्े कहा है चक  कुछ चदिो ् से
बाहरी लोगो ् के  आगमि से तिा
उिके द््ारा दी जािे राली धमचकयो्
से हम अििे आि को असुरच््कत
महसूस कर रहे ् है ् चजसका प््भार
हमारे अकादचमक च््कयाकलािो ् मे्
भी िड ्रहा  है।् आजा्द छात््ारास,
गांधी छात््ारास, िाररच््गड
छात््ारास, चरद््ाि््ी छात््ारास
सचहत मचहला छात््ारास के छात््
प््चतचिचधयो ् द््ारा यह चशकायत की
गई है। चरद््ाचि्वयो ् का कहिा है चक
उिके द््ारा िूरे मामले की चशकायत
िूर्व मे ्मौचखक  एरं चलचखत रि् मे्
अिेक बार प््शासचिक अचधकाचरयो्
के समक्् की जा िुकी है।
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छि््ीसगढ़ ्वय्ारसाचयक िरीक््ा मंडल द््ारा रचररार
को िचररहि आरक््क भत््ी िरीक््ा आयोचजत की
गई। िचररहि चरभाग मे ् आरक््क के 50 िदो ् के
चलए यह भत््ी िरीक््ा हुई। इस िरीक््ा के चलए
वय्ािम को प््देशभर से एक लाख 14 हजार

आरेदि प््ापत् हुए िे। इिमे ् से मात्् 63 प््चतशत
अभय्ि््ी ही िरीक््ा मे ् शाचमल हुए। यह चलचखत
िरीक््ा एक िाली मे ् सुबह 11:00 बजे से 01:15
बजे तक आयोचजत हुई। 16 चजला मुखय्ालयो ्मे्
इसके चलए केद््् बिाए गए िे। प््रेशित्् 16 अप््ैल
को वय्ािम िे अििे आचधकाचरक रेबसाइट मे्
अिलोड कर चदए िे। िचरधािो ् के रंग, समय
अिरा अनय् चकसी चरषय को लेकर चरराद की
सस्िचत चिचम्वत िही ्हुई।  

गौरतलब है चक वय्ािम के साि िर कम्विारी
ियि मंडल का गठि चकए जािे की प््च््कया िल
रही है। कम्विारी ियि मंडल के अच््सतर् मे ्आिे
के िूर्व तक भत््ी र प््रेश िरीक््ाएं वय्ािम ही
आयोचजत करता रहेगा। 

नटिकी के दूसिे िाि, कुर्ख का संबंि नकससे, नकस शिभपुिी शासक िे जािी नकए स्वर्ि नसके््?
S कुरख् बोली का संबंध रकस

जारर से है?
S नाचा का भीषम् रपरामह रकसे

कहा जारा है?
S बोधघाट परियोजना रकस नदी

पि है?
S आरथ्डक सव््ेक््ण के अनुसाि

छग मे ्प््रर वय्लक्र आय 2024-
25 मे ्रकरनी संभारवर है? 

S छग के मिाठा सुबेदािो ्का
काय्डकाल। 

S िाष््््ीय सडक् सुिक््ा माह 2025 मे्
कब से कब रक मनाया गया? 

S रटनकी वाद््यंत्् को रकन-रकन

नामो ्से जाना जारा है? 
S िाजनांदगांव मे ्सिसव्री

पुस््कालय की सथ्ापना कब
हुई?

S सिहुल पव्ड रकस जनजारर
द््ािा मनाया जारा है?

S रकस शिभपुिी शासक ने सव्ण्ड
रसके्् जािी रकए? 

S आयुषम्ान आिोगय् मंरदि ने
मुखय् रप् से रकस सेवा मे्
योगदान रदया है? 

S एनईपी का उद््ेशय् रकस रशक््ा
स््ि का साव्डभौमीकिण
किना है?  

n वय़ापम पकरवहन आरक़़क ित़़ी 
परीक़़ा : शाकमल हुए 63% अभय़ऱ़ी 

n 114000 अभय़कऱियो ़ने ककया रा
आवेदन, इनमे ़9380 रायपुर के  

इस तरह के सवाल जरटल रहे सवाल 
वय्ापम द््ािा हाल ही मे ्आयोरजर अनय् भर््ी
पिीक््ाओ ्की रुलना मे ्परिवहन आिक््क
भर््ी पिीक््ा मे ्पूछे गए प््शन्ो ्का स््ि करठन
िहा। िाष््््ीय रशक््ा नीरर से संबंरधर दो सवाल
पिीक््ारथ्डयो ्से रकए गए। इसके अरररिकर्
भािर के िाष््््परर का कालानुक््म, पोर
परिवहन मंत््ालय का नाम परिवर्डन, छग
रवधानसभा नेरा प््ररपक्् के नाम, वनोतप्ाद
आधारिर उद््ोग, िाजनांदगांव मे ्सिसव्री
पुस््कालय की सथ्ापना, पंचायरी िाज
अरधरनयम, मधुमेह व उच्् िकर्चाप जांच
प््र््कया जैसे सवाल पिीक््ा का रहसस्ा िहे।
गरणर के सवालाे ्ने भी घुमावदाि होने के
कािण अरधक वकर् रलया।  

आईआिसीटीसी की िान्ििक यात््ा िे् अब 40 प््निशि लोग चुि िहे ईएिआई की सुनविा

भारत गौरव ट््ेि मे् 900 र्पए की आसाि
रकस््ो् मे् कर सके्गे 7 ज्योरतर्लि्ग के दश्िि
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ट््ेि के जचरए धाचम्वक यात््ा करिे
के चलए आईआरसीटीसी समय-
समय िर योजिाएं बिाता रहा है।
बीते कुछ रष््ो ्मे ्सात जय्ोचतचल्िग्
के दशव्ि के चलए जब से
आईआरसीटीसी िे भारत गौरर
टूचरसट् ट््ेि मे ् ईएमआई बुचकंग की
सुचरधा शुर ् की है, याच््तयो ् का
रझ्ाि इस ट््ेि की ओर तेजी से
बढ़ा् है। िहले चटकट और अनय्
सुचरधाओ ् का एकमुशत् खिव्
अचधक होिे से कई यात््ी इस ट््ेि
से यात््ा करिे से िीछे हट जाते िे।
इस रजह से कई बार ट््ेि की सीटे्
खाली भी रह जाती िी।् अब
ईएमआई की सुचरधा के तहत 900
से 1000 रि्ए की आसाि चकस््ो्
के साि यात््ी ट््ेि मे ्बुचकंग करा रहे
है ् और जय्ोचतचल्िग्ो ् के दश्वि का
लाभ ले रहे है।् 

हचरभूचम की िडत्ाल मे ् िता
िला चक रायिुर से कई याच््तयो ् िे
27 अप््ैल से 8 मई के बीि होिे
राली भगराि चशर के सात
जय्ोचतचल्िग्ो ्की यात््ा के चलए भारत
गौरर टूचरसट् ट््ेि के चटकट ईएमआई
िर बुक कराए है।् दच््कण िूर्व मधय्
रेलरे जोि के आईआरसीटीसी
अचधकाचरयो ् िे बताया चक कई

याच््तयो ्को एकमुशत् िेमेट् करिे मे्
चदक््त होती िी। ऐसे यात््ी अब
यात््ा का खि्व आसाि चकस््ो ् के
जचरए िुका सकते है।् इस िहल से

ि केरल दिूमरे जोि, बसल्क
देशभर के चरचभनि् जोिो ् से
तीि्वयाच््तयो ् की संखय्ा मे ् इजाफा
हुआ है। अब आईआरसीटीसी की

इि धाचम्वक यात््ाओ ्मे ्सभी रग््ो ्के
लोगो ्की भागीदारी बढ़ रही है। 40
प््चतशत लोग ईएमआई का चरकलि्
िुि रहे है।्

n छात़़ावास के आस-पास
असामाकजक ततव़ो ़का जमावाडा़ 

यह है खत मे् 
छात््ो ्ने रलखा है, हमािे
रवश््रवद््ालय परिसि मे ्आए
रदन बाहि से आने वाले लोगो की
संखय्ा रनिंरि बढ ्िही है। उनके
द््ािा रवश््रवद््ालय के संसाधनो्
का रनिंरि उपयोग रवश््रवद््ालय
द््ािा बनाए गए रनयमो ्के रवरद्््
रकया जा िहा है। इससे हम सभी
छात््-छात््ाओ ्मे ्िोष है। प््ायः यह
देखा गया है रक असमारजक
रतव्ो ्द््ािा रवश््रवद््ालय परिसि
के संसाधनो ्का प््योग रबना
रकसी अनुमरर से उपयोग रकया
जारा है। हम सभी अंरवा्डरसयो ्को
परिसि के मैदान मे ्खेलने से
असमारजक रतव्ो ्द््ािा वंरचर
रकया जारा है। साथ ही अभद््
वय्वहाि रकया जारा है। उनके
द््ािा परिसि मे ्धूम््पान के
अलावा पैसा लगाकि मैच खेला
जारा है।  
...तो लगाएंगे ताला 
रवद््ारथ्डयो ्ने मुखय् द््ाि पि
असमारजक रतव्ो ्को रचनह्ांरकर
कि उनका प््वेश को वरज्डर
किने की मांग की है।
रवश््रवद््ालय के प््ाधय्ापको,्
कम्डचारियो,् छात््-छात््ाओ ्रथा
सुिक््ाकरम्डयो ्से दुवय््डवहाि किने
वालो ्के रवरद््् रवरधवर
काय्डवाही, बाहिी वय्लक्रयो ्द््ािा
रनयमरवरद््् खेल मैदानो ्के
उपयोग पि प््ररबंध सरहर रवरव
द््ािा बनाई गई पॉरलसी को लागू
किने की मांग की है। रवद््ारथ्डयो्
ने कहा रक यरद उनकी सुिक््ा की
उरचर वय्वसथ्ा नही ्की गई रो वे
अरनर््शरकालीन धिना देने 
के साथ-साथ मुखय् द््ाि मे्
रालाबनद्ी किेग्े। 

12 रदि की यात््ा, 751
सीटे् और तीि केटेगरी
मे् सफर का रवकल्प
27 अप््ैल से 8 मई (11 िारे ्औि 12
रदन) रक सार जय्ोरररल्िग्ो ्के दश्डन
के रलए इस यात््ा के रलए ट््ेन मे्
कुल 751 बथ्ड है।् इनमे ्2 एसी की 49,
3 एसी की 210 औि सल्ीपि कल्ास
की 492 सीटे ्शारमल है।् इकॉनॉमी
केटेगिी (सल्ीपि कल्ास) मे ्इसका
रकिाया प््रर वय्लक्र 23,500 रप्ए
औि बच््ो ्(5–11 साल) के रलए
22,160 रप्ए है। इसमे ्सल्ीपि कोच
मे ्सफि, रबल या र््टपल शेयरिंग के
आधाि पि नॉन-एसी होटलो ्मे्
रक्ना, बेरसक ‘वॉश एंर चेज्’ की
सुरवधा औि घूमने के रलए नॉन-एसी
लोकल ट््ांसपोट्ड शारमल है। सट्ैर्र्ड
केटेगिी (थर्ड एसी) मे ्इसका
रकिाया प््रर वय्लक्र 40,000 रप्ए
औि बच््ो ्के रलए 38,430 रप्ए है।
इसमे ्थर्ड एसी कोच मे ्सफि, रबल
या र््टपल शेयरिंग पि एसी होटलो ्मे्
रक्ना, ‘वॉश एंर चेज्’ के रलए नॉन-
एसी कमिे औि घूमने के रलए नॉन-
एसी लोकल ट््ांसपोट्ड की वय्वसथ्ा
शारमल है। कमफ्ट्ड केटेगिी सेकंर
एसी, इस प््ीरमयम पैकेज की कीमर
प््रर वय्लक्र 53,260 रप्ए औि बच््ो्
के रलए 51,370 रप्ए है। इसमे्
सेकेेर् एसी मे ्सफि, एसी होटलो ्मे्
रक्ना, ‘वॉश एंर चेज्’ के रलए एसी
कमिे औि सथ्ानीय भ््मण के रलए
एसी ट््ांसपोट्ड की सुरवधा रमलरी है।

िुकसाि से बचाव,
यार््तयो् को भी

सहूरलयत
पहले पया्डपर् यात््ी नही ्रमलने
के कािण कई बाि िेलवे को
परिचालन मे ्नुकसान उठाना
पडर्ा था। ईएमआई की सुरवधा
शुर ्होने से यह समसय्ा भी दूि
हो गई है। अब यात््ी सेकंर एसी
(प््ीरमयम) की 53,260 रप्ए के
महंगे रटकट को भी सालभि की
आसान रकस््ो ्मे ्बुक किा िहे
है।् इसके अलावा यह सुरवधा
23500 रप्ए वाले सल्ीपि कोच
के रटकट पि भी उपलबध् है।
यात््ी आईआिसीटीसी के
आरधकारिक पोट्डल पि जाकि,
जरि्ी टूि ररटेकस् दज्ड किके
औि अपना पसंदीदा पेमेट्
ऑपश्न चुनकि इस ईएमआई
सुरवधा का लाभ उठा सकरे है।्
बुरकंग के दौिान रससट्म यार््तयो्
को एकमुशर् भुगरान या
ईएमआई का रवककप् देरा है,
रजससे यार््तयो ्को अपने बजट
के अनुसाि रटकट बुक किने मे्
जय्ादा आसानी औि सहूरलयर
रमलरी है।

ट््ेि मे् आधुरिक सुरवधाएं
रेलवे द््ारा चलाई जाने वाली टूररस्ट टे््न, अलग-अलग बजट के
रिसाब से कई केटेगरी की सुरवधा देती िै, साथ िी एक
आरामदायक तीथ्थयात््ा का अनुभव भी देती िै। पैकेज मे् 2एसी,
3एसी और स्लीपर क्लास कोच मे् यात््ा के साथ-साथ शाकािारी
खाना, नाश्ता, दोपिर का भोजन और रात का खाना शारमल िै।
श््द््ालुओ् को चुनी गई केटेगरी के आधार पर एसी या नॉन-एसी
बसो् से स्थानीय दश्थनीय स्थलो् का भ््मण कराया जाता िै।

रदल्ली मे् मोमोज खािे से 10 साल की बच््ी का
रलवर फेल, छग म्े रबिा जांच के खुलेआम रबक रहा
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आए चदि मोमोज खािे राली 10
साल की बच््ी का चलरर फेल हो
गया...। चदलल्ी मे ् हुई इस घटिा के
बाद एक बार मोमोज की गुणरि््ा
िर सराल उठिे लगे है।् राजधािी
समेत छि््ीसगढ़ ् के रेसट्ोरेट् से
लेकर गली-मोहलल्े मे ्सजिे राले
मोमोज सट्ॉल के जचरए इसका
लाखो ्का कारोबार हो रहा है। भारी
चडमांड राले मोमोज को खाद्् एरं
औषचध प््शासि जांि दायरे मे्
लाएगा। अचभयाि िलाकर इसके
सैि्ल लेकर जांि की जाएगी।

मैदे और िि््ागोभी से चिचम्वत
मोमोज िाइिीज फूड है और चिछले
कुछ सालो ्से इसका चडमांड काफी
बढ़ी् है। चरचभनि् रेसट्ोरेट् से लेकर
राजधािी समेत प््देशभर मे ् हर
गली-मोहलल्े मे ्इसके सट्ॉल सजते
है,् जहां िार से लोग मोमोज खाते
है।् हाल ही मे ् चदलल्ी के बुराडी्
इलाके मे ्10 साल की बच््ी तानय्ा
के मोमोज के अतय्ाचधक सेरि
करिे की रजह से चलरर फेचलयर
की घटिा सामिे आई है। चलरर के
अलारा उसके चदमाग मे ्सूजि  और
याददाशत् कमजोर होिे की बात भी
सामिे आई है। तानय्ा िामक इस
बच््ी की जाि तो बिा  ली गई,
मगर घटिा िे चबिा जांि के चबकिे
राले मोमोज िर सराल खड्े कर

चदए है।् राजधािी के तमाम फूड
जोि के साि िौक-िौराहो,् गली-
मोहलल्े मे ् मोमोज के सट्ाॅॅल और
उसके सामिे लोगो ्  की भीड ् हर
चदि िजर आती है। 

चदलिसि् बात ये है चक लाखो्
का कारोबार करिे राले इस मोमोज
िर खाद्् एरं औषचध प््शासि द््ारा
गंभीरता िही ् चदखाई गई है। िूर्व मे्
कुछ चजलो ्मे ्सैि्ल लेकर जांि हुई
िी। सर्ासथ्य् िर होिे राले चरिरीत
असर की चशकायतो ्के बाद गुणरि््ा
िरखिे के चलए रृहद स््र िर जांि
के चलए अचभयाि िलािे की तैयारी
की जा रही है। 

रिधि
राॅ. हिुमंत यादव 

रारपुर। एिआईजी-71 सेकट्र 1,
डीडीिगर चिरासी डॉ.
हिुमंत यादर का 19
अप्ै्ल को चिधि हो
गया। रे रचरचर के

अि्वशास्््् चरभाग के िूर्व प््ाधय्ािक िे।

रेखा रोिगांवकर 
रारपुर। तातय्ािारा चिरासी रेखा

डोिगांरकर (78) का
18 अप््ैल को चिधि
हो गया। उिका अंचतम
संसक्ार 19 अप््ैल को

मारराडी् शम्शािघाट मे ्चकया गया। जांच कराई जाएगी
लोगों को गुणवतंंापूणंण खादंं सामगंंी ममले,
इसके मलए समय-समय पर अमियान
चलाया जाता है। मोमोज के कुछ मजलों
में पहले िी सैंपल मलए गए हैं और जांच
के बाद आवशंयक कारंणवाई की गई है।
आने वाले मदनों में इसे लेकर मवसंंृत
जांच की जाएगी।

- दीपक अग््वाल, नियंत््क खाद्् एवं
औषनि प््शासि  

पेट के रलए
िुकसािदायक
आंबेडकर असि्ताल के
सीएमओ डाॅ. चरिय रमा्व के
मुताचबक, मोमोज की ऊिरी
िरत मैदे से बिाई जाती है जो
िििे मे ्समय लेती है और यह
आंतो ्को चििचििा बिा देती
है, चजससे कबज्, गैस,
एचसचडटी और भारीिि जैसी
समसय्ाएं हो सकती है।्  रोजािा
इसका सेरि बढ़ते रजि का
कारण बि सकता है और
मोटािा शरीर मे ्कई गंभीर
बीमाचरयो ्का घर बि सकता है।
मोमोज बिािे मे ्उियोग चकए
जािे राले तेल और साफ-
सफाई का अभार संक््मण का
खतरा बढ़ा् सकता है।  

n बड़े रेसट़ोरेट़ से लेकर हर
गली-मोहलल़े मे ़मोमोज की
दुकान, लाखो ़का कारोबार

n मोमोज की गुणवत़़ा परखने
सक़़िय होगा एफडीए, चलाया
जाएगा जांच अकियान

रिगम गार्िि की ....
गार्डन खस््ाहाल हो चुका है। यहां
हरियाली का नामोरनशान नही,् बलक्क
धूल उड ्िही है। अनुबंध के रनयम-
शरा्डे ्की धर््ियां उड ्िही है।् नगि
रनगम के पया्डविण एवं उद््ारनकी
रवभाग अधय्क्् भोलािाम साहू ने जब
रवभागीय अरधकारियो ्से इस गार्डन
की फाइल मांगी रो परा चला फाइल
ही गायब है। अब इस मामले मे्
हडक्ंप मच गया है। 
पूव्डवर््ी कांग््ेस शासनकाल मे ्पूव्ड
महापौि एजाज ढेबि की परिषद ने
शहि के कुछ रचनह्ांरकर गार्डन के 5
फीसदी रहसस्े को वय्ावसारयक
प््योजन के रलए रनजी एजेर्सयो ्को
ठेके पि रदया था। इसी कडी् मे ्रनगम
मुखय्ालय के सामने लस्थर गार्डन को
ऑनलाइन टेर्ि कि 2023-24 मे्
गणपरर इंफ््ासट्््कच्ि कंपनी को ठेका
रदया। अनुबंरधर एजेस्ी ने इस गार्डन
के कुछ रहसस्े को फूर पाक्क के रप्
मे ्रवकरसर कि वहां खाने-पीने के
सट्ॉल रकिाए पि रदए। 
जुलाई मे् पूरा होगा ...
रदन पूव्ड रवभाग रजमम्ेेदाि अरधकािी

से इसकी फाइल मांगी। रब उनह्े ्यह
कहा गया रक फाइल नही ्रमल िही
है। इसी फाइल मे ्उद््ान के फूर हब
मे ्दुकानो ्की संखय्ा, संचालन औि
िखिखाव से जुड्े रनयमो ्का रजक्् है,
लेरकन अब दस््ावेज नही ्होने से
काि्डवाई अटक गई है। रवरदर हो रक
रनगम गार्डन की चाैपाटी मे ्रनयम के
उकल्ंघन औि सफाई व गार्डन की
देखिेख मे ्अरनयरमररा की रशकायरे्
पहले से रमल िही है।् 
सुरर््ित िही् रहे ....
आसपास 400 से 800 वग्डफीट नीचे
भूजल जा पहुंचा है। संबंरधर रालाबो ्मे्
जलरवद पतथ्ि अचछ्ी कव्ारलटी का
नही ्होने से बहुर कम पानी पतथ्िो ्के
बीच पहुंच पा िहा है। 
800 से 1200 फीट : ....
िाजेद््् नगि, र््पयदरश्डनी नगि, लभांरी,
फुंरहि, रूंरा, चंदनीरीह, अटािी। इसी
रिह मुजगहन, रखलोिा, कोलि मे्
टयूबवेल जय्ादा होने से भूजल स््ि मे्
रेजी से रगिावट दज्ड की गई है।
जानकािो ्का कहना है रक यहां 400
से 600 वग्डफीट गहिाई रक भूजल
स््ि पहुंच चुका है। 
शहर के सात ....
गणेश मंरदि ररिाहा, बूढा्पािा रबजली
ऑरफस चौक,  मरहला थाना चौक
होकि नेराजी सुभाष सट्ेररयम रक
िैली रनकाली जाएगी। िैली के
सट्ेररयम पहुंचने के बाद वहां आमसभा
का आयोजन रकया जाएगा। िैली मे्

िाजय् के अलग-अलग रजलो ्से 20
हजाि से अरधक भाजपा काय्डकरा्डओ्
के पहंुचने की संभावना है। 
अरमत जोगी को ....
रखलाफ उनह्ोन्े िाहर की मांग की है।
हाईकोट्ड ने 2007 मे ्बिी किने के
फैसले को पलटरे हुए अरमर जोगी
को उम््कैद की सजा सुनाई। उनका
रक्क है रक उनह्े ्अपना पक्् िखने का
पया्डपर् समय नही ्रमला औि हजािो्
पनन्ो ्की चाज्डशीट को 24 घंटे मे्
पढन्ा असंभव था। अरमर जोगी ने
हाईकोट्ड के फैसले के रखलाफ
सप्ेशल लीव रपटीशन दायि की है,
रजस पि सुनवाई होगी, इस पि लोगो्
की नजि है। 
सुिवाई का कोई ....
पारिर उपिोकर् दोनो ्रनण्डयो ्मे्
प््ाकृररक नय्ाय के मौरलक रसद््ांरो्
का पालन नही ्रकया गया है औि
सव््ोच्् नय्ायालय के 6 नवंबि 2025 के
सप्ष्् आदेश का उकल्ंघन किरे हुए
अरमर जोगी को रबना सुनवाई का
कोई अवसि रदए दोनो ्रनण्डय पारिर
रकए गए। सव््ोच्् नय्ायालय ने अरमर
जोगी को अंररम रनण्डय के रवरद्््
अपील 20 अप््ैल से पहले दायि किने
के रनद््ेश रदए, रारक सभी मामलो ्की
उसी रदन संयुकर् रप् से अंररम
सुनवाई की जा सके। 
‘परीि््ा संगम’ पोट्िल ....
के रलए जरि्ी प््र््कया यानी
एलओसी-रलसट् ऑफ कैर्ररेटस्
जमा किने का काम शुर ्कि रदया
है। परिणाम जािी होने के पश््ार ही
दूसिी पिीक््ा के रलए आवेदन रवंरो
एलक्टव कि दी गई है। यह पिीक््ा उन
सट्ूरेट्स् के रलए रकसी संजीवनी से
कम नही ्है, जो एक या दो रवषयो ्मे्
रपछड गए है ्या जो अपने रिजकट् मे्
सुधाि चाहरे है।् सीबीएसई से संबद््
सक्ूल उन सट्ूरेट्स् की रलसट् रैयाि
कि िहे है ्जो इस पिीक््ा मे ्बैठना
चाहरे है।् यरद छात्् अपना सक्ोि कार्ड
बेहरि बनाना चाहरे है ्रो उनके रलए
यह अंररम अवसि है। सीबीएसई बोर्ड
ने फॉम्ड भिने औि फीस जमा किने
के रलए रीन चिण रय रकए है।् पहला
औि दूसिा चिण 16 अप््ैल से 20
अप््ैल रक रवलंब शुकक् के बगैि है।
रीसिा चिण के रलए रवलंब शुकक् के
साथ 21 औि 22 अप््ैल की रररथ
रनधा्डरिर की गई है। 
रसलेबस मे् बदलाव ....
वाले अंको ्को ही अंररम माना

जाएगा। सीबीएसई के िेगुलि
सट्ूरेट्स् के रलए यह प््र््कया उनके
सक्ूल के माधय्म से पूिी की जाएगी।
सक्ूलो ्को ‘पिीक््ा संगम’ पोट्डल पि
रेटा अपलोर किना होगा। वही,्
प््ाइवेट उमम्ीदवािो ्को सीबीएसई की

आरधकारिक वेबसाइट पि जाकि
खुद ऑनलाइन फॉम्ड भिना होगा। 
इधर, रशकायते् ....
अवकाश की फीस भी ले िहे है।् कई

रवद््ालयो ्मे ्अरधक रवषयो ्के रलए
पिीक््ा शुकक् लेकि केवल एक रवषय
के ही फॉम्ड भिने की की रशकायर भी
रमली है। सीबीएसई ने इस संदभ्ड मे्
अरधसूचना जािी किरे हुए रनजी
सक्ूलो ्को चेरावनी भी जािी की है। 
सोशल मीररया पर ....
बाबू खेमानी ने सोशल मीररया पि एक
िील बनाई है, रजसमे ्वह कहरे रदख
िहा है रक रीन चीजो ्से रखलवाड ्मर
किना, आग-पानी रथा बाबू खेमानी।
पुरलस ने उस िील का मीम बनारे हुए
सट््ा संचारलर किने के आिोप मे्
रगिफर्ाि किने के समय का वीररयो
रालकि अपने िायपुि पुरलस
करमशन्िेट ग््ुप के फेसबुक-
इंसट्ाग््ाम पि पोसट् की है। लोग उस
िील को लेकि िोचक कमेट्स् कि
िहे है।् साथ ही पुरलस काि्डवाई की
प््शंसा किरे रदख िहे है।् 

अपने फिाि भाई औि कम््ी के ऊपि
थोप िहा आिोप: बाबू द््ािा पुरलस
पूछराछ मे ्सहयोग नही ्किने की
बार सामने आई है। इसके चलरे
पुरलस ने उसका पूछराछ किने एक
रदन के रलए पुरलस रिमांर हारसल की
है। पूछराछ मे ्बाबू अपने सािे मय्ूल
अकाउंट से लेकि अनय् लेन-देन की
जानकािी अपने छोटे भाई िाज
खेमानी रथा अपने एक कम्डचािी के
ऊपि थोप िहा है।
संपक्क मे् थे 30 से ....
अकाउंट से 30-35 लाख रप्ए
ट््ांजेकश्न होने की बार सामने आई है। 
80 से ज्यादा ....
रमली है। बराया जा िहा है रक बाबू
खेमानी ने दुबई मे ्मनोज के साथ
रमलकि ऑनलाइन र््ककेट सट््ा 
के साम््ाजय् को औि बडा् किने के
गुि सीखे। 

पेज 11 के शेष 

आम सूचिा
आवासीर संपन््ि नजसका खसरा क््.-267/46,

रकबा 0.014 हेक्टेरर अथवा 1500 वर्ा फुट है जो
नक, ग््ाम-मंनिर हसौि, प.ह.ि.- 16/22, तहसील -
आरंर (पुरािा)/मंनिर हसौि (िरा) व नजला - रारपुर
(छ.र.) मे् स्सथत है, के सम्बंध मे् आम सूचिा 

सर्वसाधारण को सूचित चकया जाता है चक उिरोकत्
रचण्वत संिच््ि रत्वमाि मे ्मेरे िक््कार अश््िी कुमार केर्ट
चिता टेकराम केर्ट चिरासी म.ि. बी 6, चजंदल कॉलोिी,
मंचदर हसौद, रायिुर (छ.ग.) के सर्तर् र आचधितय् की
संिच््ि है, चजससे संबसन्धत िूर्व का चरक््य चरलेख चजसका
चिषि्ादि कमला गुपत्ा िचत रचर भूषण गुपत्ा (चरके््ता) द््ारा
हष्व कुमार अग््राल चिता शंकर लाल अग््राल (के््ता) के
िक्् मे ् चकया गया िा तिा चजसका िंजीयि चदिांक
10.07.2020 को िुस््क क््. - 1, मे ्e-Panjeeyan ID-
CG 6305810072020014 देकर उि िंजीयक काया्वलय,
आरंग, रायिुर मे ् चकया गया िा, आज चदिांक को उिके
चरकॉड्व मे ्अतय्चधक प््यास के बाद भी िही ्चमल रही है एरं
उसके गुम हो जािे की िूण्व संभारिा है और इसके संबंध मे्
िुचलस िािा, मंचदर हसौद, रायिुर के समक्् चदिांक
06.04.2026 को सूििा दी गई है।

अतः यचद उिरोकत् गुम मूल चरक््य चरलेख के द््ारा
चकसी भी प््कार का कोई भी संवय्रहार अरैधाचिक तरीके
से कूट रििा कर अिुचित लाभ प््ापत् करिे हेतु चकसी भी
वय्सक्त, वय्सक्त समूह, संसि्ा, सचमचत अिरा चकसी
संरैधाचिक वय्सक्त इतय्ाचद द््ारा चकया जाता है, अिरा चकया
गया है तो रह आिराचधक कृतय् की श््ेणी मे ्आरेगा । यचद
ऐसे चकसी संवय्रहार से चकसी भी वय्सक्त, वय्सक्त समूह,
संसि्ा, सचमचत अिरा चकसी संरैधाचिक वय्सक्त इतय्ाचद को
हाचि िहुंिी हो अिरा कोई दारा आिच््ि हो तो इस सूििा
प््काशि के 15 (िंद््ह ) चदरस के भीतर मेरे चिमि्चलचखत
िते िर मय दस््ारेज आिच््ि प््स््ुत करे।् उकत् समयारचध
के िश््ात प््स््ुत आिच््ि अरैध तिा शुनय् मािी जारेगी
तिा मेरे िक््कार िर बंधिकारी िही ्होगी र रह जैसा िाहे
उस रि् मे ्अनय्िा अंतरण करिे हेतु सर्तंत्् होरेगा। 

सो सूििा जािे।
सि्ाि रायिुर
चदिांक - 19.04.2026

मिीष मल्होत््ा, अनधवक्ता
जी- 7, सेक्टर-1, अवन्ती नवहार, रारपुर छ.र.

मो. 9826628916

कारा्ालर राजसव् निरीक््क मनंिर हसौि
तहसील- मनंिर हसौि नजला- रारपुर

// आम सचूिा //
जारी नििाकं 10/04/2026

एतद�् द््ारा सर्व साधारण को सचूित
चकया जाता है की आरेदक श््ीमचत
शुभारती शमा्व चिता/िचत हरेनद््् कुमार
चिरासी रायिरु छ.ग. द््ारा आरचेदत ग््ाम
िकटा िटरारी हलक्ा िबंर 14 राजसर्
चिरीक््क मडंल- मचंदर हसौद सस्ित भचूम
चजसका खसरा 87/2 रकबा 0.02 ह.े का
सीमांकि नय्ायालय तहसीलदार मंचदर
हसौद क ेआदशे चदिाकं 10/02/2026 के
िचरिालि मे ् चदिाकं 24/04/2026 को
समय 1.00 बज े िश््ात�् मरे े द््ारा चकया
जािा चियत ह।ै

अतः उकत् सीमाकंि मे ् चजस चकसी
वय्सक्त या ससंि्ा को दारा/आिच््ि प््स््तु
करिा हो तो रह उकत् चतचि मे ् िटरारी
हलक्ा िबंर 14 क ेिकटा मे ्सस्ित काया्वलय
या राजसर् चिरीक््क काया्वलय मचंदर हसौद
मे ्दस््ारजे सचहत सर्य ंअिरा अिि ेरधै
अचभभाषक क ेमाधय्म स ेउिसस्ित होकर
प््स््तु कर सकत ेह।ै चियत चतचि क ेिश््ात�्
मरे ेद््ारा चकसी प््कार की दारा/आिच््ि िर
चरिार चकया जािा सभंर िही ्ह।ै

राजसव् निरीक्क्
मनंिर हसौि

ईएमआई पर धार्मिक यात््ा 



खबर संक््ेप
अटि घोषणा पत्् के
द््ियान्वयन की समीक््ा
भी करे् मंत््ी 
रायपरु। छत््ीिगढ ्प्ि्शे कागं््िे
कमटेी क ेमहामतं््ी कनह्यैा अग्व्ाल
न ेनगरीय प्श्ािन मतं््ी अरण् िाव
द््ारा नगर दनगमो ्की िमीक््ा दकए
जान ेका थव्ागत करत ेहएु कहा दक
मतं््ीजी को िबि ेपहल ेनगर दनगम
क ेदलए भाजपा द््ारा जारी अटल
घोषणा पत् ्क ेद््कयानव्यन की
िमीक््ा करनी चादहए। उनह्ोन् ेकहा
दक घोषणा पत् ्मे ्वािा दकया गया
िा, मदहलाओ ्को िपंद््त कर मे ्25
प्द्तशत की छटू िी जाएगी, परुाना
बकाया एक िाि भगुतान करन ेपर
िपंणू्ि बय्ाज माफ दकया जाएगा,
लदेकन इि दिशा मे ्आज तक कोई
कार्िवाई नही ्हईु ह,ै इि ेततक्ाल
प्भ्ाव ि ेलाग ूकरन ेका आिशे जारी
करना चादहए। उनह्ोन् ेकहा दक नगर
दनगम क ेिभी जोन मे ्नकश्ा पाि
करन ेको लकेर बहेि लटू मची हईु ह।ै
आम आिमी नकश्ा पाि करन ेके
दलए बड्ा चढ्ावा चढ्ान ेक ेदलए
मजबरू हो रहा ह,ै अनय्िा महीनाे ्तक
नकश्ा पाि करने क ेदलए लोगो ्को
घमुाया जा रहा ह।ै गम््ी प््ारभं होत ेही
पयेजल की दवकट िमथय्ा प््ारभं हो
चकुी ह,ै जल जीवन दमशन क ेकाम
अधरू ेहोन ेक ेकारण लोग पानी के
दलए त््ादहमाम कर रह ेहै।्
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शहि िे् अपिाध िोकने थाना स््ि पि बीट, एसआई से हवलदाि तक बनाए गए प््भािी
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राजधानी मे् पुदलि कदमश्नरेट लागू होने के बाि लोगो् के मन मे् पुदलि के
प््दत दवश््ाि बढ्ाने तिा बिमाशो् को पुदलि की मजबूती िे उपस्थिदत का
मैिेज िेने पुदलि कदमश्नर डॉ. िंजीव शुक्ला ने पूव्ि की बीट व्यवथ्िा को
अप््भावी मानते हुए नए दिरे िे बीट व्यवथ्िा लागू करने दनि््ेश
जारी दकए है्। िाि ही बीट प््भादरयो् के दलए 12 दबंिुओ्
पर दजम्मेिारी तय की गई है। 

इिके अलावा एिीपी, एडीिीपी स््र के
अफिर अपने क््ेत्् के िानो् का भ््मण कर
त््ैमादिक दरपोट्ि काड्ि तैयार कर पुदलि कदमश्नर को
दरपोट्ि करे्गे। राजधानी मे् पुदलि कदमश्नरेट लागू होने के
बाि लोगो् को अपराध दनयंत््ण पर लगाम लगने की उम्मीि िी। राजधानी
मे् पुदलि कदमश्नरेट प््णाली लागू हुए तीन माह िे ज्यािा िमय हो गया है।
इन तीन महीनो् मे् पुदलि ने बिमाशो् पर अंकुश जर्र लगाया है, इििे
अपराध का ग््ाॅफ पूव्ि िे िोड्ा कम जर्र हुआ है, लेदकन उम्मीि के
अनुिार अपराध पर दनयंत््ण नही् लग पाया है। इिे ध्यान मे् रखते हुए
पुदलि कदमश्नर ने नई बीट प््णाली लागू करने दनि््ेश दिए है्। नई बीट
प््णाली 30 अप््ैल िे लागू होगी। 

खास खबि

0 बीट क््ते्् के शहर, मोहलले्, पारा की गरलयो ्ि सडक् पर और प््मुख चौक-चौराहो ्की
रनयरमत रप् स ेगाडी् क ेसाथ पदैल गशत् एिं रकसी सथ्ान पर उपलस्थरत दज्ड कराना।
0 बीट क््ते्् के सिेंदनशील सथ्ानो,् बाजारो,् रिद््ालयो,् िारम्डक सथ्ली एिं भीडभ्ाड ्िाले
क््ते््ो ्की रिशषे रनगरानी एिं सभी तरह की गरतरिरियो ्के रलए सचूना एकत्् करेग्।े
0 बीट अरिकारी सथ्ानीय नागररको,् जनप््रतरनरियो,् दकुानदारो ्चौकीदारो,् सरुक््ा
करम्डयो ्स ेरनयरमत सपंक्क सथ्ारपत करेग्े
0 रकरायदेार, घरले ूसहायक ि दकुान के काम करने िालो ्का सतय्ापन।
0 अपरािी तति्ो,् रहसट्््ीशीटरो,् सरंदगि् वय्लक्तयो ्तथा बाहरी आगतुंको ्की जानकारी
रखना।
0 बीट क््ते्् मे ्प््ापत् रशकायतो,् सचूनाओ ्एिं घटनाओ ्की जानकारी ततक्ाल थाना प््भारी
को दी जाएगी।
0 चने सन्रेचगं, छेडछ्ाड,् नशा, चोरी, नकबजनी, अड�्डबेाजी ि गणुड्ागद््ी पर नकेल
कसना।
0 नशे के रिरद्््, जुआ, स�ट््ा को समूल नि्् करन ेप््भािी कार्डिाई।
0 फरेी एिं लोगो ्स ेसपंक्क कर सभी तरह की ठगी करन ेिालो ्पर नजर रखना
0 सामुदारयक परुलरसगं के अतंग्डत अपरािो ्की रोकथाम के रलए जनजागरक्ता
काय्डक््म।
0 डलेी ररजसट्र मेट्ने करना ।
0 बीट का आपरारिक मानरचत्् रखना एिं घरटत अपरािो ्पर रनयतं््ण करना।

बीट की इन 12 दबंिुओ् पर दजम्मेिारी तय नई बीट प््णािी
के उद््ेश्य दनर्ाादरत
n क््ेत्् मे ्पुरलस की उपलस्थरत

सुरनर््ित करना।
n अपराि एिं कानून

वय्िसथ्ा से संबंरित ररयल
टाइम मे ्आसूचना
संकरलत करना।

n आपरारिक एिं
असामारजक तति्ो ्की
गरतरिरियो ्को रनयंर््तत
करना।

n आम जनता के साथ प््गाढ्
संबंि सथ्ारपत करना।

n संरदगि् वय्लक्तयो ्की
गरतरिरियो ्एिं मुसारफरो्
की जानकारी रखना।

0 प््तय्के थाना प््भारी थाना क््ते्् क ेभौगोरलक लस्थरत, जनसखंय्ा का घनति्,
आपरारिक आंकड् ेएि ंकाननू-वय्िसथ्ा की सिंदेनशीलता को
दरृ््िगत रखत ेहएु थाना क््ते्् को बीट मे ्रिभारजत करेग्।े बीट का
भौगोरलक आकार ऐसा हो, रजस पर बीट अरिकारी का प््भािी
रनयतं््ण रहे।

0 प््तय्के बीट मे ्प््िान आरक््क स ेउपरनरीक््क स््र क ेअरिकाररयो ्को
बीट की संिदेनशीलता क ेअनरुप् बीट प््भारी रनयकुत् रकया
जाएगा। बीट प््भारी अरिकारी क ेसाथ सहायक बीट अरिकारी के
रप् मे ्आरक््को ्को बीट की आिशय्कता क ेअनरुप् रनयकुत्
रकया जायगेा।

0 प््तये्क बीट प््भारी एि ंसहायक अरिकारी अपन ेपास एक छोटी डायरी

रखेग्,े रजसक े2 भाग होग्,े भाग एक मे ्बीट क ेक््ते््, बीट मे ्रहने
िाले िाल ेप््मखु वय्लक्तयो,् जनप््रतरनरियो ्क ेनाम, बीट की
आपरारिक लस्थरत, बीट क ेगुणड्ा-बदमाश आरद की जानकारी दज्ड
की जाएगी। भाग दो मे ्भ््मण क ेदौरान उन बीट अरिकाररयो ्को
बीट क््ते्् की आपरारिक गरतरिरियो,् कानून-वय्िसथ्ा एि ंअनय्
महति्पणू्ड जो सूचनाए ंरमलती ह.ै उनक ेद््ारा दज्ड रकया जाएगा।

0 थाना प््भारी सपत्ाह मे ्एक बार बीट अरिकाररयो ्की नोटबकु का
अिलोकन कर उस पर हस््ाक््र करेग् ेतथा कार्डिाई योगय्
सचूना पर ततक्ाल कार्डिाई करेग्।े

0 प््तय्के बीट क ेऐसे शासकीय भिन या सथ्ान, जो सामानय् रप् से
दरृ््िगोचर हो,् िहा ंदीिार पर वय्िलस्थत रप् स ेबीट क ेप््भारी
अरिकारी एिं सहायक बीट अरिकाररयो ्क ेनाम एि ंउनके
मोबाइल नबंर रलखन ेरनद््शे रदए गए है।् 

ऐसी होगी नई बीट प््णािी 

थाना संंर पर संधाररत अरिलेख
थाना प््भारी थाने मे ्बीट ररजसट्र का संिारण
करेग्े, रजसमे ्प््तय्ेक बीट क््ेत्् के प््भारी एिं

सहायक बीट प््भारी के नाम एिं गोबाइल
नंबर तथा उकत् बीट अरिकाररयो ्की आसूचना
पर की गई कार्डिाई का उलल्ेख करेग्े। उकत्

ररजसट्र को बीट की संखय्ा के अनुरप्
समान भाग मे ्रिभारजत रकया जाएगा।

तालाब के चारों ओर की लाइटें अरसे से बंद, ठेका एजेंसी और निगम की मिमािी से बढं रहा आकंंोश

अंधेरा ले डूबा बघवा का सौंदरंय, आधी
रोशनी, आधा काम, देखभाल भी नहीं
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रायपुरा के दवप््नगर क््ेत् ् मे् स्थित बघवा तालाब के
िौ्िय््ीकरण पर करोड्ो् खच्ि हुए। तालाब की िशा िुधरी, पर
अंधेरे ने उिका िौ्िय्ि छीन दलया। तालाब के एक दहथ्िे मे् ही
थ्ट््ीट लाइट जल रही है, िूिरा बड्ा दहथ्िा आज तक रोशन
नही् हो िका। इिी कारण तालाब के अंधेरे मे् अिामादजक
तत्वो् की शराबखोरी भी चल रही है। पुदलि
का फेरा भी यहां नही् लग रहा है, इि
वजह िे उनके हौिले बुलंि है्। 

तालाब के आिपाि शराब की
खाली बोतले्, पानी पाउच, दडथ्पोजल
दगलाि के अलावा गुटका पाउच और
नशे की िामग््ी यहां-वहां दबखरी पड्ी रहती
है। इिके चलते अग््ोहा कालोनी, दवप््नगर और रायपुरा के
रहवािी परेशान है्। आिपाि िुरक््ा के इंतजाम नही् होने और
थ्ट््ीट लाइटे् बंि रहने िे अिामादजक तत्वो् के हौिले बढ् गए
है्। प््भादवत इलाके के रहवादियो् ने बंि पड्ी लाइटो् को
िुधारने, िुरक््ा के दलए िीिीटीवी कैमरे लगाने और तालाब
के आिपाि की िफाई व्यवथ्िा िुधारने वाड्ि पाष्िि, जोन 8
कदमश्नर और महापौर मीनल चौबे िे की है। इिके बाि भी
लोगो् की परेशानी कम होने का नाम नही् ले रही। 
तािाब गहरीकरण म्े खप गए 2.50 करोड् 
रायपुरा के बघिा तालाब की सफाई, गहरीकरण और
सौद्य््ीकरण के काम मे ्2.50 करोड ्रप्ए खच्ड करने के बाद
भी काम आिा-अिूरा हो पाया। तालाब के पास पाथिे बनाने
और सुंदर बगीचा रिकरसत करने की योजना पर पहले फेज मे्
काम नही ्हो पाया। नगर रनगम के अरिकाररयो ्ने अिूरे काम
को पूरा करने 1.50 करोड ्का नया प््स््ाि बनाकर शासन को
मंजूरी के रलए भेजा। इसमे ्लैड् सक्ेरपंग, पल्ांटेशन सरहत अनय्
काय्ड को दोबारा शारमल करना पडा्, यानी कुल रमलाकर तालाब
की सफाई और गहरीकरण मे ्2.50 करोड ्खच्ड हो गए। 

एयर दटकट के िामो्
मे् अनावश्यक बढ्ोतरी

से दमिेगी राहत
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थ्वामी दववेकानंि एयरपोट्ि िमेत
िेशभर के दवमानतलो् पर
आवाजाही करने वाले दवमानो् के
पाद्कि्ग शुल्क मे् कटौती की गई है।
अगले तीन माह तक  की गई इि
कटौती िे एयर दटकट मे् होने वाली
अनावश्यक बढ्ोतरी को दनयंद््तत
दकया जा िकेगा, दजििे याद््तयो्
को राहत दमलेगी। रायपुर एयरपोट्ि
पर पहले लै्दडंग के दलए दनयदमत
फ्लाइट को 60 िे 65 हजार र्पए
िेने पड्ते िे, दजिे घटाकर 40
हजार दकया गया है।

थ्वामी दववेकानंि एयरपोट्ि पर
रोजाना दनयदमत र्प िे 30
फ्लाइट लै्ड और टेकऑफ होती
है्। दवमानो् को अपनी आवाजाही
के  िौरान एयरपोट्ि प््बंधन  को
प््दत उड्ान पाद्कि्ग शुल्क िेना
पड्ता है। छोटी और बड्ी फ्लाइट
के दहिाब िे इिका शुल्क
दनध्ािदरत है। दपछले दिनो् के्द््
िरकार ने दमदडल  ईथ्ट मे् चल रहे
तनाव की वजह िे ई्धन के िामो्
होने वाली बढ्ोतरी के भार िे
याद््तयो् को अलग रखने के दलए
दवमानन कंपदनयो् को राहत िेने

यह फैिला दलया है। इिका
फायिा रायपुर एयरपोट्ि मे् आने
वाली फ्लाइट (दवमानन
कंपदनयो्) को भी दमलेगा।
एयरपोट्ि प््बंधन िे जुड्े  िूत््ो् के
मुतादबक,  जून महीने तक यह छूट
िी गई है, दजिका लाभ दनयदमत
फ्लाइट के अलावा आने वाले
हेलीकाप्टरो्  तिा अन्य  छोटे
एयरक््ाॅफ्ट को भी दमलेगा।
वत्िमान मे्  रायपुर एयरपोट्ि पर
िव्ािदधक आवाजाही डोमेस्थटक
फ्लाइट का िंचालन करने वाली
इंदडगो एयरलाइंि कंपनी की
होगी। इंदडगो के अलावा यहां िे
एयर इंदडया और अलायंि
एयर की फ्लाइट भी आवाजाही
करती है्।

एयरपोट्ा पर दवमानो् के पाद्कि्ग शुल्क मे् कटौती
n रायपुर मे़

प़़डतडदन
औसतन 30
फ़लाइट के
अलावा छोटे
एयरक़़ाॅफ़ट,
हेलीकाप़टर की
लै़डिंग भी

पाद्कि्ग शुल्क के हो िुके िगभग सात करोड्
रिमानतल पर पारक्िग् के रलए रिमानन कंपरनयो ्को शुलक् देना होता है। यह उन
एयरक््ाॅफट् पर भी लागू होता है, जो डायिट्ड होकर अथिा आपात लैर्डंग कर
रकसी एयरपोट्ड पर उतरते है।् ऐसे ही इमरजेस्ी लैर्डंग करने िाली बांगल्ादेशी
फल्ाइट के खड्े-खड्े दस साल से जय्ादा िकत् हो गया है। इसकी  िजह से
फल्ाइट का पारक्िग् शुलक् भी बढक्र 7 करोड ्से जय्ादा हो चुका है। इस रिमान
का मामला अंतरा्डष््््ीय स््र का है, रजसका हल केद्््ीय स््र रकया जाना है। 

n पहले देना पड़ता था 60 हजार
लै़डिंग शुल़क, अगले तीन माह 40
हजार तय हुआ डकराया

हरिभिूम सिोकाि

नगर दनगम जोन-8  के संत रदविास वाड्ा मे् शादमि रहवासी इिाका

35 एकड् मे् फैिा तािाब, िज्ानो् प्ट््ीट पोि शो पीस बने
रायपुरा की आिी बस््ी सरहत यादिपारा के लोग एक अरसे से तालाब का उपयोग रनस््ारी के रलए करते आ रहे है।् 35 एकड ्मे्
फैले इस तालाब की नगर रनगम ने ढाई दशक बाद सुि ली। तालाब के पास सुंदर बगीचा रिकरसत करने के साथ ही उसमे ्फूलदार,
छायादार पौिे लगाए गए, पर देखरेख के अभाि मे ्बगीचे मे ्लगाए गए अरिकांश पौिे सूख गए है।् इिर, तालाब के चारो ्ओर प््काश
की वय्िसथ्ा करने लगाए गए दज्डनो ्नए सट्््ीट पोल की लाइटे ्बंद होने से ये पोल महज शोपीस बनकर रह गए। 

िूसरे फेज मे् 2 करोड्
3 िाख का काय्ा 
नगर रनगम ने रायपुरा के बघिा
तालाब मे ्दूसरे फेज मे ्2 करोड ्3
लाख खच्ड कर तालाब  सौद्य््ीकरण
सरहत अनय् काय्ड कराने आय्डन
रबलड्र को ठेका रदया, रजसमे ्गंदे
पानी की सफाई, तलछटी तक गाद
रनकालकर तालाब का नए रसरे से
गहरीकरण कराया गया। लोगो ्की
सुरििा के रलए तालाब मे्
पचरीकरण, आने-जाने के रलए
तालाब के चारो ्ओर पाथिे का
रनमा्डण, तालाब को सुरर््कत रखने
आउटर ि इनर एररया मे ्ररटेरनंग
िॉल बनिाई गई। तालाब की
सुंदरता बढा्ने पौिारोपण और लैड्
सक्ेरपंग सरहत सौद्य््ीकरण के
अनय् काम इसमे ्शारमल है।् तालाब
के चारो ्ओर नए सट्््ीट पोल
लगाकर प््काश की वय्िसथ्ा की
गई, पर रनमा्डण काय्ड के कुछ समय
बाद बघिा तालाब के चारो ्ओर
लगाए गए अरिकांश सट्््ीट पोल
की लाइटे ्बंद पडी् है।् नगर रनगम
मे ्इसकी रशकायत के बाद भी
इसकी मरमम्त नही ्कराई गई। 

तािाब दकनारे
दडप्पोजि के ढेर 
नगर रनगम प््शासन ने सरोिर िरोहर
को सहेजने 4 करोड ्बघिा तालाब के
सौद्य््ीकरण मे ्लगा रदए, पर इसकी
सुरक््ा और लगाए गए पौिो ्की
देखरेख का प््बंि नही ्करने से तालाब
रकनारे शराब की खाली बोतले,् पानी
पाउच, नशेडय्ो ्द््ारा प््युकत् रडसप्ोजल
रगलास इिर-उिर फेक् रदए जाते है।्
गांजा, शराब के साथ ही रसगरेट के
खाली पैकेटस्, पान मसाले के खाली
पाउच का तालाब के आसपास ढेर
लगता जा रहा है। इससे तालाब की
सुंदरता प््भारित हो रही है

दशकायते् दमिी है्, जोन को िे्गे दनि््ेश
रायपरुा क ेबघवा तालाब की सट्््ीट लाइटे ्बदं रहन ेऔर
असामाजिक ततव्ो ्का िमावड्ा होन ेकी जिकायते ्जमली है।् इसे
सजं््ान मे ्लकेर सबंजंित िोन को प्भ्ाजवत इलाक ेकी सट्््ीट
लाइटे ्सिुारन ेऔर सरुक््ा क ेसीसीटीवी कमैर ेलगान ेका प्स्््ाव
बनाकर जभिवान ेजनद््जेित करेग्।े - िीनल चौब,े महापौर 

बगीचे की देखरेख नहीं, हररयाली नदारद : बघिा तालाब के
पास नगर रनगम ने एक सुंदर ि छोटा-सा बगीचा रिकरसत
कर लोगो ्के मन मे ्उमम्ीद जगाई रक सुबह-शाम िे
इतम्ीनान से ताजी हिा लेने टहल सकते है,् पर बगीचे की
देखरेख पर न तो अनुबंरित एजेस्ी धय्ान दे रही है, न ही
जोन स््र पर इसकी वय्िसथ्ा की गई। लगाए गए पौिे तेज
गम््ी और पानी के अभाि मे ्सूख गए। यहां हररयाली की
जगह पेड-्पौिो ्के सूखे ठूंठ नजर आ रहे है।् 

प्व-सहायता समूहो् की मदहिाओ्
को दिए ‘िक्््मी सखी दमिेट्स काॅट्ा’
हरिभूिि न्यूज : िायपुि

मदहला िशस्कतकरण को राज्य
के िमग्् दवकाि की
आधारदशला बताते हुए मदहला
एवं बाल दवकाि मंत््ी लक्््मी
राजवाड्े ने कहा, जब मदहलाएं
िशक्त होती है् तो पदरवार, िमाज
और पूरा राज्य मजबूत होता है।
उन्हो्ने अपने दनवाि नया रायपुर मे्
आयोदजत राज्य स््रीय ‘लक्््मी
िखी दमलेट्ि काॅट्ि’ दवतरण
काय्िक््म मे् कहा, राज्य िरकार
मदहलाओ् को आत्मदनभ्िर बनाकर
उन्हे् दवकाि की मुख्यधारा िे
जोड्ने के दलए दनरंतर काय्ि कर
रही है।

उन्हो्ने दवदभन्न थ्विहायता
िमूहो् की मदहलाओ् को ‘लक्््मी
िखी दमलेट्ि काट्ि’ दवतदरत
दकए। इि अविर पर शैले्द्् कुर््े,

दडगेश््री दनषाि, अदनता ताण्डी,
िुमन वम्ाि, िीपाली राजपूत, िीपा
िोनी, कादमनी बोिरा, िुभद््ा
दनम्िलकर, गीता िाहू एवं प््ीदत
िाहू िदहत कई दहतग््ाही उपस्थित
रही्। मंत््ी ने बताया दक ‘दमलेट्ि
काॅट्ि’ अदभयान मदहलाओ् के दलए
थ्वरोजगार का िशक्त माध्यम
बनकर उभरा है। कांकेर दजला के
नरहरपुर ग््ाम की लोकेश््री
रदिया और अन्य मदहलाएं प््दतदिन
2 िे 3 हजार र्पए तक तिा
प््दतमाह 25 िे 30 हजार र्पए तक
की आय अद्जित कर रही है्। 

डीके हास्पपटि मे् एमसीएि हाॅप्टि दनम्ााण शुर्
खुिे्गे नए दवषय मे् सुपर प्पेशदिटी कोस्ा के रास््े
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डीक ेिपुर थप्शेदलटी हासथ्पटल क ेएमिीएच
डाकॅट्रो ्क ेदलए हाथॅट्ल बनान ेका काम शरु्
कर दिया गया ह।ै अगल ेिो िाल मे ्तयैार होने
वाली इि दबसल्डगं  क े बाि िथंि्ान मे ् नए
दवषयो ् क े िपुर थप्शेदलटी कोि्ि क े रास््े
खलुेग्।े वत्िमान मे ्यहा ंक ेएमिीएच डाकॅट्र
हासथ्पटल क ेप््ायवटे वाड्ि मे ्  रहत ेहै,् दजिक ेदलए उनह्े ्ढाई
हजार रप्ए शलुक् भी िनेा पडत्ा ह।ै बनाए जा रह ेजी पल्ि-8
भवन मे ्दचदकति्ा दशक्क्ो ्क ेिाि अनय् थट्ाफ को भी जगह िी
जाएगी। डीक ेहासथ्पटल मे ्एमिीएच  हाथॅट्ल  बनान ेकी योजना
काफी िमय पहल ेथव्ीकतृ हो चकुी िी, इिक ेदलए बजट भी
पाि दकया गया िा। दनमा्िण की दजमम्िेारी िीजीएमएििी के
पाि िी, जो फाइलो ्मे ्अटकी िी। दपछल ेदिनो ्डीक ेअथप्ताल
क े दनरीक्ण् पर आए कदमशन्र मदेडकल एजकुशेन दरतशे
अग्व्ाल न ेयोजना क ेबार ेमे ्जानन ेक ेबाि काम शरु ्करन ेके
दनि््शे दिए ि।े दरतशे अग्व्ाल िीएमई क े िाि एमडी

िीजीएमएििी भी है,् इिदलए उनके
दनि््शे पर ततक्ाल अमल हआु और
हाथॅट्ल दनमा्िण शरु ् हआु। प्स्््ादवत
थि्ल पर पडे्ो ् की कटाई होन े क े बाि
सप्लिं का काम तजेी ि ेपरूा दकया जा
रहा ह।ै अनमुान ह ै दक हाथॅट्ल का
दनमा्िण अगल ेिो वष््ो ्मे ्परूा हो जाएगा।
इिि ेएमिीएच क ेिो िज्िन डाकॅट्रो ्के

छात््ो,्  िथंि्ान क े दचदकति्ा दशक्क्ो ्िदहत अनय् थट्ाफ को
आवाि िदुवधा दमल पाएगी। अथप्ताल प्ब्धंन ि ेजडु् ेितू््ो ्का
कहना ह ैदक इिि ेहासथ्पटल मे ् िचंादलत अनय् दवषयो ्मे ्भी
एमिीएच, डीएम कोि्ि की अनमुदत क ेरास्् ेखलुेग्।े
अभी एमसीएि की आठ सीटे्
डीके हालस्पटल मे ्ित्डमान मे ्संचारलत नय्ूरो सज्डरी रिभाग मे ्2,
पीरडयार््टक सज्डरी और बन्ड एिं पल्ालस्टक सज्डरी मे ्3-3 सीटे ्है।्
संसथ्ान मे ्संचारलत कुछ अनय् रिषयो ्पर भी आने िाले रदनो ्मे्
एमसीएच कोस्ड प््ारंभ रकए जाने की संभािना है। डीके असप्ताल के
साथ आंबेडकर असप्ताल मे ्भी कुछ सीटो ्पर एमसीएच और डीएम
की पढा्ई होती है।

17 करोड् की
िागत से
दनम्ााण
इस भिन के रनमा्डण की
लागत 17 करोड ्रप्ए
तय की गई है। हाॅसट्ल
के रलए पहले पुराने
डीएमई काया्डलय िाले
भिन को प््स््ारित रकया
गया था। बाद मे ्इसे
उपयुकत् नही ्माना गया।
ित्डमान मे ्इस भिन मे्
असथ्ायी रप् से तहसील
काया्डलय का संचालन
रकया जा रहा है। नरस्िग्
हाॅसट्ल के रलए बनाई
गई यह रबलल्डंग डीके
असप्ताल की जमीन
पर मौजूद है। 

उत्पािन 40 फीसिी कम, इसदिए अंडो् के िाम
ज्यािा, थोक म्े 5.50 और दिल्हर मे् 6.50 र्पए
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गम््ी के कारण प््िेश मे् अंडो् का
उत्पािन करीब 40 फीििी कम हो गया
है। उत्पािन कम होने का यह अिर
हुआ है दक इिके िाम बढ् गए है्। िोक
मे् इिके िाम जहां 5.50 र्पए हो गए है्,
वही् दचल्हर मे् कीमत 6.50 र्पए हो गई है। कुछ िमय
पहले इिके िाम बहुत कम हो गए िे। िेश िे जो रोज
एक करोड् अंडे कुवैत जाते है्, उनका जाना बंि है। ऐिे
मे् िाम कम हो गए िे, लेदकन अब उत्पािन प््भादवत होने
के कारण िाम बढ् गए है्। बीते िाल भी गम््ी मे् इिके
िाम 7 र्पए तक पहुंचे िे।

छत््ीिगढ् िेश के बड्े अंडो् के उत्पािक राज्यो् मे्
दगना जाता है। अपने प््िेश मे् रोज 80 लाख अंडो् का
उत्पािन होता है। इिमे् िे 70 फीििी की खपत अपने
राज्य मे् हो जाती है, बाकी का तीि फीििी िूिरे राज्यो्
मे् जाता है। ऐिे मे् दजतना उत्पािन होता है, उतनी खपत
हो जाती है, लेदकन कई बार उत्पािन ज्यािा और खपत

कम हो जाती है। कुछ िमय
पहले जब िेश िे अंडो् का कुवैत
जाना बंि हो गया िा तो अपने
प््िेश मे् ज्यािा उत्पािन होने के
कारण रोज 20 िे 25 लाख अंडे
बच रहे िे। ये अंडे इिदलए बच
रहे िे, क्यो्दक िूिरे राज्यो् मे्

इनका जाना बहुत कम हो गया िा। ऐिे मे् इनको कोल्ड
थ्टोरेज मे् रखना पड् रहा िा। 
गम््ी मे् उत्पािन प््भादवत 
पोलट्््ी कारोबाररयो ्के मुतारबक हमेशा ही गम््ी मे ्20
फीसदी तक अंडो ्का उतप्ादन प््भारित हो जाता है। इस
बार भी ऐसा हो रहा है, लेरकन इसी के साथ बड्ड फल्ू के
खतरे को देखते हुए कारोबाररयो ्ने मुरग्डयो ्का सट्ाक भी
मंगाना कम कर रदया है तो ऐसे मे ्उतप्ादन अब 40
फीसदी तक प््भारित हो गया है। सामानय् समय मे ्रोज 80
लाख अंडो ्का उतप्ादन होता है, लेरकन इस समय 50
लाख के आस-पास अंडो ्का उतप्ादन हो रहा है। इसमे ्से
30 से 35 लाख अंडो ्की खपत अपने राजय् मे ्हो रही है
बाकी 10 से 15 लाख अंडे दूसरे राजय्ो ्मे ्जा रहे है।् 

मां मातंगी प््ाकट््
दिवस आज 
रायपरु। परुानी बस््ी शीतला माता
मदंिर चौक सथ्ित मा ंधमूावती
दिद्प्ीठ, िि महादवद््ापीठ मे ्20
अप््लै को मा ंमातगंी प््ाकट् ्दिवि
मनाया जाएगा। इि अविर पर शाम
7 बज े हवन, पजून, अनषु््ान,
महायज् ्दकया जाएगा। यह महायज््
आतम्कलय्ाण दनदमत् ्पीठाधीश्र्
महाराज नीरज िनैी पजुारी द््ारा
दकया जाएगा। िाि ही मा ंमातगंी
मतं् ्िीक््ा भी िी जाएगी। प््ाकट््
दिवि क ेअविर पर मा ंमातगंी को
अष्ग्धं, लाल व पील ेपषुप्, धपू, िीप
नवैदे् ्(दमठाई) लाल-हर-ेपील ेवस््््
अदप्ित कर कपरू ि ेआरती कर
मनोकामना पदूत्ि के दलए प््ाि्िना करे।् 



रायपरु। छात््ो् ने बिाया कक
पढ्ाई के दौरान एआई एक
कशक््क की िरह मदद कर रहा है।
हर कवरय के सवालो् के जवाब उन्हे्
कुछ ही सेकंि मे् कमल जािे है्। गकणि
जैसे ककठन कवरयो् को भी एआई सरल भारा मे्
समझा रहा है, कजससे जकटल अविारणाएं भी आसानी से समझ आ रही है्।
वही्, नौकरीपेशा और व्यवसाय से जुड़्े लोगो् का कहना है कक करपोट्ा बनाना,
ईमेल िैयार करना या ग््ाहको् से संवाद करना अब पहले की िुलना मे् कही्
अकिक आसान हो गया है। एआई की मदद से उनकी काय्ाक््मिा बढ्ी है और
समय की बचि भी हो रही है। शहर मे् िेजी से बदलिे किकजटल माहौल मे्
एआई एक प््भावशाली उपकरण बनकर उभरा है, जो न केवल जानकारी दे
रहा है, बल्लक काम को स्माट्ा और िेज बना रहा है।

आक्टाकफकशयल इंटेकलजे्स अब
फ््ीलांस  और किकजटल प््ोफेशनल्स
के कलए एक उपयोगी साथी बन गया
है। कंटे्ट राइकटंग से लेकर कोकिंग
िक, अब हर काम मे् एआई न केवल
गकि ला रहा है, बल्लक काम को सरल
भी बना रहा है। फ््ीलांसर सुमीि वम्ाा
का कहना है कक पहले करसच्ा मे् कई
घंटे लग जािे थे, लेककन अब एआई
की मदद से कमनटो् मे् जानकारी कमल
जािी है। वे बिािे है् कक क्लाइंट्स
के कलए सोशल मीकिया पोस्ट,
ब्लॉग, आक्टाकल और
वेबसाइट कंटे्ट िेजी से िैयार
हो रहे है्।

रायपुर। गजम्डयो ्मे ्ठंडक पाने और
जबजली के भारी भरकम जबल से बचने

सम्ाट्ड एसी-कूलर और पंखो ्की जडमांड बढी्
है। इसमे ्पोट््ेबल जमनी कूलर- एसी और ब््शलेस
रैन लोगो ्की पहली पसंद बन रही है।् शहर के
जाने माने इलेकट्््ॉजनकस् गैजेटस् इंटीजरयर
जडजाइनर मनोज शमा्ड का कहना है अब लोग
अपने घरो ्मे ्सम्ाट्ड इलेकट्््ॉजनक गैजेटस् और
पावर सेवर जडवाइस, लाइटस् लगवा रहे है।्
इसकी वजह एक ताे लगातार गल्ोबल वाजम्िग्
चेज् से बढत्ी तापमान है। इसके साथ ही जबजली
की अजधक खपत से पया्डवरण के साथ-साथ
आजथ्डक बजट पर प््जतकूल प््भाव से बचना है।
बाजार मे ्पोट््ेबल जमनी कूलर- एसी, ब््शलेस
रैन और इनव्ट्डर  एसी आ गई है। पोट््ेबल
जमनी कूलर- एसी कम जगहो ्पर एडजेसट्ेबल
कूजलंग के जलए बेसट् जवकलप् बन रही है।  वही,्
ब््शलेस रैन और इनव्ट्डर एसी 35 से 50 प््जतशत
तक जबजली की खपत को कम करने के चलते
जडमांड मे ्है।् पुराने एसी के मुकाबले इनव्ट्डर
एसी बहुत कम जबजली खच्ड करते है,् कय्ोज्क
इनका कंप््ेसर लगातार बंद-चालू नही ्होता। इसी
तरह से ब््शलेस पंखे इलेकट्््ॉजनक कमय्ूटेशन
वाले उनन्त ब््शलेस मोटस्ड से बना होता है,
जबजक सामानय् पंखे पारंपजरक एसी इंडकश्न
मोटस्ड का उपयोग करते है।्

04

चेहरे पर ग्ललसरीन लगाने से डमलते...

डसटी इव्ेट
प््दश्ानी मे् सजी सोमनाथ मंकदर की कवरासि
की झलक, संरक््ण पर कवशेरज््ो् ने ककया मंथन 

रायपुर। जवश्् धरोहर जदवस के
अवसर पर महंत घासीदास
सम्ारक संग््हालय मे ्जचत्् प््दश्डनी
एवं वय्ाखय्ान काय्डक््म का
आयोजन जकया गया। काय्डक््म
का शुभारंभ प््देश के वजरष््
इजतहासकार प््ो. रमेद्््नाथ जमश््,
अजतजथ वकत्ा डॉ. राम सतीश
पुसुपुलेटी तथा पवन जोशी द््ारा
जकया गया। इस अवसर पर बडी्
संखय्ा मे ्जवद््ानो,् शोधकता्डओ,्
जवद््ाजथ्डयो ्और आम नागजरको ्की
सहभाजगता रही।संचालनालय द््ारा
प््जतवर्ड जवश्् धरोहर जदवस पर
ऐजतहाजसक सम्ारको,् सांसक्ृजतक
सथ्लो ्एवं परंपराओ ्के संरक््ण
के प््जत जनजागरक्ता बढा्ने
और सामुदाजयक सहभाजगता को
प््ोमस्ाजहत करने के उद््ेशय् से
जवजवध काय्डक््म आयोजजत जकए

जाते है।् इसी क््म मे ्इस वर्ड भी
प््दश्डनी और वय्ाखय्ान के माधय्म
से जवरासत संरक््ण का संदेश जदया
गया। काय्डक््म मे ्सोमनाथ
सव्ाजभमान पव्ड अटूट आसथ्ा के
1000 वर्ड का अनुसरण करते हुए
कला वीजथका मे ्जवशेर जचत््
प््दश्डनी लगाई गई। इस प््दश्डनी
मे ्सोमनाथ मंजदर के 19वी,् 20वी्
और 21वी ्सदी के जचत््ो ्के माधय्म
से उसके ऐजतहाजसक जवकास,
सथ्ापमय् पजरवत्डन और
सांसक्ृजतक महमव् को दशा्डया
गया। साथ ही छत््ीसगढ्के प््मुख
जशव मंजदरो ्की सथ्ापमय् कला को
प््दजश्डत करते जचत्् भी आकर्डण
का केद््् रहे। सथ्ानीय धरोहरो ्को
राष््््ीय पजरप््ेक्््य से जोडन्े का यह
प््यास दश्डको ्के जलए जवशेर रप्
से ज््ानवध्डक रहा।

घिोे् के तापमान को ग्लोबल वार्मि्ग व शिीि के रलए अनुकूल िखने स्मार्ट गैजेट्स

गजम्डयो ्मे ्घर को कूल रखेगा पोट््ेबल कूलर-एसी 
ब््शलेस रैन बचाएगा 50 प््जतशत तक जबजली रान्सर

न्यूि बाजार मे ्सम्ाट्ट एसी-कूिर 
व फैन की कीमत 

पोट््ेबल जमनी कूलर की कीमत 5 से 10 हजार रप्ए
तक की कीमत मे ्उपलबध् है।् वही,् वय्कक्तगत
पोट््ेबल जमनी कूलर 1800 से 2000 रप्ए तक

बाजार मे ्उपलबध् है।् बात करे ्पोट््ेबल जमनी एसी
की कीमत 10000 से 30000 हजार रप्ए तक जबक

रही है।् इसके अलावा ब््शलेस रैन की कीमत
2500 से लेकर 7 हजार रप्ए तक है, जबजक

इनव्ट्डर एसी की कीमत 27000 से 40000 रप्ए है।  
5 सट्ार रेलटंग लडवाइस 

घरो ्के लिए सही
शहर  के कोतवाली रोड कस्थत एसी-कूलर  व सम्ाट्ड

इलेकट्््ाॅजनकस् गैजेटस् के जवके््ता अभय जसंह ने
बताया जक लोग  घरोे ्काे  तापमान गल्ोबल वाजम्िग्

व शरीर के जलए अनुकूल रखने ऐसी
इलेकट्््ॉजनकस् जडवाइस खरीद रहे,् जो कम से कम

जबजली खपत करे ्व कम से कम  तापमान
उमस्जज्डत करे।् इसके जलए 5 सट्ार वाली

इलेकट्््ॉजनकस् जडवाइस  की जडमांड खूब हो रही है।
इसमे ्चाहे एयरकंडीशनर जडवाइज हो या सम्ाट्ड

टीवी  जैसी जडवाइज, साइंजटजरक जनयम के
मुताजबक 5 सट्ास्ड रेजटंग वाली टीवी एवं  एसी जय्ादा

जडमांड मे ्है।्

ऑटोमैलटक टाइमर सस्वच और
सम्ाट्ट पि्ग पावर सेवर गैजेटस्
ये पावर सेवर आमतौर पर ऐसे
उपकरण होते है,् जजनमे ्कैपेजसटर या
इंडकट्र जकसी न जकसी तरह से जुड्े होते
है ्और इनका जवपणन इस तरह से
जकया जाता है जक यह आपके द््ारा
उपयोग न की जाने वाली जबजली को

जि्लट्र करता है। इनमे ्एसी के जलए एसी पावर सेवर, पंखे व कूलर के जलए पल्ग-इन पावर सेवर, ऑटोमैजटक
टाइमर कस्वच और सम्ाट्ड पल्ग है।् इनह्े ्मोबाइल ऐप से कंट््ोल जकया जा सकता है और अनचाहे समय मे ्जबजली
बंद की जा सकती है। 

सथ्ानीय समुदायो ्की भागीदारी आवशय्क
इस वर्ड जवश्् धरोहर जदवस 2026 की थीम इमरजेस्ी जरसप्ॉनस् रॉर
जलजवंग हेजरटेज इन कॉनट्ेकस्ट् ऑर कॉनक्फ्लकट् एंड जडजासट्स्ड”
पर आधाजरत वय्ाखय्ान सत्् भी आयोजजत जकया गया। इसमे ्नेशनल
इंसट्ीट््ूट ऑर जडजासट्र मैनेजमेट् के वजरष्् जवशेरज्् डॉ. संतोर
कुमार, आईआईटी रड्क्ी के प््ोरेसर डॉ. राम सतीश पुसुपुलेटी
तथा नेशनल जडजासट्र जरसप्ॉनस् रोस्ड के जडपट्ी कमांडेट् पवन
जोशी ने महमव्पूण्ड जवचार प््स््ुत जकए। जवशेरज््ो ्ने मूत्ड एवं अमूत्ड
सांसक्ृजतक धरोहरो ्पर मंडराते खतरो,् उनके प््कार, संरक््ण की
चुनौजतयो ्तथा आपदा प््बंधन के प््भावी उपायो ्पर जवस््ार से चचा्ड
की। उनह्ोन्े इस बात पर जवशेर जोर जदया जक धरोहर संरक््ण मे्
शासन के साथ-साथ सथ्ानीय समुदायो ्की सज््कय भागीदारी अमय्ंत
आवशय्क है। काय्डक््म मे ्प््देश के प््मुख मंजदरो ्दंतेश््री मंजदर
दंतेवाडा्, महामाया मंजदर रतनपुर, राजीवलोचन मंजदर राजजम,
सहसपुर कस्थत जशव एवं बजरंग बली मंजदर तथा लक्््मणेश््र मंजदर
खरौद के ट््सट् एवं सजमजत के पदाजधकाजरयो ्ने भी सहभाजगता की।

मॉल मे ्आईपीएल की लाइव सक्््ीजनंग
चीयरलीडस्ड के बीच रैस् ने उठाया लुमर्

रायपरु। जब  क््िकेट का रोमांच और
भरपूर एंटरटेनमे्ट एक साथ कमल
जाएं िो मजा दोगुना  हो जािा है। कुछ
ऐसा ही नजारा मैग्नेटो मॉल मे् देखने
को कमला। इंकियन  प््ीकमयर लीग  के
बीच मॉल मे् कोलकािा नाइट राइिस्ा
और राजस्थान रॉयल्स  के  बीच हुए
रोमांचक मुकाबले की लाइव स्ि््ीकनंग
की गई। जहां शहरवाकसयो् ने  पूरे
जोश के साथ मैच का लुत्फ उठाया।
मॉल पकरसर मे् क््िकेट फै्स के कलए
एक  खास ‘फैन पाक्क’ िैयार ककया
गया था, कजसने दश्ाको् को कबल्कुल
स्टेकियम  मे् बैठकर मैच देखने जैसा
फील कदया। 

थीम पर आिाकरि आकर्ाक
िेकोरेशन, लजीज  व्यंजनो् से सजे
फूि स्टॉल्स और ऊज्ाा से भरी
चीयरलीिस्ा ने पूरे माहौल मे्  चार
चांद लगा कदए। चौको्-छक््ो् पर
शानदार िांस परफॉम््े्स और

गम््ी मे ्समोसा-कचौडी् समेत
तिी हुई सामग््ी से करे ्तौबा

रायपरु। समोसा, कचौडी्, पकौड्,े
जलबेी....की बात होते ही मंुह मे ्पानी आना
स�्वाभाजवक ह,ै लजेकन बहेतर होगा जक
भीरण गम््ी मे ्ऐस ेतल-ेभनु,े गम्ड मसाल ेवाले
खाद्् पदाथ््ो ्के उपयोग स ेबचा जाए।
मांसाहार क ेबार ेमे ्तो सोचन ेस ेभी बचे।्
लगातार शरीर स ेजनकल रह ेपसीन ेक ेबीच
गम्ड मौसम मे ्यह खाद्् सामग््ी आपके
शरीर की गम््ी को और बढा् दतेी ह।ै
डायजटजशयन और महाराष�्ट्् मडंल की
आध�्याकम्मक एव ंयोग सजमजत की समन�्वयक
आस�्था काल ेन ेयह जानकारी साझा की।
उनह्ोन् ेबताया जक जकं रडू, जचप�्स, जपज�्जा,
बग्डर, कोल�्ज््िकं�्स (सोडा), कैरीन यकुत् पये
पदाथ्ड स ेभी जजतनी दूरी बनाई जाए, उतना
बहेतर होगा। सबुह वक्फआउट, योग और
जजम जान ेस ेपहले पया्डप�्त पानी जरर् पीये।्
अगर नीब् ूपानी-नमक-शहद अथवा छाछ
या नाजरयल पानी पीत ेहै ्तो बहेतर होगा।
वक्फआउट क ेबाद प््ोटीन क ेरप् मे ्मूगं
दाल, सत््,ू मंूग मोठ अकंजुरत, दही और रल
रायदेमदं है।् भोजन मे ्काब््ोहाइि््टे क ेरप्
मे ्गेह्-ूचना रोटी, सब�्जी और सलाद से
सहेतमंद रह सकते है।्

रायपुर, सोमवार 20 अप््ैि 2026
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एआई से रिपोर्ट बनाना, ईमेल तैयाि किना, ग््ाहको् से संवाद किना अब पहले की तुलना मे् हुआ आसान 

एआई ने बदला काम का िरीका, स्टूिे्ट्स के कलए बना
‘किकजटल टीचर’, व्यापाकरयो् को कमल रही नई कदशा

आजट्डजरजशयल
इंटेजलजेस् (एआई) ने

लोगो ्के काम करने के
तरीके को पूरी तरह से बदल

जदया है। आज एआई न
केवल एक टूल है, बकल्क
दैजनक जीवन मे ्जडजजटल

अजससट्ेट् की भूजमका जनभा
रहा है, जजसकी मदद से घंटो्

का काम चंद जमनटो ्मे ्पूरा
हो रहा है। शहर मे ्एआई
का उपयोग जशक््ा, वय्ापार
और नौकरीपेशा लोगो ्के

जलए बेहद उपयोगी साजबत
हो रहा है। हजरभूजम ने जब

शहर के छात््ो ्और
प््ोरेशनलस् से बात की तो

उनह्ोन्े बताया जक चैटजीपीटी
और अनय् एआई टूलस् के

आने से ऑनलाइन काम
करना कही ्अजधक आसान

हो गया है।

घर के हर कोने मे ्
एआई की मौजूदगी

तकनीक के बदलते दौर मे ्अब
आजट्िजरजशयल इंटेजलजेस् जसर्फ ऑजरस या

प््ोरेशनलस् तक सीजमत नही ्रहा, बकल्क अब
यह आम घरो ्मे ्भी अपनी खास जगह बना

चुका है। रायपुर जनवासी प््ीजत जतवारी बताती है्
जक अब एआई की मदद से हफत्ेभर का घरेलू
बजट, जकराना जलसट् और रोजमरा्ड की जरर्ी

चीजे ्आसानी से पल्ान की जा सकती है।्
एआई जरमाइंडर के रप् मे ्काम करता है

और समय पर जरर्ी चीजे ्याद भी जदलाता है।
सव्ासथ्य् से जुडी् 

सिाह घर बैठे
एआई अब घरेलू मजहलाओ ्के जलए हेलथ्

कोच का भी काम कर रहा है। इससे डाइट
पल्ान, योग अभय्ास, जरटनेस जटपस् और

बीमाजरयो ्से बचाव के उपाय आसानी से जमल
जाते है।् 55 वर््ीय सरोज शमा्ड कहती है ्जक
‘अब डॉकट्र की छोटी-मोटी सलाह के जलए

एआई से मदद जमल जाती है।’

डसटी इव्ेट
करजव्ा  बै्क ऑफ इंकिया मे् जूकनयर
इंजीकनयर के पदो् पर रकजस्ट््ेशन  शुर्

रायपुर। जरजवड्  बैक् ऑर
इंजडया मे ्जूजनयर इंजीजनयर के
पदो ्पर भत््ी के जलए
ऑजरजशयल  नोजटजरकेशन
जारी जकया गया है। आरबीआई
मे ्जूजनयर इंजीजनयर के पदो्
पर आवेदन 16 अप्ै्ल से शुर ्हो
गए है।् जो उमम्ीदवार जूजनयर
इंजीजनयर  के पदो ्पर नौकरी
करना चाहते है,्  उनके जलए यह
एक सुनहरा  मौका है। इन  पदो्
पर आवेदन करने की अंजतम
जतजथ 06 मई जनधा्डजरत की गई है।
इचछ्ुक एवं  योगय् उमम्ीदवार
ऑजरजशयल वेबसाइट पर
जाकर आवेदन कर सकते है।्
उमम्ीदवारो ् की आयु की गणना
01 अप्ै्ल, 2026 के आधार पर
की जाएगी। आवेदन करने के
जलए  उमम्ीदवारो ्की आयु 20 से
30 वरड् के बीच जनधा्डजरत की गई
है। उमम्ीदवारो ् को आयु-सीमा
मे ्छूट भी दी जाएगी। ओबीसी
उमम्ीदवारो ्को 3 वरड् की छूट,
एससी एवं एसटी उमम्ीदवारो्
को 5 वरड् की छूट और जदवय्ांग
उमम्ीदवारो ्को 10  वरड् की छूट
दी जाएगी। जूजनयर इंजीजनयर
के पदो ्पर आवेदन  करने के
जलए उमम्ीदवारो ्के पास जसजवल
इंजीजनयजरंग या इलेकज्््टकल
इंजीजनयजरंग मे ्तीन वरड् का
जडपल्ोमा होना चाजहए। 
इसके अलावा, उमम्ीदवारो ् 
के पास अनय् जनधा्डजरत 
पात््ताएं होनी चाजहए।

परीक््ा  का आयोजन 06
जून को जकया जाएगा।
परीक््ा मे ्उमम्ीदवारो ्से
अंग््ेजी भारा,
इंजीजनयजरंग जवरय और
रीजजनंग जवरय से 300
अंको ्के 180 सवाल  पूछे
जाएंगे। यह परीक््ा 150
जमनट के जलए आयोजजत
कराई जाएगी।
उमम्ीदवार यहां  बताए
गए जनमन्जलजखत सट्ेपस्
की मदद से अपना रॉम्ड
भर सकते है।्
रजजसट्््ेशन करने के
जलए सबसे पहले
ऑजरजशयल वेबसाइट
www.rbi.org.in पर
जाकर जवजजट करे।् अब
वेबसाइट के होमपेज
पर ऑनलाइन
रजजसट्््ेशन जलंक पर
कक्लक करे।् इसके बाद
मांगी गई सभी जानकारी
को धय्ान से दज्ड कर ले।्
अब आवशय्क
दस््ावेजो ्की सक्ैन
कॉपी को अपलोड करे।्
अंत मे ्इसका एक ज््पंट
आउट भी जनकाल ले।्

300 अंको ंके 180 
सवाल पूछे जाएंगे

फ््ीलांसर और डिडिटल
वर्कस्स रा राम आसान

कैपश्न और पोसट् आइलडया देता है एआई
किकजटल माक््ेकटंग से जुड़्े प््वीण शम्ाा ने कहा कक सोशल मीकिया है्िल्स
को मैनेज करना अब पहले की िुलना मे् कही् अकिक आसान हो गया है।
एआई न केवल कैप्शन और पोस्ट आइकिया देिा है, बल्लक ट््े्किंग टॉकपक पर
आिाकरि सुझाव भी देिा है, कजससे काम आसान होिा है। वेब िेवलपर
शाकलनी अग््वाल का कहना है कक छोटे-मोटे कोड्स जनरेट करने मे् एआई
टूल्स बहुि मदद करिे है्। इससे समय की बचि होिी है और ज्यादा
प््ोजेक्ट्स को समय पर पूरा ककया जा सकिा है।

धूप से आने के बाद ल््िज के
बजाय मटके का पानी पीएं
उन�्होन्े बताया जक घर मे ्पकाए गए ताजा
और पौज््िक आहार से भीरण गम््ी का
सामना आसानी से कर सकते है।् बासी
खाना, ज््िज मे ्रखे भोजन या बाहर
होटल-रुटपाथ पर चटपटे वय्ंजन खाने
से बचे।् आस�्था ने सभासदो ्और मेब्स्ड
को बताया जक हम घर मे ्रहे ्या बाहर
आजरस, दौरे पर, जकसी भी दशा मे ्हम
भूखे न रहे।् सुबह छह से आठ बजे तक
नाश�्ता करे।् तेज धूप व लू के थपेडो् ्से
जूझते हुए जहां भी पहुंचते है ्तो ज््िज के
पानी की मांग कभी न करे।् कोजशश करे्
जक पानी सादा हो या मटके का। 

कूलिंग के लिए इन एिईडी
िाइटस् का भी चिन
एलईडी  लाइटस् मे ्बड्ड, सट्््ेट और 3 इन 1
लाइटस् के ऑपश्न बाजार मे ् उपलबध् है,्
जजसे  आउटडाेर और गाड्डन के जलए
इस््ेमाल आजकल जकया जा रहा है।  छत
पर भी इनह्े ्लुक के जलए डेकोरेट करा रहे
है।्  वही,् इंडोर मे ्मर््ी  12 वोलट् थ््ी इन
वन लाइटस् बेसट् है।् इंटीजरयर जडजाइनर
बताते है ्जक ये  प््ीजमयम एके््जलक और धातु
हाड्डवेयर से तैयार की गई वाॅल लाइटस् है,्
ये  सथ्ायी रप् से लंबे समय तक चलती है।्
नरम और चमकीले
गम्ड सरेद एलईडी
बलब्  की कव्ाजलटी
वाली यह लाइटस् घरो्
मे ्बेडरम्, जलजवंग
रम् और अनय् इंडोर
सथ्ानो ्मे ्एक
आरामदायक और
आकर्डक वातावरण
प््दान करती है।

मनोरंजक  मैस्कॉट्स ने युवाओ् और बच््ो् को खूब अट््ैक्ट ककया, कजससे वहां मौजूद हर
कोई मैच के रोमांच से जुड़ा रहा। क््िकेट के प््कि दीवानगी और शहरवाकसयो् की  जबरदस््
एनज््ी देखने लायक थी। पकरवार, कपल्स और दोस््ो् के साथ बड़ी  संख्या मे् पहुंचे लोगो्
ने इस इवे्ट को यादगार बना कदया।
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वसटी लाइव
छत््पति तशराजी महाराज की

महाआरिी, तकया जयघोष

रायपुर। कहंदवी म�्वराज िे
संम�्थापि छत््पकत कशवाजी
महाराज िी महाआरती रकववार
िो सादगीपूण्ा आयोजन मे ्िी
गई। कजसमे ् सभासदो ्ने कशवाजी
िा जोरदार जयघोि किया। इस
अवसर पर अध�्यक्् अजय िाले
ने कशवाजी महाराज िे
शासनिाल मे ्म�्वराज िे कलए
किए गए प््यासो,् संघि््ो,् युद््
नीकतयो ्पर खुलिर चचा्ा िरते
हुए उनिे जीवन प््संगो ्िी नए
अंदाज से व�्याख�्या िी। इस मौिे
पर सखी कनवास प््भारी नकमता
शेि, युवा सकमकत िे समन�्वयि
कवनोद राखुंडे, सचेति रकवंद््
ठेग्डी्, युवा सकमकत िे सह प््मुख
शुभम पुराकणि, कदव�्य महाराष�्ट््
मंडल िे प््भारी िुणाल कमश््ा
सकहत  पदाकधिारी और सभासद
भी उपसम्थत थे। बताते चले ्कि
छह जून िो महाराष�्ट्् मंडल िे
लॉन पकरसर मे ्कसंहासन पर
कवराकजत कशवाजी महाराज िी
भवय् प््कतमा िा अनावरण 
किया जाएगा।

सभासदो ्ने बताया कि इस
मौिे पर भव�्य समारोह मे्
कवकभन�्न आयोजनो ्िे साथ
अकभिेि बक््ी कनद््ेकशत कहंदी
नािि ‘कशव शौय्ा’ िा मंचन
संत ज््ानेश�्वर सभागृह िे
िुमुकदनी वरवंडिर म�्मृकत
रंगमंच पर किया जाएगा। इस
नािि िा मंडल पकरसर मे्
करहस्ाल लगातार चल रहा है।
नािि ‘कशव शौय्ा’ मे ्कशवाजी
महाराज िी िेद्््ीय भूकमिा
कनद््ेशि अकभिेि बक््ी म�्वयं
कनभाएंगे। महतव्पूण्ा भूकमिाओ्
मे ्शकश वरवंडिर, चेतन
दंडवते, पवन ओगले, िीकत्ा
कहशीिर, रकवंद्् ठेग्डी्, भारती
पलोसदिर, योगेश दंडवते,
पंिज सराफ, पराग दलाल,
यशम�्वी दंडवते, अभय
भागवतिर, गणेशा जाधव
पाकिल, प््ाथ्ाना दंडवते सकहत 20
िलािार भी कदखाई देग्े।

‘कशव शौय्ा’ मे ्कदखेगा
कशवाजी महाराज िा िृकततव्

समाज लाइव
कृतष तरश््तरद््ालय मे् अक्िी तिहार
आज, तमट््ी और बीजो् की होगी पूजा 

रायपुर। इंकदरा गांधी िृकि
कवश््कवद््ालय मे ्अक््य तृतीया िे
अवसर पर अटत्ी कतहार िा आयोजन
किया गया है। सोमवार िो सुबह 10.30
बजे से मव्ामी कववेिानंद िृकि
अकभयांक््तिी महाकवद््ालय एवं
अनुसंधान िेनद्््  सम्थत प््क््ेत्् मे्
समारोह होगा। इस राजय् स््रीय
अटत्ी कतहार समारोह िे मुखय् अकतकथ
िृकि मंत््ी रामकवचार नेताम होग्े।
अधय्क््ता इंकदरा गांधी िृकि
कवश््कवद््ालय िे िुलपकत डॉ. कगरीश
चंदेल िरेग्े। अक््य तृतीया िे अवसर
पर धरती माता एवं बीजो ्िी पूजा-
अच्ाना िर बीज बुआई िा िाय्ा
प््तीिातम्ि रप् से किया जाएगा। साथ
ही िृकि मंत््ी द््ारा प््गकतशील िृििो्
िो िृकि आदान सामग््ी िा कवतरण
किया जाएगा। इस अवसर पर किसानो्
िे कलए नवीन बीज बुआई तिनीिी
एवं िृकि मे ्ड््ोन िा उपयोग तिनीि
िा प््दश्ान भी किया जाएगा। िृकि
कवज््ान िेन्द््् रायपुर द््ारा इस अवसर
पर ‘रासायकनि उव्ारिो ्िा कविरप्’
कविय पर िृिि प््कशक््ण िाय्ाक््म िा
आयोजन किया गया है। अटत्ी कतहार
िा आयोजन इंकदरा गांधी िृकि
कवश््कवद््ालय िे अंतग्ात संचाकलत
समस्् महाकवद््ालयो,् िृकि कवज््ान
िेनद्््ां एवं अनुसंधान िेनद्््ो ्मे ्भी किया
जाएगा। उरल्ेखनीय है कि अटत्ी
कतहार छत््ीसगि िी समृद्् लोि
परंपराओ ्और िृकि संमि्ृकत िा एि
महतव्पूण्ा पव्ा है, जो अक््य तृतीया िे
शुभ कदन मनाया जाता है। यह तय्ौहार
िेवल एि धाकम्ाि अनुष््ान नही,्
बसर्ि हमारे िृिि जीवन िी नई
शुरआ्त िा प््तीि है। 

अक्िी तिहार के
अरसर पर गांरो् मे्
सभी देरी-देरिाओ् की
पूजा-अच्वना की जािी
है। ग््ाम बैगा द््ारा
ठाकुर देर की पूजा कर
धान चढ़ाया जािा है,
जो हमारी पारंपतरक
आथ्िा और प््कृति से
जुडार को दश्ाविा है।
तकसान भाई अपने घरो्
से धान लाकर उसका
एक भाग अपनी कोठी
मे् तमलािे है् और शेष
भाग खेिो् मे् पूजन के
साि बुआई की
शुर्आि के र्प मे्
अत्पवि करिे है्। यह
परंपरा कृतष काय्व की
शुभ शुर्आि का
संकेि देिी है। 

खेती-धकसानी
परंपरा का प््तीक

आरािना
योग, आट्व एंड क््ाॅफ्ट और

जुम्बा मे् बच््ो् ने तदखाई र्तच

रायपुर। महाराष्््् मंडल िे संत
ज््ानेश््र कवद््ालय मे ्बच््ो ्िो
कशक््ा िे साथ संमि्ार से जोडन्े
िी पहल जारी है। 10 कदवसीय
समर िैप् िे दूसरे कदन िी
शुरआ्त हनुमान चालीसा िे
सामूकहि पाठ से किया गया।
बच््ो ्ने धय्ान और योग िे साथ
ही जमिर जुंबा डांस किया।
साउंड बाॅटस् मे ्मय्ूकजि बजते
ही बच््ो ्ने जोश िे साथ डांस
किया। वही ्िैरम, क््किेि
खेलिर बच््ो ्ने खूब एंजाॅय
किया। इस िैप् मे ्शाकमल होने
वाले बच््ो ्िे चहुंमुखी कविास
िे कलए अलग-अलग कवधा मे्
उनह्े ्पारंगत िरने िी पहल
संमथ्ा द््ारा िी जा रही है।
प््भारी कशक््किा अपणा्ा आठले
ने बताया कि समर िैप् िे
दूसरे कदन प््वेश िे कलए बहुत
से बच््े अपने अकभभाविो ्िे
साथ पहुंचे।

अक््य तृतीया के अवसर पर आयोजन, बच््े आज रचाएंगे गुड््े-गुम्डया का ब्याह और मनभाएंगे परंपरा

भगवान परशुराम जन्मोत्सव की रही धूम, वववधवत
पूजा और महाआरती के बाद वकया भोग-भंडारा
ववषंणु अवतारी भगवान परशुराम की
आसंथा में जगह-जगह ववविवत
पूजा-अचंनना और महाआरती की
गई। ववपंंजनों ने आराधंय देव के
जीवन पंंसंगों पर संवाद करने के
साथ ही आगामी आयोजनों की
रंपरेखा तय करते हुए घोषणाएं कीं।
अकंंय तृतीया की उदया वतवथ इस
साल 20 अपंंैल को वमलने से गुडंंे-
गुवंिया का बंयाह रचाने का दावयतंव
बचंंे इस वदन वनभाएंगे। इसके वलए
उनंहोंने रवववार को तैयावरयों का कंंम
जारी रखते हुए रसंमों को वनभाने के
वलए जरंरी सामगंंी जुटाने का
जतन वकया। दूसरी तरफ भगवान
परशुराम जनंमोतंसव की िूम सभी
कंंेतंं में रही। जहां शंंदंंालुओं ने
भकंततभाव से भोग-भंडारे का
आयोजन करते हुए सेवा दी। 

आराधय् देि की आसथ्ा मे ्
वकया गया छाछ वितरण

समग्् ब््ाहम्ण पकरिद ्द््ारा पुरानी बस््ी सम्थत
श््ी महामाया देवी मंकदर प््ांगण मे ्परशुराम
जनम्ोतस्व श््द््ा, भसट्त और सेवा िी भावना

िे मनाया गया। संगठन िे प््देश सकचव पं.
सजल कतवारी ने बताया कि इसिा शुभारंभ

भगवान िी पूजा-अच्ाना से किया। श््ी महामाया
देवी मंकदर िे वय्वमथ्ापि पं.कवजय िुमार झा द््ारा

वैकदि मंत््ोच््ार िे साथ पूजन िरवाया गया। इसिे बाद
आरती और प््साद कवतरण किया गया। पकरिद ्िे मुखय्
सलाहिार डाॅ. भावेश शुटल्ा पराशर और संमथ्ापि
सदमय् प््कमला कतवारी सकहत भटत्ो ्ने पुरानी बस््ी मे्
शीतला बाजार िे पास राहगीरो,् श््कमिो ्और आम लोगो्
िो छाछ कवतकरत किया। इसमे ्पं. कशबू कबहारी शुटल्ा,
िाकलंदी उपाधय्ाय, मव्ाकत कमश््ा, खुशबू शमा्ा, संधय्ा
उपाधय्ाय, प््ीकत कतवारी, भारती शमा्ा ने सेवा दी।

थोक विक्ररता ि पाररलर संचारकोर मेर इस सीजन अचरछे कारोबार की आशा

रायपुर। शादी-पाि््ी हो या कचलकचलाती धूप आइसक््ीम
हर सीजन मे ्हर वग्ा िी पहली कडमांड होती है।

लेकिन, बच््ो ्व युवाओ ्िो सबसे ज़् यादा पसंद हाेती है।
आजिल शहर िे आइसक््ीम पाल्ार, िैफे, बेिरी, होिल-

रेमि्ोरेेट्स्, डेली नीडस् और रोड साइड मि्ाॅल पर लोग ठंडी-ठंडी
आइसक््ीम िा मव्ाद लेते कदखे रहे है।् शहर िे शंिर नगर,
देवेद््् नगर, अवंती कवहार और पंडरी जैसे क््ेत््ो ्मे ्आइसक््ीम िे
थोि कवके््ता व पाल्ार संचालिो ्िा िहना है कि गम््ी िे िारण
आइसक््ीम िी मांग मे ्जबरदस्् उछाल आया है। शहर िे
प््मुख  आइसक््ीम पाल्ारो ्व बेिरी शॉप मे ्बच््े व बडो् ्िी भीड्
बि ्गई है। समर सीजन िे चलते आइसक््ीम िी कबक््ी 20 से 25
प््कतशत ति बि ्गई है।् आइसक््ीम िी प््मुख ब््ांडो ्िे कवतरिो्
िा िहना है कि गम््ी िे मौसम आते ही आइसक््ीम िा कडमांड
बिन्े लगा है। ग््ाहिो ्िे बीच नए फल्ेवर िी मांग भी बि गई
है। तेज गम््ी िे िारण लोग ठंडि िे कलए आइसक््ीम, आइस
िैड्ी और िुरफ्ी िा लोग खूब लुपत् उठाने पहुुंच रहे है।्
इससे शहर िे सभी पाल्ारो ्मे ्कबक््ी तेज हुई है, कजससे
आपूकत्ा पर भी दबाव बि ्गया है। ग््ाहिो ्द््ारा परंपरागत
मव्ादो ्िे अलावा नए और अनूठे फल्ेवस्ा िी मांग िी जा
रही है। गकम्ायो ्िे सबसे लोिक््पय आइसक््ीम फल्ेवर मे्
सबसे जय्ादा कडमांड मैग्ो फल्ेवर िी होती है, जो ताजगी
और मौसमी मव्ाद िे िारण पहली पसंद बनी रहती है।
इसिे अलावा, चॉिलेि, वनीला, बिरमि्ॉच और नए ट््ेड्
मे ्िुनाफा फल्ेवर िी मांग बहुत अकधि है। ताज़गी िे कलए
ऑरेज्, पाइनएपप्ल और कमंि चॉिलेि कचप भी लोिक््पय है।् 

कानंनर
नंयूज 5 कराेड ्से अविक

का टन्च ओिर
आइसक््ीम के िोक

तरके््िा र पाल्वर संचालक
के मुिातबक राजधानी क््ेत््
मे् आइसक््ीम के तरतरध
ब््ांड्स को तमलाकर टन्व
ओरर लगभग 5 करोड्
र्पए से अतधक आंकी गई
है्। इसमे् हर साल सबसे
ज्यादा तबक््ी र आमदानी
गम््ी के मौसम र शादी-
पात्टियो् के चलिे हाेिा है।
रही्, आउट सीजन मे्
फेस्थटरल र थ्कूल-काॅलेज
सीजन मे् सामान्य
तबकराली होिी है। इस
िरह से शहर मे् आइसक््ीम
का कारोबार होिा है।  

फैवमिी-फ््््डस् के साथ उठा रहे ्सि्ाद का िुफत्
शाम िे समय शहर िे आइसक््ीम पाल्ार, रेमि्ोरेट्स्, िैफे, चौपािी मे्
बच््े फैकमली व युवा अपने दोस््ो ्िे साथ ठंडि व मव्ाद िा लुफत्
उठाने पहुंच रहे है।् खासिर लाेग आइसक््ीम िेे अलग-अलग फल्ेवस्ा

मे ्मैग्ो, वनीला, चॉिलेि, मट्््ॉबेरी, िुनाफा, सारि्ेड िारमेल, बल्ूबेरी
इलायची, ऑरेज् क््ीसम्सिल, रैमप्बेरी पाइनएपप्ल, बिरमि्ॉच, चॉिलेि

कचप िुिी  डो िा खूब आनंद उठा गम््ी से राहत पा रहे है।् 

रायपुर। ब््ाह्मण समाज ने रतररार को
संजय नगर स्थिि िुलसी भरन मे् धूमधाम
से सनािन परंपराओ् के साि भगरान
परशुराम प््कट उत्सर का आयोजन तकया।
समाज के अध्यक्् डॉ. सुरेश शुक्ला की
अगुराई मे् उपाध्यक्् तमत््ेश दुबे, राममूत्िव
तिरारी, राजे्द्् शम्ाव, प््मोद शम्ाव, आरएल
त््दरेदी ने पूजा- अच्वना करिे हुए आयोजन
का शुभारंभ तकया। काय्वसतमति की बैठक
मे् अध्यक्् डॉ. सुरेश शुक्ला ने भगरान श््ी
परशुराम शौय्व रीरिा पुरथ्कार की थ्िापना
के तलए घोषणा करिे हुए आगामी रष्व से
04 युरा, 02 बालक एरं 02 बातलका को
5000 र्पए की सम्मान रातश से अलंकृि
करने का तनण्वय तलया। प््रक्िा संजय
तिरारी ने बिाया तक समाज की मतहला
प््कोष्् की कुसुम त््तपाठी, सुसुम शुक्ला,
अपण्ाव तिरारी, शतश तमश््ा, सपना पांडे,
बृजेश त््तपाठी, मीनाक््ी तिरारी, सुतचत््ा
तमश््ा ने भी पंडाल लगाकर राहगीरो् को
छाछ, आम पना, शरबि, ठंडाई का
तरिरण तकया।

आइसक््ीम की 20 से अधिक वैरायटी, गम््ी  मे् बढ्ी धिमांि
मै्गो, धमंट चॉकलेट धचप और कुनाफा फ्लेवर बनी् पहली पसंद

दंडी सि्ामी का मत, इसविए आज अक््य तृतीया 
अक््य तृतीया िो लेिर बोकरयािला सम्थत श््ी शंिराचाय्ा आश््म िे

प््मुख दंडी मव्ामी डॉ. इंदुभवानंद महाराज
ने बताया कि इस साल अक््य तृतीया िा व््त
कनयम 20 अप््ैल यानी सोमवार िो ही िरना
शास्््् समम्त है। महाराज ने बताया कि जय्ोकति
गणना िे तहत ही वैशाख शुटल् पक्् िी तृतीया
कतकथ 19 अप््ैल रकववार िो दोपहर 1:01 बजे शुर ्होिर
20 अप््ैल िो सुबह 10:40 बजे ति प््भावी रहेगी। चूंकि, तृतीया कतकथ दो कदनो ्ति
वय्ापत् है, इसकलए धम्ाग््ंथो ्िे कनयमो ्िे तहत दूसरे कदन (सोमवार) िो ही व््त-पूजन
िरना श््ेष्् माना गया है। 

महािोशल िला
पकरिद द््ारा अक््य
तृतीया िे अवसर
पर रकववार िो
आयोकजत राष््््ीय
परशुराम िला
प््दश्ानी िी श््ृंखला
मे ्आि्ा गैलरी
दश्ािो ्से गुलजार
रही। इसमे ्वकरष््
िलािार, मकहला
रचनािार एवं युवा और बाल िलािारो ्िी िृकतयां भगवान परशुराम िे जीवन चकरत्् िो
पकरभाकित िरती प््दश्ानी िा कहमस्ा बनी।् कविय िे अंतग्ात परशुराम िो माता िे साथ ही
वातस्रय्, भगवान गणेश और परशुराम िा युद्् िी जीवंत प््स््ुकत आिि्ाण िा िेनद््् रही।
राम-सीता कववाह मे ्लक्््मण परशुराम संवाद, परशुराम िा वन गमन, कशव िे धनुि पर राम व
परशुराम संवाद पर चुकनंदा रचनाएं प््दकश्ात िी।् जलरंग, पेमि्ल, एके््कलि टल्र, वुडिि िा
रचनाओ ् िो तैयार िरने मे ्उपयोग किया। कलनो िि क््पंि, ग््ाकफटस्, िमप्य्ूिर ग््ाकफटस्,
फोिो ग््ाकफि, चारिोल, तैल रंग, पेक्सल, मय्ाही िे माधय्म से रचनाओ ्िा सृजन किया है। 

कलाकारों की रचनाओं में भगवान परशुराम
आराधय् को अवप्चत वकया 56 भोग, की महाआरती
अक््य तृतीया िे
अवसर पर गौड
ब््ाहम्ण समाज द््ारा
गुकि्यारी मे ्परशुराम
िे जनम्ोतस्व पर
आयोजन किया गया।
समाज िे अधय्क््
किशन लाल बाजारी
ने बताया कि
जनम्ोतस्व पर
अकभिेि, श््ृंगार, पूजा-अच्ाना िरते हुए भटत्ो ्ने 56 भोग अकप्ात िर महाआरती
िी। उपाधय्क्् डॉ. कविास पाठि सकहत समाजजनो ्िी उपसम्थकत मे ्समाज िी
मकहलाओ ्ने बच््ो ्िे कलए धाकम्ाि एवं सांमि्ृकति आयोजन किए। इसमे ्बच््ो ्ने
धाकम्ाि प््शन्ोत््री, नृतय्, संगीत, फैस्ी ड््ेस मे ्भाग कलया। 23 अप््ैल िो समाज द््ारा
भगवान परशुराम िी शोभायात््ा कनिाली जाएगी, जो गुिियारी भ््मण िरते हुए
परशुराम भवन पहुंचेगी। जनम्ोतस्व मे ्रामचंद्् जोशी, ओमप््िाश बाबला, जोहरी
लाल शमा्ा, रामरतन जोशी, शंिर लाल जोशी, श््वण शमा्ा, पं. घनशय्ाम पारीि, पं.
वेद प््िाश शमा्ा सकहत समाज िे लोग शाकमल हुए।

विविित पूजा-अच्चना के बाद की महाआरती

वरड््ा ब््ाहम्ण फेडरेशन एवं सव्ा युवा ब््ाहम्ण पकरिद द््ारा  प््ोफेसर िॉलोनी
सम्थत िाया्ालय मे ्भगवान श््ी परशुराम अवतरण कदवस पर समारोह िा
आयोजन किया गया। इस अवसर पर संगठन िे पदाकधिाकरयो ्ने कवकध-कवधान से
पूजा-अच्ाना और आरती िी। साथ ही समाज िरय्ाण िे कलए िामना िरते हुए
पुणय् लाभ अकज्ात किया। सुरेश कमश््ा, अरकवंद ओझा, डॉ. सुनील िुमार ओझा,
कनकतन िुमार झा, अकवनय दुबे, नकमता शमा्ा, सुमन कमश््ा, कबनद्ु ओझा ने आयोजन
िो सफल बनाने मे ्योगदान कदया। इस अवसर पर भटत्ो ्िो  सेव-बूंदी िा
कवतरण किया। इसमे ्पूव्ा महापौर प््मोद दुबे मुखय् रप् से शाकमल हुए। कनकतन
िुमार झा, सुयश शमा्ा सकहत बडी् संखय्ा मे ्कवप््जनो ्ने सेवाएं दी।्

जनम्ोतस्ि पर भकत्तभाि से पूजा-अच्चना के बाद सेिा
भगवान परशुराम जनम्ोतस्व
एवं अक््य तृतीय िे अवसर
पर कवप््जनो ्ने ग््ास
मेमोकरयल सम्थत मां िाली
मंकदर िे समक्् परशुराम
और मां िाली िी पूजा -
अच्ाना िरते हुए उनह्े ्भोग
प््सादी अकप्ात िी। इसिे
बाद राहगीरो ्मे ्छाछ
कवतकरत किया गया। कवप््जन
पंिज कमश््ा ने बताया कि
आराधय् देव िे आदश््ो,्
नय्ाय, साहस, धम्ारक््ा िा
प््ण कलया गया। समाज सेवा,
परोपिार िी भावना से यह
आयोजन किया गया। इस

अवसर पर सरयूपारीण ब््ाहम्ण समाज िे अधय्क्् सुरेश शुटल्ा, िानय्िुबज्
ब््ाहम्ण समाज िे अधय्क्् सुरेश कमश््ा, सहोदर गुपत्ा, अकभिेि शमा्ा, योगेश
कतवारी, िुणाल दुबे, सूरज शुटल्ा, शांतनु झा, संमि्ार पांडेय ने सहभाकगता कनभाई।

गुम्ियारी पड्ाव िे् की गई िहाआरती, भंडारा
प््कत वि्ा िी तरह परशुराम सेवा
मंडल गुकि्यारी पडा्व द््ारा भगवान
परशुराम जनम्ोतस्व पर कवकधवत
पूजा और महाआरती िी गई। इसिे
बाद भटत्ो ्और राहगीरो ्िे कलए
भवय् भंडारे िा आयोजन किया गया।
इसमे ्सेवा मंडल िे सदमय्ो ्और
पदाकधिाकरयो ्ने भी  सहयोग कदया।

भूमिहार ब््ाह्िण सिाज द््ारा परशुराि जन्िोत्सव भूकमहार ब््ाहम्ण समाज द््ारा परशुराम
जनम्ोतस्व श््द््ा, भसट्त िे साथ मनाया
गया। ब््हम् ऋकि भूकमहार ब््ाहम्ण समाज
िे सदमय्ो ्ने  पकरवारो ्सकहत इस
आयोजन मे ्भाग कलया। इसिा शुभारंभ
दीप प््जव्लन एवं धूप-दीप िे साथ आरती
और आराधना से किया गया। इस अवसर
पर सांमि्ृकति एवं धाकम्ाि आयोजन किया
गया। कजनमे ्समाज िे लोगो ्ने सक््कय
सहभाकगता कनभाई।

ब््ाहम्णपारा चौक के पास प््सादी वितरण
शहर के पूर्व महापौर प््मोद दुबे के मुख्य आतिथ्य मे्
शहर कांग््ेस के महामंत््ी पं. अतरनय दुबे द््ारा
ब््ाह्मण पारा आजाद चौक के पास प््सादी तरिरण
तकया गया। इस अरसर पर ब्लॉक अध्यक्् सूयश
शम्ाव, प््देश सतचर तदनेश तिरारी, आलोक तिरारी,
पन्नू चौबे, रैशाख कुसरे ने आयोजन को सफल
बनाने मे् सहयोग तदया।

रकववार िो िैप् िी शुरआ्त
मेकडिेशन और हनुमान चालीसा
पाठ से िी गई। कशक््ि रोशन
कसंह राजपूत, नवीन चंद््ािर,
वंदना कबसेन और असम्मता
िुसरे ने बच््ो ्िो एि साथ
हनुमान चालीसा िा समव्र पाठ
िरवाया। साथ ही सुबह मन्ान
िे बाद इसे कदनचया्ा िा कहमस्ा
बनाने िे कलए प््ेकरत किया।
इसिे बाद आि्ा एंड क््ाफि् मे्
भी बच््ो ्ने उतस्ाह से भाग
कलया। कशक््किा सुदेवी कवश््ास,
सकरता पांडे और रचना कतवारी ने
बच््ो ्िो आि्ा एंड क््ाफि् िी
एसट्िकविी िराई। वाल िप
मि्ैड्, वाल डेिोर वाले आइिम
बच््ो ्ने तैयार किए।

बच््ो ्ने तैयार किया
डेिोरेकिव आइिम



सिटी स्पोर्ि्स

अन्डर-19 र्े ईस्ट जोन
और से्ट््ल जोन रहे ववजेता

भिलाई। छत््ीसगढ् स्टेट द््िकेट संघ द््ारा
आयोदजत अंडर-19 रूमेन'एस चैले्जर ट््ॉफी
के अंतग्चत रदररार को दरदभन्न टीमो् के बीच
मुकाबले हुए। दमनी स्टेदडयम खुस््ीपार मे् टीम
ईस्ट जोन दरर्द् साउथ जोन मे् पदरणाम ईस्ट
जोन 8 दरकेट से दरजेता रहा। कल्याण कॉलेज
ग््ाउंड मे् टीम नॉथ्च जोन दरर्ि्् से्ट््ल जोन मे्
से्ट््ल जोन 8 दरकेट से दरजेता रहा। इधर
छत््ीसगढ् स्टेट द््िकेट संघ (सीएससीएस)
द््ारा आयोदजत अंडर-16 प्लेट ग््ुप अंतर दजला
द््िकेट प््दतयोदगता के तीसरे िौर के िूसरे
अंदतम दिन शानिार मैच हुए। बीएसपी द््िकेट
ग््ाउंड -1 टीम सरगुजा दरर्ि्् िंतेराड्ा मे्
सरगुजा ने 159 रन से जीता एरं 6 अंक प््ाप्त
दकए। दिक्गरजय स्टेदडयम राजनांिगांर मे् टीम
महासमुंि दरर्ि्् कोरबा मैच का पदरणाम ड््ॉ
रहा। पहली पारी की बढ्त के आधार पर कोरबा
को तीन अंक एरं महासमुंि को एक अंक
दमला। िल्ली राजहरा मे् टीम जशपुर दरर्ि््
धमतरी मैच का पदरणाम ड््ॉ रहा। पहली पारी
की बढ्त के आधार पर जशपुर को तीन अंक
और धमतरी को एक अंक दमला। धमतरी मे्
टीम कोदरया दजला दरर्ि्् कांकेर मे् कोदरया
दजला ने 6 दरकेट से जीता एरं 6  अंक प््ाप्त
दकए। करध्ाच मे् टीम दबलासपुर र्लू दरर्ि््
करध्ाच का मैच ड््ॉ रहा। पहली पारी की बढ्त
के आधार पर करध्ाच को तीन और दबलासपुर
र्लू को एक अंक दमला। न्यू ग््ाउंड कांकेर मे्
टीम जांजगीर चांपा दरर्ि्् बस््र मे् जांजगीर
चांपा ने 8 दरकेट से जीता एरं 6 अंक प््ाप्त
दकए।
सीवनयर नेशनल के वलए छत््ीसगढ्

रग्बी पुर्ष टीर वबहार रवाना 

रायपरु। रग्बी इक्डडया एरं दबहार रग्बी
एसोदसएशन द््ारा सीदनयर नेशनल रग्बी
सेरेन्स (पुर्र) चैक्पपयनदशप 2026 का
आयोजन स्पोर्स्च कॉप्प्लेक्स राजगीर, दबहार मे्
20 और 21 अप््ैल को आयोदजत दकया जा रहा
है। इस सीदनयर नेशनल रग्बी सेरेन्स
चैक्पपयनदशप मे् उच्् स्थान हादसल करन
राली 7 टीमे् "नेशनल गेप्स" के दलये
क्रादलफाई होगी। छत््ीसगढ् रग्बी फुटबॉल
एसोदसएशन के सदचर डॉ. अयाज अहमि
खान ने बताया दक इस चैक्पपयनदशप मे्
छत््ीसगढ् की सीदनयर रग्बी सेरेन्स पुर्र टीम
के दखलाड्ी भाग ले रहे है। छत््ीसगढ् रग्बी
फुटबॉल एसोदसएशन के अध्यि्् एरं कैदबनेट
मंत््ी केिार कश्यप ने इस चै्दपयनदशप मे् भाग
लेने के दलए दखलाद्डयो् को बधाई िी एरं
शुभकामनाएं िी तथा समस्् प््दतभादगयो् के
उज््रल भदरष्य की कामना की। छत््ीसगढ्
टीम शदनरार को साऊथ दबहार एक्सप््ेस से
सुबह रराना हुई। दखलाद्डयो् मे् ओम प््काश
यािर (कप्तान), अंकेश कुमार पाड्डे (उप
कप्तान), हदरओम दरनायक, दरकेश जगत,
इंद््पाल यािर, शुभांश शम्ाच, अनुग््ह शम्ाच,
दमनेश गौतम, सोहन शाि्चुल, खेम दसंह, पाथ्च
कुमार शम्ाच, दरश्् जीत पैकरा, कोच- ढ्ाल
दसंह एरं मैनेजर भारत यािर शादमल है। 
अंडर-19 के कोच बने शांतनु

भिलाई। इस्पात नगरी के
द््िकेटर शांतनु घोर को
अंडर-19 बीसीसीआई
से्टर ऑफ एक्सीले्स
एदलट कैप्प 2026 के
दलए बॉदलंग कोच
दनयुक्त दकया गया है।

रत्चमान मे् शांतनु जप्मू-कश्मीर द् ्िकेट
एसोदसएशन की ओर से अंडर-19 बालक टीम
के प््मुख कोच के तौर पर काय्चरत है्। 

अंडर-23 व््िकेट रे् प््थर
के नॉट आउट 102 रन

भिलाई। छत््ीसगढ्
स्टेट द््िकेट संघ की
ओर से अंडर-23
दसलेक्शन मैच जारी
है। बीएसपी द््िकेट
ग््ाउंड दसदरक से्टर
मे् टीम ईस्ट जोन
दरर्ि्् साउथ जोन

का मैच हुआ। बल्लेबाजी मे् साउथ जोन ने
पहली पारी मे् 7 दरकेट पर 276 रन बनाए।
प््थम याचक ने नॉट आउट 102 रन, अमृतांश
शुक्ला ने 39 रन एरं तेजस मोरे ने 38 रन
बनाए। गे्िबाजी मे् ईस्ट जोन के अंदकत कुमार
एरं सौप्य केसरी ने 2-2 दरकेट दलए।
आरडीसीए रायपुर मे् हुए मैच मे् टीम रेस्ट जोन
दरर्ि्् नॉि्चन जोन का मैच हुआ। बल्लेबाजी मे्
रेस्ट जोन टीम पहली पारी मे् 113 रन पर आउट
हुई। कप्तान राहुल प््धान ने 39 रन बनाएं।
गे्िबाजी मे् नॉथ्च जोन के आय्चन जायसराल,
भारेश साहू, दजतेश रम्ाच एरं आराध्या गुप्ता ने
िो-िो दरकेट दलए। 
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फैट शरीर के रलए हमेशा नुकसान की वजह
नही्, कई मामलो् मे् जर्री भी है शरीर के रलए 

रजन कम  करने के
दलए फैट फूड को खाना

बंि करना होगा। यह
िुदनया का सबसे बडा दमथक
है। इसका कारण है दक
अदधकतर लोगो् का मानना है,
दक फैट खाने से ही रजन बढ्ता
है। जबदक ऐसा नही् है, प््ोटीन
और काब्च की तरह फैट भी
शरीर के दलए काफी जर्री
होता है।  फैट खाने के कई
फायिे है्, जैसे टेस्टोस्टेरोन का
लेरल बढ्ाता है,शरीर के
दरदभन्न काय््ो् मे् मिि करता है,
फैट खाने से गहरी नी्ि आती
है,हड््ी और जोड्ो् के दलए है
अच्छा,क्सकन के दलए
महत्रपूण्च है आदि। फैट खाने से
रजन नही् बढ्ता बक्लक फैट के
गलत प््कार का अदधक सेरन
करने से रजन बढ्ता है। जो दक
कई फैक्टस्च पर दनभ्चर करता है।
लंबे समय तक सैचुरेटेड फैट
और ट््ांस फैट के सेरन से शरीर
मे् चब््ी का स्टोरेज होने लगता
है और रजन बढ्ने लगता है।

ट््ांसफैट को अनहेल्िी फैट
के र्प मे् जाना जाता है,
दजसके सेरन से कई हेल्थ
दरस्क हो सकती है्। हालांदक
दपछले कुछ सालो् म्े ट््ांस फैट
के सेरन मे् काफी कमी िेखी
गई है। लेदकन अभी भी ट््ांस
फैट रोजमर्ाच की चीजो् मे् दमल
जाता है। तो आइए जानते है्,
ट््ांस फैट के बारे मे् रो सब जो
जानना काफी जर्री है।

वक्कआउट करते सरय जल्दी नही्
होगी थकान, अपनाएंगे ऐसे वटप्स 

ट््ांसफैट से बढ्ता है हाट्ट अटैक का खतरा, गलत तरीके और अधिक सेवन से नुकसान 
दजम मे् जाकर हैरी रक्कआउट करना हो या दिनभर कोई
मुक्शकल भरा काम करना हो। दकसी के दलए ये आसान होता
है तो कुछ लोगो् के दलए ये मुक्शकलभरा होता है। जो लोग इस
तरह का काम करने मे् परेशान हो जाते है्, उन्हे् थकान होने
लगती है या सांस फूलने लगती है। यह पूरा मामला 'स्टैदमना'
से जुड्ा होता है।
स्ट््े्थ ट््ेवनंग और काव्डियो 

अदधकतर लोग एक दिन स्ट््े्थ ट््ेदनंग करते है् और िूसरे
दिन काद्डियो। लेदकन क्या आपने सोचा है दक इन िोनो् को
एक ही दिन करने से क्या होगा? यदि आप दसफ्क काद्डियो
करते है् तो रो आपको स्टेदमना और एंड््ूरे्स बढ्ाने से
रोकेगा। इसदलए आपको स्ट््े्थ ट््ेदनंग और काद्डियो साथ मे्
करना चादहए।कारण है दक स्ट््े्थ ट््ेदनंग से मसल्स मास बढ्ता
है, दजससे मेटाबॉदलज्म बढ्ता है और स्टैदमना बूस्ट होता है।
आपके अंिर ताकत आती है, दजससे आप एक्सरसाइज के
िौरान आसानी से हैरी रेट को उठा पाएंगे और कम
ऑक्सीजन ग््हण करे्गे। इससे आपको थकान भी काफी कम
होगी। यदि आप दसफ्क काद्डियो करते है् तो मसल्स लॉस होने
के कारण ताकत कम रहेगी, दजसका दरजल्ट आने राले दिनो्
मे् दमलेगा और आप हैरी रेट नही् उठा पाएंगे।
रेस्ट पीवरयड कर करे्

ट््ेदनंग के िौरान रेस्ट पीदरयड कम करने से भी स्टेदमना बढ्ाने म्े
मिि दमलती है। इसके दलए हमेशा इंटे्स मूरम्ेट या एक्सरसाइज
करे् तादक रेस्ट पीदरयड कम से कम हो। इस प््द््िया म्े शरीर का
स्टेदमना लंबे समय तक बना रहेगा और आप जल्िी-जल्िी हैरी
रक्कआउट कर पाएंगे। यानी शुर्आत धीरे-धीरे करे् और जल्िी-
जल्िी रक्कआउट करके खत्म करे्। याि रखे् हर सेट के बीच
अदधक से अदधक 30 सेके्ड का रेस्ट  होना चादहए।

शार के सरय आरती की लौ चारो्
वदशाओ् रे् वदखाना जर्री, जावनए वजह 
बता िे्, दबना आरती के पूजा अधूरी मानी जाती है। कुछ
लोग आरती करने के बाि पौधे के पास िीपक रखते है्।
जो रासु्् शास्््् के अनुसार शुभ माना जाता है। अब ऐसे
मे् मंदिर मे् शाम की आरती के बाि आरती की लौ को चारो्
दिशाओ् मे् दिखाई जाती है। इसका महत्र जर्र जादनए। 
उत््र वदशा र्े आरती की लौ वदखाना 

उत््र दिशा मे् भगरान दशर और कुबेर िेरता का
रास होता है। शास््््ो् मे् भगरान कुबेर को धन-संपद््त का
िेरता माना गया है। साथ ही महािेर को दिशा अत्यंत
द््पय है। इसदलए इस दिशा मे् संध्या के समय आरती की
लौ दिखाई जाती है। इससे व्यक्कत को शुभ पदरणाम
दमलते है् और सुख-समृद््ि की भी प््ाक्पत होती है। 
पव््िर वदशा रे् आरती की लौ वदखाना 

पद््िम दिशा शदनिेर की मानी जाती है। इसदलए
इस दिशा मे् संध्या के समय आरती की लौ दिखाई जाती
है। ऐसी मान्यता है दक इस दिशा मे् आरती की दिखाने से
व्यक्कत पर शदनिेर की कृपा बनी रहती है और शदन िोर
से भी छुटकारा दमल सकता है। 
पूव्व वदशा रे् आरती की लौ वदखाना 

पूर्च दिशा भगरान दरष्णु की दिशा मानी जाती है।
इसदलए इस दिशा मे् आरती की लौ दिखानी चादहए।
इससे दरष्णु जी प््सन्न होते है् और व्यक्कत के ऊपर
श््ीहदर की कृपा बनी रहती है। इस दिशा मे् आरती की लौ
दिखाने से सौभाग्य मे् रृद््ि हो सकती है। 

दव््िण वदशा रे् आरती की लौ वदखाना 
िद््िण दिशा यम और दपतरो् का दिशा माना जाता है।
इसदलए इस दिशा म्े संध्या की आरती दिखाने से दपतृ
प््सन्न होते ह्ै और व्यक्कत को अकाल मृत्यु से भी छुटकारा
दमल सकता है । इसदलए इस दिशा मे् संध्या आरती दिखाएं। 
आरती करने के वनयर क्या है्? 

अगर आप आरती कर रहे है्, तो एक ही स्थान पर
खड्े होकर करनी चादहए। आरती करने के िौरान थोड्ा
झूकना चादहए। आरती करते समय भगरान की चरणो्
की ओर चार बार, नादभ की और िो बार, मुख की ओर
एक बार और शरीर की सभी अंगो् की ओर सात बार
करनी चादहए। इसदलए इस बात का ध्यान अरश्य रखे्। 

ट््ांसफैट क्या है
खाद्् पिाथ््ो् मे् िो प््कार के ट््ांस फैट पाए जाते है्, प््ाकृदतक ट््ांस फैट

और आद्टिदफदशअल ट््ांस फैट।
प््ाकृदतक ट््ांस फैट कुछ जानररो्
के पेट मे् उत्पन्न होते है् और इन
जानररो् से बने खाद्् पिाथ््ो्
(जैसे, िूध और मांस उत्पािो्) मे्
इन फैट की मात््ा आ जाती है।
रही् आद्टिदफदशअल या कृद््तम
ट््ांस फैट (या ट््ांस फैटी एदसड) एक इंडस्द््टयल प््ोसेस से बनाए जाते है्,
जो दलक्करड रनस्पदत तेलो् को र्म तापमान पर ठोस बनाने के दलए
हाइड््ोजनीकरण दरदध से बनाया जाता है और उन्हे् रासायदनक र्प से
बिल दिया जाता है। यह उन्हे् लंबे समय तक शेल्फ लाइफ िेता है।

आपकी रोजाना ली जाने राली कैलोरी का 1 प््दतशत से अदधक ट््ांस
फैट का सेरन नही् करना चादहए। यानी दक अगर कोई 2000 कैलोरी का
सेरन कर रहा है, तो 20 कैलोरी से अदधक ट््ांस फैट से नही् जाना चादहए।

प््ोसेस फूड के ट््ांसफैट के दलए प््ाइमरी डाइट््ी सोस्च 'आंदशक र्प से
हाइड््ोजनीकृत तेल' है। नरंबर 2013 मे्, अमेदरकी खाद्् एरं औरदध
प््शासन (एफडीए) ने एक ऑड्चर दनकाला था दक आंदशक र्प से
हाइड््ोजनीकृत तेल को आम तौर पर मानर भोजन मे् प््योग होने के दलए
सुरद््ित होने के र्प मे् मान्यता प््ाप्त नही् है।

रही् भारतीय खाद्् सुरि््ा और मानक प््ादधकरण
(एफएसएसएआई) ने भी खाद्् पिाथ््ो् मे् ट््ांसफैट के इस््ेमाल को कम
करने के दलए कुछ दनयम जारी दकए थे। दनयम के मुतादबक,
एफएसएसएआई  ट््ांसफैट की मात््ा को 2021 तक 3 प््दतशत और
2022 तक 2 प््दतशत तक करने के दलए दनयम ला रहा है। रही् दरश््
स्रास्थ्य संगठन ने भी 2022 तक िुदनया को ट््ांस फैट से मुक्त करने का

लक्््य रखा है। 2003 मे् नॉर््े ने फूड म्े ट््ांस फैट की मात््ा
को पूरी तरह से बैन कर दिया था।
ट््ांसफैट हेल्थ को कैसे प््भाववत करते है् ? 

ट््ांस फैट आपके खराब (एलडीएल)  कोलेस्ट््ॉल के
लेरल को बढ्ाते है् और अच्छे (एचडीएल) कोलेस्ट््ॉल
के स््र को कम करते है्। ट््ांस फैट खाने से ह्िय रोग और
स्ट््ोक होने का खतरा बढ् जाता है। यह टाइप-2
डायदबटीज के दरकास के जोदखम को भी बढ्ा िेता है। 

ह्िय रोग के जोदखम को बढ्ाने मे् कृद््तम ट््ांस फैट की
भूदमका सामने आई है। दरसच्च के मुतादबक, फैट के अन्य
प््कार या कार्स्च की बजाय ट््ांस फैट का सेरन करने राले
लोगो् का एलडीएल (खराब) कोलेस्ट््ॉल मे् रृद््ि हुई थी। 
ट््ांसफैट इतना फेरस क्यो् है ?

1990 से पहले, ट््ांस फैट के बारे मे् बहुत कम
जानकारी थी दक ट््ांस फैट आपके स्रास्थ्य को कैसे
नुकसान पहुंचा सकता है। लेदकन 1990 के िशक मे्,
दरसच्च ने ट््ांस फैट के बारे मे् दरसच्च शुर् की। इन दनष्कर््ो्
के आधार पर, एफडीए ने ट््ांस फैट के दलए लेबदलंग
दनयम बनाए और हाल के िशको् मे् अमेदरका मे् खपत मे्
कमी आई है। इस कारण से दनयमानुसार ट््ांस फैट की
मात््ा को दकसी भी फूड प््ोडक्ट के लेरल पर मे्शन करना
जर्री हो गया है।

चावल स ेबनी काजंी पटे की गर््ी को करगेी दरू
चावल की कांजी चावल के पके हुए पानी को कहा जाता है।
गर्मियो् मे् इसके सेवन से शरीर को कई सारे लाभ रमलते ह्ै।
अक्सर लोग रिहाइड््ेशन, दस््, हैजा और
गैस्ट््ोएन्टेराइरटस जैसी समस्या होने पर इसका सेवन करते
है्। पेट को ठंिा करने के रलए चावल से बनी कांजी के सेवन
को बहुत लाभदायक माना गया है, चरलए जान लेते है् रक
चावल की कांजी कैसे बनाई जाती है। चावल की कांजी बनाने
के रलए सबसे पहले चावल को पानी मे् िालकर धो ले्। इससे

चावल की सभी गंदगी पानी से साफ हो जाएगी और स्टाच्ि भी
साफ हो जाएंगे। अब चावल को पकाना है, इसके रलए एक
बत्िन मे् पानी गम्ि करने के रलए रखे्। पानी गम्ि हो जाए तो
चावल को िालकर उबाल ले्। चावल पक जाए तो बचे हुए
पानी को छान ले्।  चावल के इस स्टाच्ि वाले पानी को फे्कना
नही् है, यही चावल का कांजी है, जो हमारे सेहत के रलए बेहद
फायदेमंद है। चावल का पानी बच जाए तो आप इसे र््िज म्े
स्टोर कर बाद मे् भी इसका स्वाद और लाभ ले सकते है्।
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त्िचा पर तरह-तरह ब्यूटी ि््ोडक्ट्स का इस््ेमाल ककया जाता है। कुछ
ि््ोडक्ट स्सकन को िायदा पहुंचाते है्, तो अन्य नुकसान। क्या आपने
कभी अपने चेहरे पर स्गलसरीन का इस््ेमाल ककया है? स्गलसरीन त्िचा
के कलए बेहद िायदेमंद होता है।
ड््ाई स्सकन से लेकर ऑइली स्सकन तक के कलए स्गलसरीन का उपयोग
ककया जा सकता है। आज इस आक्टिकल मे् हम आपको बताएंगे कक
चेहरे पर स्गलसरीन का ककन तरीको् से उपयोग करना चाकहए। 
स्गलसरीन िेकजटेबल और एकनमल ि़ट से बनाया जाता है। यह देखने
मे् स्कलयर और कलरलेस होता है। स्गलसरीन से ककसी ि््कार की कोई
खुशबू नही् आती है। यह एक तरह का मॉइश््राइजर है, कजसका
इस््ेमाल चेहरे पर ककया जाता है। अगर आपकी ड््ाई स्सकन है, तो चेहरे
पर स्गलसरीन का उपयोग कर सकती है्। स्गलसरीन नेचुरल मॉइश््राइजर

के र्प मे् काम करता है। चेहरे को साि करके त्िचा पर स्गलसरीन लगे
आप  स्गलसरीन का इस््ेमाल रोजाना भी कर सकती है
स्सकन को ओिर एक्सिोकलएट करने की िजह से स्क््ीन बैकरयर डैमेज
हो जाता है। यही नही्, केकमकल ि््ोडक्ट्स और दिाइयां के साइड
इिेक्ट्स के कारण भी यह समस्या होने लगती है। स्क््ीन बैकरयर डैमेज
ना हो इसके कलए आप स्गलसरीन का इस््ेमाल कर सकती है्।
बैक्टीकरयल इन्िेक्शन और ड््ाई स्सकन एक्ने ब््ेकआउट, ये सभी
समस्याएं भी डैमेज स्सकन बैकरयर के लि््ण है्।  स्सकन बैकरयर डैमेज न
हो, इसके कलए त्िचा पर स्गलसरीन का इस््ेमाल करे्। इसके उपयोग से
आपकी स्सकन हेल्दी रहेगी। हम सभी चाहते है् कक हमारी त्िचा की रंगत
कनखरे। स्सकन व्हाइटकनंग के कलए बाजार मे् तरह-तरह के ि््ोडक्ट्स
मौजूद है्। यहां तक कक ट््ीटमे्ट भी ककए जाते है्। क्या आप जानती है्
कक कुछ ब्यूटी ि््ोडक्ट जैसी स्गलसरीन से भी त्िचा साि कदखने लगती
है। आप स्सकन व्हाइटकनंग के कलए भी स्गलसरीन को अपने स्सकन केयर
र्टीन का कहस्सा बना सकती है्। रोजाना चेहरे पर स्गलसरीन लगाने से
आपको महीने भर मे् िक्क कदखने लगेगा। गहरी नमी यह त्िचा मे् पानी
के स््र को बढाता है, कजससे र्खी त्िचा नरम और कोमल हो जाती
है। त्िचा की चमक बढ्ाता है और चेहरे को हाइड््ेटेड रखता है।
हाइड््ेशन बनाए रखकर यह समय से पहले आने िाली झुक्रटयो् और
िाइन लाइन्स को कम करने मे् मदद करता है।
दाग-धब्बे कम करना स्गलसरीन और नी्बू का कमश््ण त्िचा को
एक्सिोकलएट कर दाग-धब्बो् को कम कर सकता है।यह त्िचा की
ि््ाकृकतक सुरि््ात्मक परत को मजबूत करता है, कजससे पय्ाटिरणीय
नुकसान से बचाि होता है। 

चेहरे पर क्लिसरीन िगाने से लििते है्  ये फायदे 

िंक्शन मे् जदखना है सबसे अलग
स्टाइल कीजिए खास आउटजिट्स

जिल्म इव्ेट

टॉलीवुड

म््िस की स्टेज पर अजीब हरकत
वायरल हुआ पमत का मरएक्शन

'श््ीमनवास िंगापुरि' का टीजर मरलीज
िहेश के भतीजे संग नजर आएंगी राशा

अमेकरकी गायक और रैपर क््कस ब््ाउन का कििादो् से पुराना
नाता है। अब
एक बार किर
अपने हाकलया
कॉन्सट्ट को
लेकर क् ्कस
ब््ाउन कििादो्
मे् कघर गए है्।
इस कॉन्सट्ट के
कई िीकडयोज सोशल मीकडया पर िायरल हो रहे है्। इसी मे्
एक िीकडयो ऐसा सामने आया, कजसने क््कस को कििादो् मे्
खड़्ा कर कदया। कििाकदत िायरल िीकडयो मे् क््कस ब््ाउन
स्टेज पर ही एक मकहला को पहले बुलाते है्, किर उसके साथ
कुछ ऐसा करते, जो अब चच्ाट का किषय बना हुआ है।
नेकटजंस इस िीकडयो पर लगातार ि््कतक््कयाएं दे रहे है्।
सोशल मीकडया पर िायरल हो रहे िीकडयो मे् क््कस ब््ाउन
अपने क्लाकसक ट््ैक 'टेक यू डाउन' पर परिॉम्ट करते नजर
आ रहे है्। यह एक ऐसा गाना है, कजसके दौरान िह अक्सर
ककसी ि़न को स्टेज पर बुला लेते है्। इस दौरान भी उन्हो्ने
कुछ ऐसा ही ककया। िायरल िीकडयो मे् एक मकहला लाल
सोिे पर लेटी हुई कदखती है, जबकक क््कस ब््ाउन उसके ऊपर
नाचते है् और उसके कान मे् धीरे से गाते है्। यह पल तब चच्ाट
मे् आ गया जब िह मकहला अचानक क््कस का चेहरा पकड़्कर
उन्हे् ककस कर लेती है। लगभग तुरंत ही इसके साथ एक और
स्कलप भी िायरल होने लगी, कजसमे् दश्टको् मे् बैठा एक
व्यस्कत, ककथत तौर पर मकहला का पकत, इस पल को कनराशा
के साथ देखता हुआ अपना कसर कहलाता हुआ कदखाई देता है।
इस िीकडयो के सामने आते ही क््कस ब््ाउन एक बार किर
कििादो् मे् कघर गए। िीकडयो तेजी से िायरल हो रहा है और
लोग एक शादीशुदा मकहला के अचानक क््कस ब््ाउन को ककस
करने पर उसे ट््ोल कर रहे है्। 

भोिपुरी 
पवन और खुशी की शानदार
केमिस्ट््ी 'सम्िया ए जान' िंे

कॉकटेल पाट््ी का इनकिटेशन आया
है लेककन कपड़े क्या पहने समझ
नही् पा रहे है् तो आपको कॉकटेल
पाट््ी से जुड़े कुछ खास कटप्स जर्र
आजमाने चाकहए। ये िो कटप्स है् जो
कॉकटेल पाट््ी के कलए सही से
तैयार होने मे् आपकी पूरी मदद
करे्गे। आप इन कपड़ो् मे् परिेक्ट
कदखे्गे और पाट््ी की शान बन
जाएंगे। इस बात की गारंटी है।
कॉकटेल पाट््ी के कलए क़से होने
चाकहए कपड़े, जानते है्-कॉकटेल
अटायर मुख्य र्प से कॉकटेल
पाट््ी,शाम के इिे्ट,करसेप्शन और
कडनर डेट पर पहनते है्।     
फैपंंबक के बारे में सोपिए
िेलिेट और कसल्क जैसे ि़क््बक
कॉकटेल पाट््ी मे् अच्छे लगते है्।
इस पर कुछ खास तरह के चेक हो्
तो और अच्छा है।
कैजुअल िहन सकते हैं
लेपकन खास तरह से
कॉकटेल पाट््ी मे् पूरी तरह से
िॉम्टल कपड़े ही पहनने होते है्।
लेककन ऐसा नही् है कक क़जुअल
पहने्गे तो कदक््त होगी। बस इसे

किल्म कनम्ाटता अजय भूपकत द््ारा कनद््ेकशत किल्म 'श््ीकनिास
मंगापुरम' का
टीजर कुछ ही
देर पहले
करलीज हुआ
है। इसके
टीजर मे्
रोमांस के
सा थ
जबरदस्् एक्शन कदखाया गया है। इस किल्म मे् जयकृष्ण
घट््मनेनी और राशा थडानी मुख्य भूकमका मे् है्।
िादे के अनुसार, 'श््ीकनिास मंगापुरम' का टीजर करलीज कर
कदया गया है। इस किल्म का टीजर एक्शन, रोमांस और क््थलर
से भरपूर है। इस किल्म का कनद््ेशन अजय भूपकत ने ककया है।
इस किल्म मे् सुपरस्टार महेश बाबू के भतीजे जयकृष्ण मुख्य
भूकमका मे् है्। रिीना टंडन की बेटी राशा थडानी भी इस किल्म
से तेलुगु कसनेमा मे् डेब्यू कर रही है्। किल्म की कहानी कतर्पकत
के इलाके की है। इसमे् िासु बाबू (जयकृष्ण) और मंगा (राशा
थडानी) की कहानी कदखाई गई है। दोनो् पहले अच्छे दोस्् होते
है्, किर धीरे-धीरे उनका करश्ता गहरे प्यार मे् बदल जाता है।
लेककन उनकी खुकशयो् मे् अचानक मुस्शकले् आ जाती है्।
पकरस्सथकतयां उनके करश्ते को चुनौती देती है्। नायक को इन सब
चुनौकतयो् का सामना करते हुए मजबूत बनना पड़्ता है। दोनो्
की केकमस्ट््ी बहुत अच्छी लग रही है। मोहन बाबू ने किल्म मे्
खलनायक का रोल कनभाया है, जो कहानी मे् रोमांच बढ्ा देता
है। किल्म का कनद््ेशन अजय भूपकत ने ककया है। अजय भूपकत
पहले 'आरएक्स 100', 'महा समुद््म' और 'मंगलािरम' जैसी
किल्मो् का कनद््ेशन कर चुके है्। यह किल्म इस साल 2026 मे्
करलीज होगी। किल्म मे् जयकृष्ण घट््मनेनी और राशा थडानी
मुख्य भूकमका मे् है्। जबकक खलनायक के ककरदार मे् मोहन
बाबू नजर आए। 

भोजपुरी कसंगर और नेता पिन कसंह अक्सर सुक्खटयो् मे् रहते
है्। हाल ही मे्
अंजली राघि
के साथ
बदसलूकी के
मामले मे्
उनका नाम
सामने आया
था। कसंगर ने
उनसे मािी मांग ली और यह मामला शांत हो गया। अब पिन
कसंह अपने नए गाने 'सक्ड़या ए जान' की िजह से सोशल
मीकडया पर छाए हुए है्। इसमे् िह खुशी कतिारी के साथ पद््े
पर रोमांस करते कदख रहे है्। पिन कसंह का नया गाना 'सक्ड़या
ए जान' करलीज हो चुका है। गाने मे् खुशी कतिारी खुद को
संिारने के कलए पिन कसंह से नई-नई साक्ड़यो् की कडमांड कर
रही है्। पिन कसंह भी उनके साड़्ी लुक पर किदा है्। गाने मे्
खुशी कतिारी और पिन कसंह का रोमांस भी कदखाया गया है।
पद््े पर दोनो् की रोमांकटक केकमस्ट््ी भी गाने की तरह कखल
रही है। 'सक्ड़या ए जान' गाने को पिन कसंह ने कसंगर खुशी
कक््ड़् के साथ कमलकर गाया है। गाने के बोल आशुतोष
कतिारी ने कलखे है् और संगीत कनद््ेशक क््ियांशु कसंह है्। गाने
का म्यूकजक भी िाइब देने िाला है। लेटेस्ट गाने को सोमिार
सुबह ही करलीज ककया गया है। खबर कलखे जाने तक गाने को
यूट््ूब पर 1 लाख से ज्यादा व्यूज कमल चुके है्।
इससे पहले साउथ की पैन-इंकडया किल्म 'डक़त: एक ि््ेम
कथा' मे् भी पिन कसंह का स्पेशल गाना था। किल्म मे् उनका
गाना 'टच बेबी' को किल्माया गया, कजसमे् िे अकदकि शेष के
साथ पद््े पर धमाल मचाते हुए कदखे। यह साउथ कसनेमा मे्
पिन कसंह का डेब्यू है, कजसे िै्स की तरि से बहुत सारा
प्यार भी कमला।  'डक़त: एक ि््ेम कथा' बीते हफ्ते यानी 10
अि््ैल को करलीज हो चुकी है।

कॉकटेल पाट््ी के ललए सही से तैयार होने मे् लमलेगी मदद  

कॉकटेल के ललए ऐसे हों तैयार लक आप बन
जाएं पाटंंी की शान, जालनए कुछ जरंरी लटपंस

कान्नर
न्यूि

डायमडं की जव्लेरी को सट्ोर
कीजिए बहेद सावधानी स े

ज्िेलरी पहनना हर मकहला को पसंद होता है।
िही्, अगर ज्िेलरी सोना या डायमंड का हो,
तो मकहलाएं उसे कािी संभालकर रखना
पसंद करती है्। अगर आपको भी डायमंड की
ज्िेलरी पहनना पसंद है, तो इसे खरीदने के
बाद सही तरह से स्टोर करना भी आना चाकहए।
आज के इस आक्टिकल मे् हम आपको बताएंगे
कक आप क़से डायमंड की ज्िेलरी को स्टोर
कर सकती है्।
जंिेलरी को एक साथ ना रखें
कई लोग आक्टिकिकशयल और डायमंड की
ज्िेलरी को एक साथ स्टोर करके रख देते है्।
अगर आप भी ऐसा करती है्, तो आपको थोड़्ा
ध्यान देने की जर्रत है। डायमंड की ज्िेलरी
भले ककतनी भी महंगी क्यो् ना हो, यह कािी
नाजुक होता है। गलत तरीके से रखने पर यह
टूट सकता है। ऐसे मे् इसे आपको अलग कडब्बो्
मे् रखना चाकहए।
नाजुक जंिेलरी को अलग रखें
कई बार डायमंड की छोटी ज्िेलरी जैसे कक

नोज कपन गुम हो जाती है्। ऐसा इसकलए,
क्यो्कक उन्हे् हम भारी ज्िेलरी के साथ रख देते
है्। इन छोटी चीजो् को इनके कडब्बे मे् रखना
चाकहए। ऐसे मे् ये सुरक््ित रहते है् और इन पर
दाग भी नही् लगते है्। अगर आप भारी ज्िेलरी
को मोड़्कर रख देते है्, तो ये बीच से टूट
सकते है्। चाहे ज्िेलरी ककतनी भी महंगी क्यो्
ना हो, आपको इसे सही तरीके से ही
रखना होगा। 

हॉलीवुड 

शादी के िंक्शन मे् शाकमल होने के दौरान आप इस तरह के थ््ी-
पीस सूट स्टाइल कर सकती है् जो न्यू और स्टाइकलश लुक पाने के
कलए बेस्ट ऑप्शन हो सकते है्।
शादी से पहले कई सारे िंक्शन होते
है् और इन िंक्शन मे् शाकमल होने
के दौरान मकहलाएं खूबसूरत नजर
आना चाहती है्। िही्, अगर आप
शादी के िंक्शन मे् शाकमल हो रही
है् तो और इस दौरान सबसे अलग
और खूबसूरत नजर आना चाहती है्
तो, आप इस तरह के करे्गी ये 3
पीस आउटकिट्स इस खास मौके
पर स्टाइल कर सकती है्। इस
आउटकिट मे् आपका लुक
खूबसूरत साथ ही, सबसे अलग
नजर आएगा।
शादी के फंवंशन में
टंिाइल करें ये 3 िीस
आउिपफटंस
शादी के िंक्शन मे् न्यू और
स्टाइकलश लुक के कलए ये 3 पीस
आउटकिट्स कियर करने के कलए
बेस्ट ऑप्शन हो सकते है् और इस
आउटकिट को स्टाइल करने के बाद
आपका लुक अलग और खूबसूरत
नजर आएगा। इस आक्टिकल मे् हम
आपको कुछ लेटेस्ट कडजांइस 3
पीस आउटकिट्स कदखा रहे है् जो
आप शादी के िंक्शन मे् स्टाइल कर सकती है्। 
एमंबंंॉयडरी िकंक शंंग को-ऑडंड सेि
रॉयल लुक के कलए आप इस तरह के एम्ब््ॉयडरी िक्क श््ग को-ऑड्ट
सेट का चुनाि कर सकती है्। इस 3 पीस आउटकिट्स मे् टॉप,
प्लाजो साथ ही श््ग है। और इस तरह का आउटकिट आप शादी के
िंक्शन मे् स्टाइल कर सकती है्। इस तरह का आउटकिट आप कई
सारे कलर और कडजाइन ऑप्शन के साथ 2,000 से 3,000 र्पये
की कीमत मे् ले सकती है्। इस आउटकिट के साथ चोकर या पल्ट
िक्क ज्िेलरी स्टाइल कर सकती है्। िही् इस आउटकिट के साथ
आप िुटकियर मे् हील्स पहन सकती है्।

जब भी हम कही् बाहर जाने के कलए तैयार होते है्, तो
उसके कलए सबसे पहले मेकअप करते है्। इसके कलए
हम आउटकिट के कहसाब से अपने मेकअप लुक को
क््कएट करते है्। लेककन मेकअप पूरा करने के कलए
जर्री है कक आप कलपस्सटक के सही शेड का ध्यान
रखे्। इससे लुक अच्छा लगेगा। 
पिंक शेड पलकंविड पलिकंटिक
अगर आप न्यूड शेड्स िाली कलपस्सटक लगाना पसंद
करती है्, तो इसके कलए आप कलस्किड कलपस्सटक शेड
को अपने कलप्स पर अप्लाई कर सकती है्। इसमे्
आपको अलग-अलग कलपस्सटक के शेड्स कमल
जाएंगे, कजसे आप ककसी भी कलर की ड््ेस के साथ
अप्लाई कर सकती है्। कलस्किड कलपस्सटक लगाने के
बाद आपको कोई ग्लॉस लगाने की जर्रत भी नही्
पड़्ेगी। इसे आप रोजाना अपने कलप्स पर अप्लाई कर
सकती है्।
बंंाउन शेड पलकंविड पलिकंटिक करें टंंाई
अगर आप ब््ाउन शेड कलपस्सटक लगाना पसंद करती
है्, तो इसके कलए आप ब््ाउन कलपस्सटक के अलग-
अलग शेड्स को ट््ाई कर सकती है्। कलस्किड
कलपस्सटक मे् कािी अच्छे कलर कमल जाएंगे, जो होठो्

पर लगने के बाद अच्छे लगे्गे। इसके कलए आप लाइट
से लेकर डाक्क हर कलर की कलपस्सटक ले सकती है्।
मानसून मेकअप लुक के कलए यह अच्छी लगेगी। इस
कलपस्सटक कलर को आप ऑकिस मे् लगा सकती है्।
इससे आपका लुक कसंपल और एलीगे्ट लगेगा।
आप अपने कलप्स पर डाक्क कलर िाली कलपस्सटक को
भी ट््ाई कर सकती है्। यह कलपस्सटक भी लगाने के बाद
अच्छी लगेगी। साथ ही इससे लुक अच्छा लगेगा। आप
इस तरह की कलपस्सटक को आप ककसी भी आउटकिट
के साथ ट््ाई कर सकती है् और लुक को परिेक्ट बना
सकती है्। इसमे् आपको शेड्स कई सारे कमल जाएंगे।
साथ ही इससे लुक भी अच्छा लगेगा। इस तरह की
कलपस्सटक को आप नाइट पाट््ी मे् ट््ाई सकती है्।

लिक्विड लिपक्टिक शेड्स कर्े ट््ाई, लििेगी तारीफ  

देश की मशहूर कडज्ाइनर िैशाली शदांगुले
भारतीय हथकरघा (है्डलूम) को नया और
आधुकनक बनाने की पैरिी करती है्। आज

उनकी कडजाइन भारत से लेकर किदेश मे् भी
शान से अपनाए जा रहे है्। िैशाली मानती
है् कक हमारी हथकरघा किरासत को पहनने

िाले और खरीदने िाले आज की युिा पीढ्ी
है्। आकखरकार, चाहे भारत मे् हो् या दुकनया
भर मे्, हमे् अपनी किरासत को उनके कलए
समझने लायक और पहनने लायक बनाना
होगा। भारतीय हथकरघा उत्पाद लंबे समय

से पारंपकरक पहनािे से जुड़्े रहे है्, और
शाकदयो् जैसे मौको् के अलािा इनका

इस््ेमाल शायद ही कभी ककया जाता है।
लेककन साथ ही, इन पारंपकरक कपड़्ो् की

अंतरराष््््ीय कडज्ाइनरो् के बीच बहुत ज््यादा
मांग है। उनके कलए कारीगरी का स््र,

सुंदरता और 'स्लो फ़़्शन' के कसद््ांत का
पालन ही लक्ज्री उत्पादो् का असली सार

तय करता है।

खास तरह से पहनना होगा। जैसे आप टीशट्ट पहन सकते है् लेककन कोट के अंदर।
डेकनम को भी इसी तरह ड््ेस मे् शाकमल ककया जा सकता है।
कलर का रखें धंयान
ज्यादातर बार कॉकटेल पाट््ी के कलए रंग का इनकिटेशन मे् ही बता कदया जाता है।
लेककन किर भी आपको रंग का इस््ेमाल करना ना समझ आए तो आप उन रंगो् को

एसेसरीज मे् भी इस््ेमाल कर सकते है्। आपको कपड़ो् के रंग भी गहरे और थोड़े करच
ही चुनने हो्गे। कमडनाइट ब्लू भी एक अच्छा ऑप्शन होता है, इस कलर मे् िोटो भी
अच्छी आती है। आप अंदर सफ़ेद टी शट्ट भी पहन सकते है्। ये लुक तेज रोशनी मे्
बहुत अच्छा लगेगा।
साफ-सफाई है जरंरी
आपने ककतने भी अच्छे कपड़े पहने हो् लेककन आपने इनकी साि-सािी अपर ध्यान
नही् कदया है तो आपकी साड़ी मेहनत बेकार ही जाएगी। इसकलए कड़े िही चुने् जो
साफ़ हो् और कजनमे् अच्छे से क््ीज बनी हो। 
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